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സ്വാമി അയ്യപ്പ ശരണവാവലികൾ.        ശബരിമല പുതിയ മമൽശവാന്ിമവാർ
ശബരിമലയും ഞവാനും - ഭവാഗും 4 : മധു കവാടവാമ്പുഴ       ഹരികന്യക (മമവാഹിനി) മഷേത്ും,  ഗുരുവവായൂർ.
വിജയദശമി സമദേശും - RSS സർസുംഘചവാലക് ശ്രീ. മമവാഹൻ ഭഗവത്.
വിജയദശമി സമദേശും - മവാതവാ അമൃതവാനദേമയി മദവി.    വിഷ്ണുസഹസ്ര നവാമത്ിലൂടട വിഷ്ണുപുത്നിമലക്് 
ഗരീതവാമ്വാകങ്ങൾ : അദ്്യവായും 2- (51 - 55)       സുഭവാഷിതും - 47     ക്ിസ് - 32 
ശ്ദ്വാഞ്ജലി - മവാന്യ ആർ. ഹരി.       വവാർത്കൾ

ക്രമ നും. അയ്യപ്പവവാണി - 12/2023 
(ഉത്ും പതിപ്പ് ) 
വ്യവാഴവാഴ്ച,  09 നവമ്പർ  2023.
(23 തുലവാും 1199)   
യഗവാബ്ും 5125

സ്വാമി ശരണും –
പ്രധവാനടപ്പട്ട ശരണമഘവാഷങ്ങൾ

അ,ആ:
1. അന്നദവാന പ്രഭുമവ  ശരണമയ്യപ്പവാ
2. അഖിലവാണ്ഡമകവാടി ബ്രഹ്വാണ്ഡനവായകമന  ശരണമയ്യപ്പവാ
3. അനവാഥ രഷേകമന   ശരണമയ്യപ്പവാ
4. അച്ചൻമകവാവിലരശമന ശരണമയ്യപ്പവാ
5. അഴുതവാ നദിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
6. അഴുതവാമല കയറ്റമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
7. അറിവില്വാ പപതങ്ങളവാണ് ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
8. അറിവും മബവാധവും നൽകമണ ശരണമയ്യപ്പവാ
9. അരവണ പ്രിയമന ശരണമയ്യപ്പവാ
10. അപ്പ പ്രിയമന ശരണമയ്യപ്പവാ
11. അപ്പവാച്ചി മമമട ശരണമയ്യപ്പവാ
12. ആപത് ബവാന്ധവമന ശരണമയ്യപ്പവാ
13. ആശ്ിത വത്സലമന ശരണമയ്യപ്പവാ
14. ആനദേ ദവായകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
15. ആര്യങ്വാവ് അയ്യമന ശരണമയ്യപ്പവാ
16. ആർത്ത്വാണ പരവായണമന ശരണമയ്യപ്പവാ
17. ആശ്യദവായകമന ശരണമയ്യപ്പവാ

ഇ,ഈ:
18. ഇഞ്ിപ്പവാറ മകവാട്ടമയ  ശരണമയ്യപ്പവാ
19. ഇടതുും വലതുും കവാക്ണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
20. ഇരുമുടി പ്രിയമന ശരണമയ്യപ്പവാ
21. ഈശനമവാബവാലകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
22. ഈമരഴുലകിനമധിപതിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ

ഉ, ഊ:
23. ഉത്ും നഷേത് ജവാതകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
24. ഉരൽക്കുഴി തരീർത്ഥമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
25. ഉണ്ട വഴിപവാമട ശരണമയ്യപ്പവാ
26. ഊമക്് അരുൾ പുരിന്വമന ശരണമയ്യപ്പവാ

എ,ഏ,ഐ:
27. എങ്ും നിറഞ്ഞ ടപവാരുമള  ശരണമയ്യപ്പവാ
28. എരുമമലി ശവാസ്വാമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
29. എരുമമലി മപട്ടമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
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30. എൻ ഗുരുനവാഥമന ശരണമയ്യപ്പവാ
31.   എങ്ൾ കുലപദവമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
32. ഏറ്റുമവാനൂരപ്പൻ മകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
33. ഏകവാന്വവാസമന ശരണമയ്യപ്പവാ
34. എനിക്കുൾ വിളങ്ങണും സ്വാമിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
35. ഏപഴപങ്വാളമന ശരണമയ്യപ്പവാ

ഒ,ഓ,ഔ:
36. ഓങ്വാര പരും ടപവാരുമള ശരണമയ്യപ്പവാ

ക,ഖ,ഗ,ഘ,ങ:
37. കന്നിമൂല ഗണപതി ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
38. കലിയഗവരദമന ശരണമയ്യപ്പവാ
39. കൺകണ്ട പദവമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
40. കവാനനവവാസമന ശരണമയ്യപ്പവാ
41. കറുപ്പസ്വാമിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
42. കല്ിടവാും കുമന്ന ശരണമയ്യപ്പവാ
43. കല്ിട്ടു വദേനമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
44. കരിമല കയറ്റമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
45. കരിമല ഇറക്മമ ശരണമയ്യപ്പവാ
46. കവാത്തുരഷേിക്ണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
47. കവാളടകട്ടിയവാസ്വാനമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
48. കരിയിലവാും മതവാമട ശരണമയ്യപ്പവാ
49. കുളത്തൂർ പുഴ ബവാലകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
50. കർപ്പുര ദരീപ പ്രിയമന ശരണമയ്യപ്പവാ
51. ഗുരുവവായൂരപ്പമന ശരണമയ്യപ്പവാ
52. ഗണപതി മസവാദരമന ശരണമയ്യപ്പവാ
53. കവാരുണ്യ മൂർത്ിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
54. കലികവാലമൂർത്ിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
55. ഗുരുവിൻ ഗുരുമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
56. ഗുരുദഷേിണ ടകവാടുത്വമന ശരണമയ്യപ്പവാ

ച,ഛ,ജ,ഝ,ഞ:
57. മചവാറ്റവാനിക്രയമ്മമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
58. ടചറിയവാന വട്ടമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
59. ജ്വാന സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
60. മജ്യവാതി സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ

ത,ഥ,ദ,ധ,ന:
61. തവാരകബ്രഹ്മമ  ശരണമയ്യപ്പവാ
62. ദിവ്യ ദർശനും നൽമകണമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
63. ധർമ്മ സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
64. ധർമ്മസുംരഷേകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
65. നരീലിമല കയറ്റമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
66. ടനയ്യഭിമഷക പ്രിയമന ശരണമയ്യപ്പവാ
67. നിത്യ ബ്രഹ്ചവാരിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
68. നരീലവസ്ത്രധവാരിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
69. തത്്മസിടപ്പവാരുമള ശരണമയ്യപ്പവാ
70. തുളസരീമവാലവാധരമന ശരണമയ്യപ്പവാ
71. നവാഗരവാജവാമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
72. നല്വഴി കവാട്ടിതമരണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
73. തുരഗ വവാഹനമന ശരണമയ്യപ്പവാ
74. മദഹബലും തരണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
75. മദവവാദിമദവമന ശരണമയ്യപ്പവാ
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പ,ഫ,ബ,ഭ,മ:
76. പന്ളരവാജവാമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
77. പന്ളരവാജ കുമവാരമന ശരണമയ്യപ്പവാ
78. പമ്പവാവവാസമന ശരണമയ്യപ്പവാ
79. പമ്പവാ ഗണപതിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
80. പമ്പവാനദിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
81. പമ്പയിൽ സ്വാനമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
82. പമ്പവാ സദ്യമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
83. പമ്പവാ വിളമക് ശരണമയ്യപ്പവാ
84. പതിടനട്ടവാും പടിക്ധിപതിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
85. പതിടനട്ടവാും പടി കയറ്റിത്രണും ഭഗവവാമന 

ശരണമയ്യപ്പവാ
86. ടപവാന്നമ്പല വവാസമന ശരണമയ്യപ്പവാ
87. ടപവാൻ ചുരികവായധമന ശരണമയ്യപ്പവാ
88. ടപവാന്നിൻ കിരരീട ധവാരിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
89. ടപവാന്നമ്പലമമമട ശരണമയ്യപ്പവാ
90. മവായവാമമവാഹിനരീ സുതമന ശരണമയ്യപ്പവാ
91. മമവാഹന രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
92. മദഗജ വവാഹനമന ശരണമയ്യപ്പവാ
93. മവാളികപ്പുറത്മ്മ മലവാക മവാതവാമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
94. മഞ്മവാതവാമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
95. മഹിഷരീ മർദ്ദനമന ശരണമയ്യപ്പവാ
96. മഹിഷിക്് മമവാഷേും ടകവാടുത്വമന ശരണമയ്യപ്പവാ
97. മുന്ും പിന്ും കവാക്ണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
98. മമവാഷേും തരണും സ്വാമിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
99. മന്ത്ര സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
100. മകരമജ്യവാതിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
101. മവാതവാ പിതവാക്മള ശരണമയ്യപ്പവാ
102. മപരൂർമത്വാമട ശരണമയ്യപ്പവാ
103. ഭസ്മ കുളമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
104. ഭൂമലവാക വവാസമന ശരണമയ്യപ്പവാ
105. ഭൂമരീ പ്രപഞ്മന ശരണമയ്യപ്പവാ
106. മമവാഹ വിനവാശകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
107. പവാദബലും തരണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
108. മുക്കുഴി തവാവളമമ ശരണമയ്യപ്പവാ

യ,ര,ല,വ,ശ,ഷ,സ,ഹ:
109. ഹരിഹരസുതമന  ശരണമയ്യപ്പവാ
110. വലിയവാന വട്ടമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
111. മവദ സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
112. സത്യ സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
113. ശക്ത സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
114. ശവാന് സ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
115. സത്യമവായ ടപവാന് പതിടനട്ടവാും പടിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
116. വില്ും വില്വാളി വരീരമന ശരണമയ്യപ്പവാ
117. വരീരമണികണ്ഠമന ശരണമയ്യപ്പവാ
118. ശബരിഗിരി വവാസമന ശരണമയ്യപ്പവാ
119. ശബരിക്് മമവാഷേും ടകവാടുത്വമന ശരണമയ്യപ്പവാ
120. ശബരി പരീഠമമ ശരണമയ്യപ്പവാ
121. ശരുംകുത്ിയവാമല ശരണമയ്യപ്പവാ
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122. മസവിപ്പവർക്വാനദേ മൂർത്ിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
123. സുബ്രഹ്ണ്യൻ മസവാദരമന ശരണമയ്യപ്പവാ
124. ശ്രീ ഭൂതനവാഥമന ശരണമയ്യപ്പവാ
125. ശ്രീ ധർമ്മ ശവാസ്വാമവ ശരണമയ്യപ്പവാ
126. സ്വാമിയടട ഭൂതഗണങ്ങമള ശരണമയ്യപ്പവാ
127. പവക്ത്പ്പമന ശരണമയ്യപ്പവാ
128. വൻ പുലിവവാഹനമന ശരണമയ്യപ്പവാ
129. മയവാഗപ്രമുഖമന ശരണമയ്യപ്പവാ
130. സങ്ടമമവാചകമന ശരണമയ്യപ്പവാ
131. ശരണമഘവാഷ പ്രിയമന ശരണമയ്യപ്പവാ
132. സർവ്വമരവാഗ നിവവാരണ ധന്ന്രി മൂർത്ിമയ 

ശരണമയ്യപ്പവാ
133. സമസ്വാപരവാധും ടപവാറുമക്ണും ഭഗവവാമന ശരണമയ്യപ്പവാ
134. സച്ചിദവാനദേസ്രൂപമന ശരണമയ്യപ്പവാ
135. ശത്രുസുംഹവാരമൂർത്ിമയ ശരണമയ്യപ്പവാ
136. സമസ്വാപരവാധും ടപവാറുത്് കവാത്രുമളണും 

ടപവാന്സ്വാമിമയ..ശരണമയ്യപ്പവാ
137.സത്യമവായ ടപവാന്പതിടനട്ടവാും പടിമമൽ ആടി 

ക്ളിച്ചു വിലസുും, വില്ും വില്വാളിവരീരൻ, വരീരൻ 
വരീരമണികണ്ഠൻ, കവാശിരവാമമശ്രും പവാണ്ഡ്യ 
മലയവാളും അടക്ി വവാണരുളും, ഓും ശ്രീ 
ഹരിഹരസുതൻ, ആനദേചിത്ൻ, അയ്യനയ്യപ്പ 
സ്വാമിമയ ....

ശരണമയ്യപ്പവാ !! ശരണമയ്യപ്പവാ !! ശരണമയ്യപ്പവാ !!
 _____________________

 (ശബരിമല അയ്യപ്പ മസവവാ 
സമവാജും നവാഷ്ണൽ ജനറൽ ടസക്രട്ടറി 

ശ്രീ. ഈമറവാഡ് എൻ. രവാജൻ 
തയ്യവാറവാക്ിയത് )

_______________________

ബ്രഹ്ശ്രീ മമഹഷ് പി.എൻ. 
ശബരിമല മമൽശവാന്ി - 

ബ്രഹ്ശ്രീ മുരളി പി.ജി.  
മവാളികപ്പുറും മമൽശവാന്ി

  
 വവാർഷിക മണ്ഡല - മകരവിളക്് ഉത്സവ സരീസൺ 
ആരുംഭിക്കുന്നതിന് ഒരു മവാസും മുമ്പ്, തിരുവിതവാുംകൂർ 
മദവസ്ും മബവാർഡ്  ശബരിമല അയ്യപ്പമഷേത്ത്ി 
ടലയും മവാളികപ്പുറും മഷേത്ത്ിടലയും പുതിയ 
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മമൽശവാന്ിമവാടര 2023 ഒമ്വാബർ 18 ബുധനവാഴ്ച 
തിരടഞ്ഞടുത്തു.
  എറണവാകുളും ജില്യിടല മൂവവാറ്റുപുഴ ഏനവാനല്ലൂർ 
പുത്ിലത്തു മനയിടല ബ്രഹ്ശ്രീ മമഹഷ് പി എൻ. 
അയ്യപ്പമഷേത് മമൽശവാന്ിയവായും,   തൃശൂർ ജില്യിടല 
ടതവാഴിയൂരിടല വടമക്ക്വാട് പൂങ്ങവാട്ടു മനയിടല 
ബ്രഹ്ശ്രീ മുരളി പി.ജി.  മവാളികപ്പുറും മദവരീമഷേത്ത്ിടല 
പുതിയ മമൽശവാന്ിയവായമവാണ് തിരടഞ്ഞടുക്ടപ്പട്ടി 
രിക്കുന്നത്.
 തുലവാും മവാസത്ിടല ഒന്നവാും തിയ്യതിയവായ (18 
ഒമ്വാബർ) ബുധനവാഴ്ച രവാവിടല ശ്രീമകവാവിലിന മുന്നിൽ 
നടന്ന നറുടക്ടുപ്പിലൂടട പരമ്പരവാഗത രരീതി 
യിലവായിരുന് തിരടഞ്ഞടുപ്പ്.  വൃശ്ിക മവാസത്ിടല 
ഒന്നവാും തിയതി (നവുംബർ 17ന് ) പുതിയ മമൽശവാന്ിമവാർ 
ചുമതലമയൽക്കുും, ഇത് രണ്ട് മവാസും നരീണ്ടുനിൽക്കുന്ന 
കവാനന മഷേത്ത്ിടല തരീർത്ഥവാടന കവാലത്ിന് 
തുടക്മവാകുും.  ആചവാരപ്രകവാരും പന്ളും ടകവാട്ടവാരത്ിടല 
രണ്ട് കുട്ടികൾ ശ്രീമകവാവിലിന മുന്നിൽ നറുടക്ടുത്തു.
        തൃശൂർ ജില്യിടല പവാറമമക്വാവ് മഷേത്ത്ിടല 
മമൽശവാന്ിയവായി 2022 ഡിസുംബർ മുതൽ മമഹഷ് 
നമ്പൂതിരി മസവനമനഷ്ിക്കുന്. ആലുവ തന്ത്രവിദ്യവാപരീഠ 
ത്ിടല പൂർവ്വ വിദ്യവാർത്ഥിയും നിലവിൽ ഭരണസമിതി 
അുംഗവമവാണ്.
          പഹദരവാബവാദിടല മസവാമവാജിഗുഡയിടല അയ്യപ്പ 
സ്വാമി മഷേത്ത്ിടല മുഖ്യ പൂജവാരിയവായി കഴിഞ്ഞ 25 
വർഷമവായി മസവനമനഷ്ിച്ചുവരികയവാണ് മുരളി 
നമ്പൂതിരി.

_____________________
ശബരിമലയും ഞവാനും - ഭവാ ഗും 4

(ശ്രീ. മധു കവാടവാമ്പുഴ,  ആദ്്യവാത്ിക 

പ്രഭവാഷകൻ, 9846982600 )

പതിടനട്ടവാും പടി
ഹിന്ദു ധർമ്മത്ിൽ 18-ന് 
വളടര പ്രവാധവാന്യമുണ്ട്. എല്വാും 
18-ൽ അവസവാനിക്കുന്. 
പതിടനട്ട് പുരവാണങ്ങൾ അതിടറെ വലിയ 
ഉദവാഹരണമവാണ്. ശ്രുതിയും സ്മൃതിയും നമ്മിലുണർത്തുന്ന 
പവകവാരിക ചിന്കൾ ധർമ്മവിശ്വാസമവാണ്. 
തുലവാമവാസമവായി; നമ്മൾ ശബരിമല സന്നിധവാനമത്ക്് 
മപവാകവാൻ തയ്യവാറവാവന്ന സദേർഭത്ിൽ ആണ്. നമ്മൾ 
നമമ്മ തടന്ന തിരിച്ചറിയലവാണ് സ്വാമി യവാത്, 18 പടി 
കയറുമമ്പവാൾ നമ്മൾ ഭഗവദ് ഗരീതയിടല 18 
അധ്യവായങ്ങളിലൂടട യവാത് മപവാകണും. ഒന്നവാും പടിയിൽ 
വിഷവാദും മവാറ്റണും, രണ്ടിൽ ആത്വാവവാണ് ഈശ്രൻ 
എന്നറിയണും. മൂന്നിൽ നമ്മുടട കർമ്മും തിരിച്ചറിയണും, 
നന്മയടട കുളിർക്വാറ്റിൽ നിറയണും നവാും. നവാലിൽ 
സന്യവാസും തിരിച്ചറിയണും, ജ്വാന നിഷ്യിലൂടട 
കർമ്മമയവാഗ രഹസ്യും  ജ്വാനമവാർഗും എന്നറിയണും. 
അഞ്ിൽ കർമ്മ സന്യവാസും തിരിച്ചറിയണും, ചിത് 
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ശുദ്ി നിറക്ണും. ആറവാും പടിയിൽ പവാദമൂന്മമ്പവാൾ 
ധ്യവാന നിരതമവാകണും, മനസ്് മയവാഗരീഭവാവും പക 
വരിക്ണും. ഏഴിൽ ജ്വാനവിജ്വാനടത് തിരിച്ചറി 
യണും, എട്ടിൽ പൂർണമവായ ബ്രഹ്ജ്വാനും മനടണും. 
നശിക്വാത് അഷേരടത് വവാരിപ്പുണരണും, ഒമ്പതിൽ 
അസൂയയില്വാത്വനവായി മവാറവാൻ വഴിതരണും എന്ന 
പ്രവാർത്ഥന. പത്ിൽ ഭഗവവാടറെ വിഭൂതി തിരിച്ചറിയണും. 
പതിടനവാന്നിൽ കണ്ണടച്ച് ഭഗവവാടറെ വിശ്രൂപും 
ദർശിക്ണും. പന്ത്രണ്ടിൽ ഭക്തിയടട തലങ്ങടള 
സ്രീകരിക്ണും. മഷേത്ടമടന്ന്ും മഷേത്ജ്ൻ 
എടന്ന്ും പതിമൂന്നിൽ അറിയണും. ഗുണത്യും 
ഹൃദയത്ിലുറയ്കവാൻ പതിനവാലവാും പടി ചവിട്ടണും. 
സർവ്വത് സമദർശനും ലഭിക്വാൻ പുരുമഷവാത്മടന 
തിരയണും പതിനഞ്ിൽ.  മദവ - ആസുര ഭവാവങ്ങടള 
മനസ്ിലവാക്വാൻ പതിനവാറിൽ നിന്നവാൽ മതി. 
പതിമനഴിൽ ത്യവിഭവാഗ ശ്ദ് നിറയ്ക്കുക.  ഏടതവാരവാളും 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന മമവാഷേും പതിടനട്ടിൽ നിറഞ്ഞവാൽ 
പിടന്ന അത് നരീ തടന്ന, നമ്മൾ സ്വാമി തടന്ന.!
എന്തുടകവാണ്ട്??
എന്തുടകവാണ്ട് ശബരിമലയിൽ ബ്രഹ്ചര്യ ശരീലും 
പുരുഷന്മവാരിൽ ഉണ്ടവാക്വാനും, സ്ത്രരീസമൂഹടത് നല് 
കണ്ണുടകവാണ്ടു കവാണവാനും പഠിപ്പിക്കുന്....?? 
പരിപവാവനമവായ സുംസ്കവാരവും ശവാസ്ത്രവും സമന്യിക്കുന്ന 
ശബരിമല. ധർമ്മമബവാധത്ിടറെ അലടയവാലി 
തരീർക്കുമമ്പവാൾ നമ്മൾ സ്വാമിയവാകുന്..
         സൂര്യടന വലും വയ്ക്കുന്നതിന് ഭൂമിക്് 365 ദിവസും 
മവണും. അത് 12 മവാസമവായി കവാണുന്. 27 
നഷേത്ങ്ങളിലൂടട 12 മവാസും ചന്ദ്രൻ യവാത് ടചയ്യുമമ്പവാൾ 
324 ദിവസും എടുക്കുന്. ഇത് തമ്മിലുള്ള വ്യത്യവാസും 
(365 – 324) = 41 ദിവസമവാണ്. ഈ നവാല്പത്ിടയവാന് 
ദിവസും പൂർത്ിയവാകുന്നത് ധന മവാസും 11- നവാണ്. 
അന്നവാണ്, സൂര്യൻ പ്രപഞ്മകന്ദ്രമവായ ‘മൂലും’ 
നഷേത്സമൂഹത്ിൽ എത്തുന്നത്. ഒമട്ടടറ 
പ്രമത്യകതകൾ അന്ന് പ്രപഞ്ത്ിൽ സുംഭവിക്കുന്. 
പ്രപഞ്ും സത്യമബവാധത്ിമലക്് പ്രമവശിക്കുന്, 
പ്രകൃതിയിടല സസ്യലതവാദികൾവടര  തളിർത്തു 
നിൽക്കുും, സുദേര നിമിഷമവാണത്.
     മനഷ്യജരീവിതത്ിൽ നവാല് അവസ്കൾ (ബ്രഹ് 
ചര്യും, ഗൃഹസ്വാശ്മും, വവാനപ്രസ്ും, സന്യവാസും) 41 
ദിവസും ടകവാണ്ട് പൂർത്ിയവാകുന്ടവന്നതവാണ് 
ശബരിമല ദർശനും ടകവാണ്ട് ആചവാര്യന്മവാർ ഉമദ്ദശിച്ചത്. 
അറിവിമലക്് ഉള്ള യവാത് ബ്രഹ്ചര്യും, കുടുുംബ ദൃഢത 
നിറയന്ന ഗവാർഹത്യും, കുടുുംബിനിയമവായി വവാനപ്രസ് 
യവാത്, പിന്നരീട് മയവാഗരീഭവാവ സന്യവാസും -  എന്് 
രസമവാടണന്ന് മനവാക്കൂ...
  മുദ്ര ധരിക്കുന്നമതവാടട ഗൃഹസ്വാശ്മി ബ്രഹ്ചവാരി 
യവാകുന്. വരീടിന സമരീപും കുടിൽ ടകട്ടി സ്യും ഭഷേണും 
പവാചകും ടചയ്് വവാനപ്രസ്ത്ിമലക്് കടക്കുന്. 
ശബരിമല ദർശനമവാകടട്ട സന്യവാസമവാണ്. സന്യവാസ 
ത്ിനവായി കവാനനത്ിമലക്് യവാത്. കവാനന 
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മഷേത്മവായ ശബരിമലയിടലത്ി പതിടനട്ടുപടി 
തവാണ്ടിയള്ള ദർശനും മമവാഷേപ്രവാപ്ിയവാണ്. ഇത്യും 
പൂർണ്ണതയള്ള മടറ്റവാരു വ്രതമമവാ, ദർശനമമവാ മവടറയില് 
എന്നത് തടന്നയവാണ് മണ്ഡലകവാല വ്രതത്ിടറെ 
പ്രമത്യകത..
  ശക്തി അഥവവാ മദവിയടട സവാന്നിധ്യും 
മവാളികപ്പുറത്മ്മയവായി ശബരിമലയിൽ കുടിടകവാള്ളുന്. 
കുളത്തൂപ്പുഴയിൽ ബവാലശവാസ്വാവവായും, ആര്യങ്വാവിൽ 
കല്യവാണരൂപനവായും, അച്ഛൻമകവാവിൽ ഗൃഹസ്വാശ്മി 
യവായും കുടിടകവാള്ളുന്ന ശവാസ്വാവ് ശബരിമലയിൽ 
ധ്യവാനനിരതനവാണ്. കൂടവാടത, ശബരിമലയടട 
കിഴക്കുള്ള കവാന്മലയിൽ സവാഷേവാൽ പരമവാത്വാവവായും 
കുടിടകവാള്ളുന്. സങ്ല്പ്പത്ിടല ഈ പൂർണ്ണതയവാണ് 
ശവാസ്വാ പൂജയടട പ്രമത്യകതയും..
 പ്രപഞ്ത്ിന് ഉണ്മയും ജരീവസ്ഫുരണവും നല്ി 
ടക്വാണ്ടിരിക്കുന്ന ആത് പചതന്യടത്യവാണ് മയവാഗവാ 
സനവാദിരൂഡനവായ അയ്യപ്പനവായി ശബരിമലയിൽ 
പ്രതിഷ്ിച്ചിരിക്കുന്നത്. കലിയഗവരദന്  കവാലത്ിടറെ 
ടകടുതികടള ഉന്മൂലനും ടചയ്യുകയും ആരവാധിക്കു 
ന്നവർക്് ആനദേും നല്കുകയും ടചയ്യുന്.. അതുതടന്ന 
യവാണ് ശബരിമല ദർശനത്ിടറെ പ്രവാധവാന്യവും. 
ധന്യമവായ നമ്മുടട സുംസ്വാരും കവാത്തു സൂഷേിച്ചുടകവാണ്ട്  
ഈ വ്രതശുദ്ിയടട പുണ്യും സുംരഷേിക്കുക...
         നന്മയിമലക്് ഒരു യവാത് അതവാണ് കന്നിയവാത് 
-  ശബരിമല യവാത്, പതിടനട്ടുപടികളിൽ പുണ്യുംനിറച്ചു 
ടവച്ചിരിക്കുന്ന ആ സുദേരയവാത്ക്്, തരീർത്ഥവാടനത്ിന് 
ഒരുങ്ങവാും...... സ്വാമി ശരണും..!!!

(തുടരുും..... ആരവാണ് ഗുരുസ്വാമി....?)
_____________________

ഹരികന്യക(മമവാഹിനി) മഷേത്ും - 
ഗുരുവവായൂർ

  

         ഗുരുവവായൂർ മഷേത്ടത്പറ്റി മകൾക്വാത്വരവായി 
ആരുും ഉണ്ടവാവില്, എന്നവാൽ ഗുരുവവായൂരിന് 5 കിമരീ 
അടുത്് (തൃശ്ശൂർ നിന്ന് 25 കിമരീ) ഗുരുവവായൂർ - ചൂണ്ടൽ 
മറവാഡിൽ സ്ിതി ടചയ്യുന്ന 2000 വർഷും പഴക്ും 
പറയടപ്പടുന്ന അരിയന്നൂർ ഭഗവതി മഷേത്ടത് പറ്റി 
അറിയന്നവർചുരുക്ും ആയിരിക്കുും. വിഷ്ണുഭഗവവാടറെ 
മമവാഹിനി പ്രതിഷ് - ‘ഹരികന്യക’ ആണ് അരിയന്നൂർ 
ഭഗവതി. ഭവാരതത്ിൽ മമവാഹിനരീ പ്രതിഷ്യള്ള ഏക 
മഷേത്മവാണ് ഇത്.  ടപരുന്ച്ചനവാണ് ഈ മഷേത്ും 
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പണിതടതന്ന് വിശ്സിച്ചുവരുന്. ടകവാച്ചിൻ മദവസ്ും 
മബവാർഡും ‘ഭവാരതരീയ പുരവാവസ്തു വകുപ്പുമവാണ് 
(Archeological Survey of India) മഷേത്ഭരണും 
നടത്ിവരുന്നത്.
       ഗുരുവവായൂർ തരീർത്ഥവാടനമവളയിൽ ഇവിടട കൂടട 
ദർശനും ടചയ്യുന്നത് വളടര പുണ്യപ്രദും ആണ്. 
മവാത്മല് ശബരിമല യവാത്യിൽ സ്വാമിയടട അച്ഛനവായ  
ഹരൻ (ടതവാട്ടടുത്വായള്ള മമ്മിയൂർ ശിവൻ), അമ്മ 
ഹരിയടട മമവാഹിനിരൂപും (ഹരികന്യക) എന്നിവടര 
അടുത്ടുത്് ദർശിക്വാൻ സവാധിക്കുന് എന്ള്ള 
പ്രമത്യകതയും ഉണ്ട്.
         പുരവാതനകവാലടത് ടപരുമ വിളിച്ചറിയിക്കുന്നതവാണ് 
ടപരുന്ച്ചൻ നിർമ്മിച്ച മഷേത്ും. നമസ്കവാരമണ്ഡപ 
ത്ിടറെ തൂണിലുും മച്ചിലുും അർത്ഥ ഗർഭവും 
മമനവാമമവാഹനവമവായ ചിത്ങ്ങൾ. വലിയമ്പലത്ിടറെ 
മുഖപ്പിടല ശില്പവും വടക്കു പടിഞ്ഞവാമറ കല്ത്തൂണിടല 
കവാളിയമർദ്ദനശില്പവും ശ്രീമകവാവിലിടറെ ഭിത്ിയിലുും 
ബലിക്ൽപുരയിലുും കവാണുന്ന ആനയടട രൂപങ്ങള 
ടമല്വാും മഷേത്ത്ിടല കഥ പറയന്ന കരിങ്ൽ 
ശില്പങ്ങളവാണ്.
  ശ്രീമകവാവിലിൽ കിഴമക്വാട്ട് ദർശനമവായി ശ്രീ 
ഹരികന്യക. അഞ്ടിയിലധികും ഉയരമുള്ള വിഗ്രഹും. 
പഞ്മലവാഹും ടപവാതിഞ്ഞ് മഗവാളകയിറക്ിയ അഞ്ജ 
നശില. ശിവടന മമവാചിപ്പിച്ച കന്യക - ചതുർബവാഹു. 
   കന്യകവാ സങ്ല്പമവായതുടകവാണ്ട് ഓട്ടുംതുള്ളമലവാ 
കൂടിയവാട്ടമമവാ മപവാലുള്ള കിരരീടുംവച്ച കലകൾ ഇവിടട 
പവാടില്. നവാലമ്പലത്ിനള്ളിൽ രവാജവാക്ൻമവാർക്് 
പ്രമവശനമില്. ടകവാമ്പനവാന പവാടില്. കരിമരുന് 
പ്രമയവാഗും പവാടില്. ശ്രീമകവാവിലിൽ തടന്ന അയ്യപ്പടറെ 
സവാന്നിധ്യമുണ്ട്. കന്നിമൂലയിൽ ഗണപതിയും ടതക്കു 
പടിഞ്ഞവാമറ മൂലയിൽ കിഴമക്വാട്ട് ദർശനമവായി ഭദ്രകവാളി 
യമുണ്ട്. നവാലുപൂജയും മൂന് ശിമവലികളമുള്ള മഷേത് 
ത്ിൽ രവാത്ി ശരീമവലിക്് നവാല് വിളക്കുമവണും. മുമ്പിലുും 
പിന്നിലുും രണ്ടു വിളക്കുവരീതും സ്ത്രരീകളവാണ് പിടിക്കുക 
എന്നതുും കന്യകവാസങ്ല്പത്ിടറെ പ്രമത്യകതയവാണ്.
 അയ്യപ്പടറെ അകമ്പടിയില്വാടത മദവിടയ 
മഷേത്ത്ിന പുറത്് എഴുടന്നള്ളിക്വാറില്. മണ്ഡല 
കവാലത്് മുപ്പതുദിവസും ഇവിടട വിമശഷമവാണ്. എല്വാ 
ദിവസവും നവകവും മുപ്പതവാും ദിവസും കളഭവാഭിമഷകവും 
നടക്കുും.  കവാർത്ിക നവാള് ഭഗവതിയടട ജന്മനഷേത്ും  
അന്നവാണ് വിമശഷമവായ ‘വവാരും ഇരിക്ൽ, വവാരസദ്യ’  
മുഖ്യചടങ്കൾ.  ഋമഗ്ദും ടചവാല്ലുും ജപവമവാണ് വവാരും 
ഇരിക്ൽ. ഈ ചടങ്ങ് വവാവദിവസും പകലവാണ്. 
എന്നവാൽ വവാരസദ്യ രവാത്ിയിലുും.  മമടത്ിടല വിഷുവും, 
എടവത്ിടല അനിഴും പ്രതിഷ്വാദിനവും, കർക്ടക 
മവാസും രവാമവായണമവാസമവായും ആചരിച്ചുവരുന്. 
മലയവാള മവാസത്ിടല ആദ്യടത് ടവള്ളിയവാഴ്ച 
അഖണ്ഡനവാമജപവും തന്ത്രി പൂജടയന്ന പുഷ്വാഞ്ജലിയും  
പ്രസിദ്മവാണ്.
    പഠവാദി, ധ്ജവാദി, അങ്കുരവാദി ഉത്സവങ്ങൾ സമമ്മളിക്കുന്ന 
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പതിനഞ്ചുദിവസടത് ഉത്സവവാമഘവാഷങ്ങൾ -  
ഉത്ത്ിന് ടകവാടിമയറ്റ്, ഏഴുദിവസും ആറവാട്ട്,  
ആറവാട്ടുദിവസും പവാണന്മവാരുടടയും മണ്ണവാന്മവാരുടടയും 
പവാട്ടുകൾ, പറയരുടട മവല തുടങ്ങിയ കന്യകവാ 
സങ്ല്പത്ിലുള്ള അനഷ്വാനങ്ങൾ,.
 കന്യകവാസങ്ല്പത്ിലുള്ള ചിട്ടകടളല്വാും പവാലിക്കു 
ന്നതുടകവാണ്ട് ഇന്നവാട്ടിടല കന്യകമവാർ സുദേരികളവാ 
യിരിക്കുടമന്ും അവിവവാഹിതരവായി നിമ്കേണ്ടിവരി 
ടല്ന്ും പറയടപ്പടുന്.
 _________________________

വിജയദശമി സമദേശും -  
മഡവാ. മമവാഹൻ ഭവാഗവത്

(രവാഷ്ടരീയ സ്യുംമസവക സുംഘും 
പൂജനരീയ സർസുംഘചവാലക് മഡവാ. 
മമവാഹൻജി ഭവാഗവത് 2023 
വിജയദശമി ദിനത്ിൽ  ടചയ് 
പ്രഭവാഷണത്ിടറെ പൂർണ രൂപും)

അനശ്ര രവാഷ്ടും ഉണരുന്നതിടറെ ലഷേ്യും
ഇന്നടത് പരിപവാടിയടട മുഖ്യവാതിഥി ബഹുമവാനടപ്പട്ട 
ശ്രീ ശങ്ർ മഹവാമദവൻജി, മവദിയിൽ സന്നിഹിതനവായ 
മവാനനരീയ സർകവാര്യവവാഹ്ജി, വിദർഭ പ്രവാന്ത്ിടറെ 
മവാന്യ സുംഘചവാലക് ജി, നവാ ഗ്പൂർ മഹവാനഗരത്ിടറെ 
മവാന്യ സുംഘചവാലക് ജി, മവാന്യ സഹസുംഘചവാലക് 
ജി, മറ്റ് അധികവാരിമവാമര, സജ്ജനങ്ങമള, അമ്മമവാടര, 
സമഹവാദരിമവാടര, പ്രിയടപ്പട്ട സ്യുംമസവക 
സമഹവാദരന്മവാടര,...
രവാഷേസരീയതയ്ക് മമൽ മവാനവികതയടട സമ്പൂർണ 
വിജയും കുറിച്ച ശക്തിപർവ്വും എന്ന നിലയിൽ എല്വാ 
വർഷവും നമ്മൾ വിജയദശമി ഉത്സവും ആമഘവാഷി 
ക്കുന്. ഈ വർഷും വിജയദശമി എത്തുന്നത് നമുക്് 
അഭിമവാനവും സമന്വാഷവും ഉത്സവാഹവും സൃഷ്ിക്കുന്ന 
സുംഭവങ്ങളമവായവാണ്.
അഭിമവാനത്ിടറെ കവാലും
നമ്മുടട രവാഷ്ടും പ്രമുഖ രവാജ്യങ്ങളടങ്ന്ന ജി-20 
സമമ്മളനത്ിന് ആതിഥ്യും വഹിച്ചു. വർഷും മുഴുവനും 
അുംഗരവാജ്യങ്ങളിൽ നിന്ള്ള രവാഷ്ടത്ലവന്മവാർ, 
മന്ത്രിമവാർ, ഉമദ്യവാഗസ്ർ, പണ്ഡിതർ തുടങ്ങിയവർ 
പടങ്ടുത് നിരവധി പരിപവാടികൾ ഭവാരതത്ിൽ 
അനകും സ്ലങ്ങളിൽ നടന്. നമ്മുടട മസ്ഹ 
നിർഭരമവായ ആതിഥ്യവും രവാഷ്ടത്ിടറെ മഹത്വായ 
പവാരമ്പര്യവും പ്രതരീഷേവാനിർഭരമവായ വർത്മവാന 
കവാലവും വിവിധ രവാജ്യങ്ങളിൽ നിന്ള്ള പ്രതിനിധികളിൽ 
സ്വാധരീനും സൃഷ്ിച്ചു. ആഫ്ിക്ൻ യൂണിയടന 
അുംഗമവായി അുംഗരീകരിപ്പിച്ചതിലൂടടയും ജി20 
കൗൺസിലിടറെ ആദ്യദിവസും തടന്ന സുംയക്ത 
പ്രമമയും ഏകകണ്ഠമവായി അവതരിപ്പിച്ചതിലൂടടയും 
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ഭവാരതത്ിടറെ ഉദവാരതയടട ആഴവും നയതന്ത്ര 
പവദഗ്ധ്യവും എല്വാവരുും മനസിലവാക്ി. ഭവാരതത്ിടറെ 
വിശിഷ്മവായ ആശയങ്ങളും ദർശനങ്ങളും കവാരണും, 
മലവാകത്ിടറെയവാടക ചിന്കടള ‘വസുപധവ 
കുടുുംബകും’ എന്ന ദിശയിമലക്് കൂട്ടിയിണക്ി. 
സവാമ്പത്ിക മകന്ദ്രിതമവായ ജി 20 രവാജ്യങ്ങളടട 
കവാഴ്ചപ്പവാട് മനഷ്യ മകന്ദ്രിതമവായി. വിശ്മവദിയിൽ ഒരു 
പ്രമുഖ രവാഷ്ടടമന്ന നിലയിൽ ഭവാരതത്ിടറെ 
അചഞ്ലമവായ സ്വാനും ഉറപ്പിക്വാൻ ഈ 
സദേർഭത്ിലൂടട നമ്മുടട മനതൃത്ത്ിന് കഴിഞ്ഞു.
ഇതവാദ്യമവായി ഏഷ്യൻ ടഗയിുംസിൽ നമ്മുടട കവായിക 

തവാരങ്ങൾ നൂറിലധികും - 107 ടമഡലുകൾ, (28 
സ്ർണും, 38 ടവള്ളി, 41 ടവങ്ലും) മനടി നമ്മുടടടയ 
ല്വാവരുടടയും ആമവശും വർദ്ിപ്പിച്ചു. അവടരടയല്വാും 
അഭിനദേിക്കുന്. ചന്ദ്രയവാൻ അവസരത്ിൽ ഭവാരത 
ത്ിടറെ ശക്തിയടടയും ബുദ്ിയടടയും യക്തിയടടയും 
മനർക്വാഴ്ചയും മലവാകും കണ്ടു. നമ്മുടട ശവാസ്ത്രജ്രുടട 
ശവാസ്ത്രജ്വാനവും സവാമങ്തിക പനപുണ്യവും 
സവാമർത്ഥ്യവും മനതൃപരമവായ ഇച്ഛവാശക്തിയും കവാര്യ 
ഷേമതയും മചർന്നവാണ് ഈ വിജയമുണ്ടവായത്. 
ബഹിരവാകവാശ യഗത്ിടറെ ചരിത്ത്ിലവാദ്യമവായി 
ചന്ദ്രടറെ ദഷേിണധ്രുവത്ിൽ ഭവാരതത്ിടറെ ലവാൻഡർ 
വിക്രും ഇറങ്ങി. സമസ് ഭവാരതരീയരുടടയും അഭിമവാനവും 
ആത്വിശ്വാസവും ഉയർത്ിയ ഈ ദൗത്യും നിർവഹിച്ച 
ശവാസ്ത്രജ്രുും അവർക്് കരുത്് പകർന്ന മനതൃത്വും 
മദശത്ിടറെയവാടക അഭിനദേനും മനടുകയവാണ്.
മലവാകത്ിനവാടക ഗുണും ടചയ്യുക എന്ന രവാഷ്ടത്ിടറെ 

ആമഗവാള ദൗത്യ നിർവ്വഹണത്ിന് അടിസ്വാനമവായ 
മദശരീയവാദർശങ്ങളവാണ് മുഴുവൻ രവാഷ്ടത്ിടറെയും 
പ്രയത്നങ്ങളടട ഉറവിടും.  നമ്മുടട ഭരണഘടനയടട 
യഥവാർത്ഥപകർപ്പിടറെ ഒരു മപജിൽ, ഈ ധർമ്മത്ിടറെ 
പ്രതരീകമവായി ആരുടട ചിത്മവാമണവാ ആമലഖനും 
ടചയ്ിട്ടുള്ളത്, ആ ശ്രീരവാമടറെ ബവാലരൂപും പ്രതിഷ്ിച്ച 
മഷേത്ും അമയവാധ്യയിൽ നിർമ്മിക്കുന്. വരുന്ന 
ജനവരി 22 ന് ശ്രീരവാും ലല്യടട പ്രവാണപ്രതിഷ് 
ഉണ്ടവാകുടമന്ന് പ്രഖ്യവാപനും വന്നിരിക്കുന്. സുരഷേവാ 
പരമവായ കവാരണങ്ങളും സൗകര്യങ്ങളിലുും മറ്റുമുള്ള 
പ്രതിസന്ധികളും ടകവാണ്ട് ഈ ശുഭമുഹൂർത്ത്ിൽ 
വളടര പരിമിതമവായ എണ്ണും ആളകൾക്് മവാത്മമ 
പടങ്ടുക്വാനവാവകയള്ളൂ. ശ്രീരവാമൻ നമ്മുടട മദശരീയ 
മൂല്യങ്ങളടട ആദരവിടറെ പ്രതരീകമവാണ്, കർത്വ്യ 
പവാലനത്ിടറെയും കരുണയടടയും മസ്ഹത്ിടറെയും 
പ്രതരീകമവാണ്. അത്രത്ിലുള്ള ഒരു അന്രരീഷേും 
അതവാത് സ്ലങ്ങളിൽ സൃഷ്ിക്ടപ്പടണും. രവാമമഷേത് 
ത്ിൽ ശ്രീരവാമ ലല്യടട  പ്രതിഷ്മയവാടട നമ്മുടട 
മനസ് അമയവാധ്യയവാകണും. ഓമരവാ ഹൃദയത്ിലുും 
ശ്രീരവാമലല്യടട പ്രതിഷ് നടക്ണും. എല്വായിടത്തുും 
മസ്ഹത്ിടറെയും സദ്ഭവാവനയടടയും അന്രരീഷേും 
ഉണ്ടവാകണും. ഇതിനവായി എല്വായിടങ്ങളിലുും ടചറിയ 
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ടചറിയ പരിപവാടികൾ സുംഘടിപ്പിക്ണും.  
വിഭൂതികളടട സ്മരണ
നൂറ്റവാണ്ടുകളവായി മനരിട്ട പ്രതിസന്ധികമളവാട് ടപവാരുതി 

ജയിച്ച നമ്മുടട ഭവാരതും  ഭൗതികവും ആത്രീയവമവായ 
പുമരവാഗതിയടട പവാതയിലൂടട മുമന്നറുന്നതിന് 
സവാഷേികളവാകവാൻ സൗഭവാഗ്യും ലഭിച്ചവരവാണ് നമ്മൾ. 
സമ്പൂർണ വിശ്ത്ിനും സ്ന്ും ജരീവിതത്ിലൂടട 
അഹിുംസ, ജരീവദയ, സദവാചവാരും എന്നിവയടട 
സന്മവാർഗും കവാട്ടിടക്വാടുത് ശ്രീ മഹവാവരീർ സ്വാമിയടട 
2550-വാും നിർവവാണ വർഷും, ഹിദേവിസ്രവാജ് സ്വാപിച്ച് 
ന്യവായപൂർണവും ജനഹിതകവാരിയമവായ ഭരണ 
വ്യവസ്യിലൂടട വിമദശഭരണത്ിൽ നിന്ള്ള മുക്തി 
മവാർ ഗും കവാട്ടിത്ന്ന ഛത്പതി ശ്രീ ശിവജി മഹവാരവാജിടറെ 
രവാജ്യവാഭിമഷകത്ിടറെ 350-വാും വർഷും, ബ്രിട്ടരീഷുകവാരുടട 
അടിമത്ത്ിൽ നിന്ന് മമവാചനും മനടവാൻ സത്യവാർത്ഥ 
പ്രകവാശത്ിലൂടട സമ്പൂർണജനങ്ങളടടയും മനസിൽ 
തനിമയടട വ്യക്തത പകർന്ന മഹർഷി ദയവാനദേ 
സരസ്തിയടട ഇരുന്നൂറവാും ജന്മവവാർഷികും... ഒടക് 
നമ്മൾ സമുചിതമവായി ആചരിച്ചു.
വരുന്ന വർഷും സമവാനമവായ രരീതിയിൽ മദശരീയ 

പുരുഷവാർത്ഥത്ിന് ശവാശ്ത പ്രമചവാദനമവായി മവാറിയ 
രണ്ട് വിഭൂതികളടട കൂടി പവിത് സ്മരണയടട 
വർഷമവാണ്. സ്ത്ത്ിനും സ്വാതന്ത്ര്യത്ിനും മവണ്ടി 
ബലിദവാനും ടചയ്, ഉദ്യമും, സവാഹസും, പധര്യും, ബുദ്ി, 
ശക്തി, പരവാക്രമും എന്നിവടയ  കരുത്വാക്ി, പ്രജവാ 
മഷേമതത്പരയവായി ഭരണനിർവഹണും നടത്ിയ 
ആദർശശവാലിയവായ മഹവാറവാണി ദുർ ഗവാവതിയടട  
500-വാും ജയന്ി വർഷമവാണിത്. ഭവാരതരീയസ്ത്രരീകളടട 
പ്രതിബദ്തയടടയും ഉജ്ജ്ലമവായ ശരീലത്ിടറെയും 
ജവാജ്ജ്ല്യമവായ മദശഭക്തിയടടയും ദരീപ്മവായ 
ആദർശമവാണ് മഹവാറവാണി ദുർ ഗവാവതി.
ജനഹിതും നിറമവറ്റുന്നതിടല ശ്ദ്യും ഭരണ 

പനപുണ്യവും ടകവാണ്ട് സവാമവാജിക അസമത്ത്ിടറെ 
അടിമവരറുക്കുന്നതിനവായി ജരീവിതകവാലും മുഴുവൻ 
സമ്പൂർണശക്തിയും സമർപ്പിച്ച മഹവാരവാഷ്ടയിടല 
മകവാൽഹവാപ്പൂർ ഭരണവാധികവാരിയവായിരുന്ന ഛത്പതി 
ഷവാഹുജി മഹവാരവാജിടറെ 150-വാും ജയന്ി വർഷും 
കൂടിയവാണിത്.
 രവാജ്യത്ിടറെ സ്വാതന്ത്ര്യ ജ്വാല ഉണർത്വാൻ 

ടചറുപ്പകവാലും മുതൽ യത്നിച്ച തമിഴ് സന്യവാസി ശ്രീമദ് 
രവാമലിുംഗ വല്ലവാറുടട ഇരുന്നൂറവാും ജയന്ി ഈ 
മവാസമവാണ് ആചരിച്ചത്. പട്ടിണിക്വാർക്് ഭഷേണും 
നല്വാൻ മവണ്ടി അമദ്ദഹും കത്ിച്ച അടുപ്പുകൾ ഇന്ും 
തമിഴ് നവാട്ടിൽ അണയവാടത നില്ക്കുന്. ആ പ്രവർത്നും 
തുടർന്ടകവാണ്ടിരിക്കുന്. സ്വാതന്ത്ര്യമത്വാടടവാപ്പും 
സമവാ ജത്ിടറെ ആത്രീയവും സവാുംസ്വാരികവമവായ 
ഉണർവിനും സവാമൂഹിക അസമത്ങ്ങളടട സമ്പൂർണ 
ഉന്മൂലനത്ിനും മവണ്ടിയവാണ് അമദ്ദഹും ജരീവിതത്ി 
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ലുടനരീളും പ്രവർത്ിച്ചത്.
  സ്വാതന്ത്ര്യത്ിടറെ അമൃത മമഹവാത്സവും 

ആമഘവാഷിക്കുന്ന മവളയിൽ പ്രമചവാദനവാത്കമവായ ഈ 
വിഭൂതികളടട സ്മരണയിലൂടട സമവാജിക സമരസത 
യടടയും ഏകവാത്കതയടടയും  സ്ത് രഷേയടടയും 
സമദേശും നമുക്് ആർജ്ജിക്വാനവാകുും.
അവനവടറെ സ്ത്ടത് തിരിച്ചറിയവാനും തനിമ  കവാത്തു 

സൂഷേിക്കുവവാനമുള്ള മനഷ്യടറെ പരിശ്മും സ്വാഭവാവികവും 
സഹജവമവാണ്. വളടര മവഗത്ിൽ അകലും കുറഞ്ഞു 
ടകവാണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ മലവാകത്ിൽ എല്വാ രവാജ്യങ്ങളിലുും 
ഇമതപ്പറ്റിയള്ള ചിന് പ്രബലമവാണ്. മലവാകത്ിന് മുഴുവൻ 
ഒരു നിറും നല്വാനള്ള, ഏകരൂപും നല്വാനള്ള ഒരുശ്മവും 
ഇമന്നവടര വിജയിച്ചിട്ടില്. ഇനി വിജയിക്കുകയമില്. 
ഭവാരതത്ിടറെ തനിമടയ, ഹിന്ദു സമവാജത്ിടറെ 
സ്ത്ടത് മശ്ഷ്തയിൽ നിലനിർത്ിമപ്പവാരുക എന്ന 
ആശയും സ്വാഭവാവികമവാണ്. മലവാകത്ിടറെ വർത്മവാന 
കവാല ആവശ്യങ്ങൾ നിറമവറ്റുന്നതിന്, സ്ന്ും മൂല്യങ്ങടള 
അടിസ്വാനമവാക്ി, കവാലത്ിന് മയവാഗ്യമവായ രരീതിയിൽ, 
പുതിയ നിറഭവാവങ്ങളിൽ ഭവാരതും അന്മസ്വാടട ഉയർന് 
നി്കേണടമന്നത് മലവാകത്ിടറെയവാടക പ്രതരീഷേയവാണ്.
ഹിമവാലയ മമഖല നല്കുന്ന സൂചന
മതസമ്പ്രദവായങ്ങളിൽ നിന്ന് ഉടടലടുക്കുന്ന ഭ്വാന്ിടനയും 

തരീവ്രവവാദടത്യും അഹങ്വാരടത്യും മലവാകും അഭിമുഖരീക 
രിക്കുകയവാണ്. സ്വാർത്ഥത മൂലമുള്ള പരസ്പരസുംഘർഷ 
ങ്ങളും കലവാപങ്ങളും ഉപക്രനും ഗവാസയും മപവാടല 
യദ്സമവാനമവായ സവാഹചര്യങ്ങൾക്് കവാരണമവാകുന് 
എന്നതവാണ് വവാസ്വും. പ്രകൃതിവിരുദ് ജരീവിത പശലി, 
അനിയന്ത്രിതമവായ ഉപമഭവാഗും എന്നിവ മൂലും ശവാരരീരികവും 
മവാനസികവമവായ പുതിയ പുതിയ മരവാഗങ്ങൾ ഉയർന് 
വരുന്. ടകവാള്ളരുതവായ്മകളും കുറ്റകൃത്യങ്ങളും വർദ്ിച്ചു 
വരുന്. അമിതമവായ വ്യക്തിവവാദും മൂലും കുടുുംബങ്ങൾ 
തകരുന്. അതിരില്വാത് പ്രകൃതിചൂഷണും, ആമഗവാള 
തവാപനും, ഋതുക്രമത്ിടല അസന്തുലനും ഇടതവാടക് 
മൂലമുണ്ടവാകുന്ന പ്രകൃതിദുരന്ങ്ങൾ വർഷുംമതവാറുും 
വർദ്ിക്കുന്. തരീവ്രവവാദത്ിനും ചൂഷണത്ിനും അമിതവാ 
ധികവാരവവാദത്ിനും തുറന്ന പമതവാനങ്ങൾ ലഭിക്കുന്. 
ഇടുങ്ങിയ ദൃഷ്ിയിലൂടട  മവാത്ും ഈ പ്രശ്നങ്ങടള കവാണുന്ന 
മലവാകത്ിന് ഇവടയ മനരിടവാനവാവിടല്ന്ന് ഉറപ്പവായി. 
അതുടകവാണ്ട്  സനവാതനമൂല്യങ്ങളടടയും സുംസ്വാര 
ത്ിടറെയും അടിസ്വാനത്ിൽ സ്ന്ും ഉദവാഹരണ 
ത്ിലൂടട യഥവാർത്ഥ സുഖത്ിമലക്കുും ശവാന്ിയിമലക്കുമുള്ള 
പുതിയ പവാത ഭവാരതും മലവാകത്ിന് നല്കുും എന്ന പ്രതരീഷേ 
ഉണർന്നിരിക്കുന്.
മമൽപ്പറഞ്ഞ സവാഹചര്യങ്ങളടട ഒരു ടചറിയ പതിപ്പ് 

ഭവാരതത്ിലുും നമ്മൾ അഭിമുഖരീകരിക്കുകയവാണ്.  
ഉദവാഹരണത്ിന്, അടുത്ിടട ഹിമവാലയ മമഖലയിടല 
ഹിമവാചൽ, ഉത്രവാഖണ്ഡ് എന്നിവിടങ്ങളിൽ തുടങ്ങി 
മധ്യമമഖലയിടല സിക്ിും വടര, അടിക്ടി പ്രകൃതി 
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ദുരന്ങ്ങളടട മവാരകമവായ വിപത്വാണ് നമ്മൾ 
മനരിടുന്നത്. ഭവാവിയിൽ മനരിമട്ടക്വാവന്ന ഗുരുതരവും 
വ്യവാപകവമവായ പ്രതിസന്ധികടളയവാണ് ഇത് സൂചിപ്പിക്കു 
ന്നടതന്ന ആശങ്യും ചർച്ചയും നടക്കുന്.
രവാജ്യത്ിടറെ അതിർത്ി സുരഷേ, ജലസുരഷേ, 

പവാരിസ്ിതിക ആമരവാഗ്യും എന്നിവയ്കവായി ഭവാരതത്ിടറെ 
വടക്ൻ അതിർത്ി നിർണയിക്കുന്നതിനള്ള ഈ 
മമഖലയ്ക് മഹത്പൂർണമവായ ഉത്രവവാദിത്മുണ്ട്. 
എന്തുവിലടകവാടുത്തുും ഇത് സുംരഷേിമക്ണ്ടതവാണ്. 
സുരഷേ, പരിസ്ിതി, ജനസുംഖ്യ, വികസനും തുടങ്ങിയവ 
മുൻനിർത്ി ഹിമവാലയൻ മമഖലകടളയവാടക ഒറ്റ 
ഘടകമവായി കവാമണണ്ടിവരുും. പ്രകൃതിരമ്യമവായ ഈ 
ഭൂപ്രമദശും ഭൂഗർഭശവാസ്ത്രത്ിടറെ ദൃഷ്ിയിൽ, പുതിയതുും 
വരീണ്ടുുംവരീണ്ടുും നവരീകരിക്കുന്നതുും അതുടകവാണ്ടുതടന്ന 
അസ്ിരവമവാണ്. ഭൂതലവും ഭൂഗർഭവമവായ സവിമശഷ 
തമയവാ ജലമസ്രവാതസുകൾ, സസ്യജന്തുജവാലങ്ങൾ, 
പജവപവവിധ്യങ്ങൾ തുടങ്ങിയ പ്രമത്യകതകമളവാ 
പരിഗണിക്വാടതയവാണ് ഇവിടട ഏകപഷേരീയമവായ 
വികസന പദ്തികൾ നടപ്പവാക്ിയത്. ഇതിടറെ 
ഫലമവായവാണ് ഹിമവാലയൻ മമഖലയും അതുവഴി രവാജ്യും 
മുഴുവനും പ്രതിസന്ധിയടട വക്ിലവായത്.  കിഴക്്, 
ടതക്കുകിഴക്ൻ രവാജ്യങ്ങളിടലല്വാും ജലും നല്കുന്നത് ഈ 
മമഖലയവാണ്. ഇമത മമഖലയിലവാണ് ഭവാരതത്ിടറെ 
വടക്ൻ അതിർത്ിയിൽ വർഷങ്ങളവായി പചനയടട 
മുട്ട് നമ്മൾ മകൾക്കുന്നത്.  അതുടകവാണ്ട് ഈ 
പ്രമദശത്ിന് ഭൂമിശവാസ്ത്രപരവും രവാഷ്ടതന്ത്രപരവമവായ 
പ്രവാധവാന്യമുണ്ട്. ഇതുടകവാണ്ട് ഈ മമഖലയിടല 
പ്രശ്നങ്ങടള മടറ്റവാരു കവാഴ്ചപ്പവാമടവാടട സമരീപിക്ണും.
ഹിമവാലയമമഖലയിലവാണ് ഈ സുംഭവങ്ങൾ കൂടുതലവായി 

നടക്കുന്നടതങ്ിലുും, രവാജ്യത്ിടറെ മറ്റ് ഭവാഗങ്ങളിലുും 
ഇമതമപവാലുള്ള സവാഹചര്യങ്ങളടണ്ടന്നവാണ് മനസിലവാ 
കുന്നത്.
ടവല്വിളികടള മനരിടണും
പൂർണമവായ ഭൗതികവവാദത്ിടറെ പരമകവാടിയിടലത്ിയ 

ഉപമഭവാഗവവാദകവാഴ്ചപ്പവാടിടറെയും അടിസ്വാനത്ിലുള്ള 
വികസനമവാർഗങ്ങൾ കവാരണും മവാനവികതയും 
പ്രകൃതിയും പതുടക്പതുടക്, എന്നവാൽ സ്ിരമവായി 
വിനവാശത്ിമലക്് നരീങ്കയവാണ്. മലവാകടമമ്പവാടുും ഈ 
ആശങ് വർദ്ിച്ചിരിക്കുന്. പരവാജയടപ്പട്ട വഴികടള 
ഉമപഷേിച്ച് മലവാകും ഭവാരതരീയ മൂല്യങ്ങളിമലക്് 
സവാവധവാനും തിരിയകയവാണ്. സമഗ്രമവായ ഏകവാത് 
ദൃഷ്ിയിൽ അധിഷ്ിതമവായ, കവാലവാനസൃതമവായി നവരീകരി 
ക്കുന്ന വികസനത്ിടറെ പവാത ഭവാരതും സൃഷ്ിമക്ണ്ടതുണ്ട്. 
ഇത് ഭവാരതത്ിന് സർവ്വദവാ ഉപയക്തവും മലവാകത്ിന് 
അനകരണരീയവമവായ മവാതൃകയവാകണും. അതിന് ജഡ 
വവാദത്ിടറെയും പിടിവവാശിയടടയും പ്രവണതകൾ നവാും 
ഉമപഷേിക്ണും. പരവാജയടപ്പട്ട പവാതടയ അന്ധമവായി 
പിന്തുടരുന്ന പ്രവണത അവസവാനിപ്പിക്ണും. 
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അധിനിമവശ മവാനസികവാവസ്യിൽ നിന്ന് മുക്തമവായി 
മലവാകത്ിൽ നിന്ന് മദശവാനകൂലമവായടതമന്വാ അത് 
സ്രീകരിക്ണും. നമ്മുടട രവാജ്യത്് എന്വാമണവാ ഉള്ളത് 
അതിടന യഗവാനകൂലമവായി മവാറ്റിത്രീർത്് സ് 
ആധവാരിതമവായ സ്മദശി വികവാസപഥും സ്രീകരിമക് 
ണ്ടത് കവാലഘട്ടത്ിടറെ ആവശ്യമവാണ്. ഇക്വാര്യത്ിന് 
അനസൃതമവായി അടുത് കവാലത്വായി ചില മവാറ്റങ്ങൾ 
ഉണ്ടവായി എന്നത് ശ്മദ്യമവാണ്. സമവാജത്ിൽ കൃഷി, 
വ്യവസവായും, വ്യവാപവാരും, അനബന്ധ മസവനങ്ങൾ, 
സഹകരണും, സ്യുംടതവാഴിൽ തുടങ്ങിയ മമഖലകളിൽ, 
പുതിയ വിജയകരമവായ പരരീഷേണങ്ങളടട എണ്ണവും 
തുടർച്ചയവായി വർദ്ിച്ചുടകവാണ്ടിരിക്കുന്. എന്നവാൽ 
ഭരണരുംഗത്തുും എല്വാ മമഖലകളിലുും ചിന്യടട വഴി 
കവാട്ടുന്ന ബൗദ്ിക സമൂഹത്ിനിടയിലുും ഇത്ര 
ത്ിലുള്ള ഉണർവ്വ് കൂടുതലവായി ഉണ്ടവാമകണ്ടതുണ്ട്.
ഭരണത്ിടറെ നല് നയങ്ങൾ, സ് ആധവാരിതവും 

യഗവാനകൂലവമവായ നരീതി, ജനസൗഹൃദ പ്രവർത്ന 
ങ്ങൾ, ഇവടയ്കല്വാും  മനസുും വവാക്കുും കർമ്മവും ടകവാണ്ട് 
സമവാജും നല്കുന്ന സഹകരണവും പങ്വാളിത്വും 
പിന്തുണയും മവാത്മമ മവാറ്റത്ിടറെ ദിശയിൽ രവാജ്യടത് 
മുമന്നവാട്ട് ടകവാണ്ടുമപവാകൂ.
എന്നവാൽ ഇത് സവാധ്യമവായിടല്ങ്ിൽ, സമവാജത്ിടറെ 

ഒരുമ ശിഥിലമവായി ഭിന്നതയും സുംഘർഷവും വർദ്ിക്കുും, 
ഇത് വർദ്ിപ്പിക്വാനള്ള ശ്മങ്ങളും നടക്കുന്ണ്ട്. 
അജ്തയും അവിമവകവും അവിശ്വാസവും അശ് 
ദ്യും കവാരണും അപ്രതരീഷേിതമവായ ഇത്രും പിരിമുറുക് 
ങ്ങളും വിമയവാജിപ്പുും വർദ്ിക്കുന്. ഭവാരതത്ിടറെ 
ഉയർച്ചയടട ലഷേ്യും മലവാകമഷേമമവാണ്. ഈ 
ഉത്ഥവാനത്ിടറെ സ്വാഭവാവിക പരിണവാമടമന്ന നിലയിൽ 
സ്വാർത്ഥികളും വിഘടനവവാദികളും കവാപട്യത്ിലൂടട 
സ്ന്ും കവാര്യും കവാണുന്ന ശക്തികളടമവാടക് നിയന്ത്രി 
ക്ടപ്പടുന്ണ്ട്. അതുടകവാണ്ടുതടന്ന അത്രക്വാരുടട 
മകന്ദ്രങ്ങളിൽ നിന്ന് നിരന്രമവായ പ്രതിമരവാധമുണ്ട്. 
ഇടതല്വാും ടചയ്യുമമ്പവാഴുും  ഈ ശക്തികൾ ഏടതങ്ിലുും 
പ്രത്യയശവാസ്ത്രത്ിടറെ കുപ്പവായമിടുും. മറ്റുള്ളവർക്് 
മവണ്ടിയവാണ് പ്രവർത്ിക്കുന്നടതന്ന് ടതറ്റിദ്വാരണ 
പരത്തുും. അവരുടട യഥവാർത്ഥ ലഷേ്യങ്ങൾ മറ്റ് പലതു 
മവാണ്. പ്രത്യയശവാസ്ത്രവും പദവിയും ഏതവായിരുന്നവാലുും 
ആത്വാർത്ഥതമയവാടടയും പ്രതിബദ്തമയവാടടയും 
പ്രവർത്ിക്കുന്ന ആളകൾക്് ഇത്രക്വാർ തടസ 
മവാണ്. എല്വാും വിഴുങ്ന്ന ഈ കൂട്ടർ ഇമപ്പവാഴടത് 
കവാലത്് സ്യും വിളിക്കുന്നത് സവാുംസ്വാരിക 
മവാർകിസ്റ്റുകൾ അഥവവാ മവവാക് (ഉണർന്നവർ) എന്നവാണ്. 
എന്നവാൽ 1920കൾ മുതമ്കേ അവർ മവാർക്ിടനത്ടന്ന 
മറന്. വിവവാഹും, സുംസ്വാരും തുടങ്ങി മലവാകത്ിടറെ 
എല്വാ നല് വ്യവസ്കൾക്കുും അവർ എതിരവാണ്. ഒരു 
ടചറിയ കൂട്ടും ആളകളവാൽ നിയന്ത്രിക്ടപ്പടുന്ന 
ഇന്നടത് മലവാകക്രമത്ിൽ അരവാജകത്ത്ിനും 
അഴിഞ്ഞവാട്ടത്ിനും പ്രചവാരവും അുംഗരീകവാരവും ലഭിക്കുും. 
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മവാധ്യമങ്ങടളയും അക്വാദമികടളയും പകയിടലടുത്് 
വിദ്യവാഭ്യവാസും, സവാുംസ്വാരികും, രവാജനരീതി തുടങ്ങി 
സമവാജത്ിലുടനരീളും ടതറ്റിദ്വാരണയും ഭിന്നതയും 
സൃഷ്ിക്ലവാണ് ഇവരുടട പ്രവർത്നപശലി. ഇത്രും 
പരിസ്ിതിയിൽ വ്യവാജവും വികലവും അതിശമയവാക്തി 
കലർന്നതുമവായ വവാർത്കളിലൂടട ജനങ്ങളിൽ ഭരീതിയും 
ടതറ്റിദ്വാരണയും വിമദ്ഷവും അനവായവാസും പടരുും. 
ആശയക്കുഴപ്പത്ിലുും പരസ്പരും തർക്വും മൂലും 
ദുർബലമവാകുകയും തകരുകയും ടചയ്യുന്ന സമൂഹും 
എല്വായിടത്തുും വിധ്ുംസക ശക്തികളടട ഇരകളവായി 
മവാറുന്. ഏടതങ്ിലുും നവാട്ടിൽ ജനങ്ങൾക്ിടയിൽ 
ആശയക്കുഴപ്പവും പരസ്പരവിമദ്ഷവും സൃഷ്ിക്കുന്ന 
ഇത്രും പ്രവർത്നത്ിന് നമ്മുടട രവാജ്യത്് പറയവാ 
റുള്ളത് അപവവാദ പ്രചരണടമമന്നവാ ഗൂഢവാമലവാചന 
ടയമന്നവാ ഒടക്യവാണ്.
 കഷേിരവാഷ്ടരീയത്ിടല സ്വാർത്ഥവും മത്സരങ്ങളും 

കവാരണും പരവാജയടപ്പട്ട കഷേികൾ അനവാവശ്യ ശക്തികള 
മവായി സഖ്യും മചരുന്ന പ്രവണത അവിമവകമവാണ്.  
സമവാജും മനരടത്തടന്ന ആത്വിസ്മൃതി മൂലും പല പല 
മഭദവിചവാരങ്ങളിൽ കുടുങ്ങി സ്വാർത്ഥും, പരസ്പര മത്സരും, 
ഈർഷ്യ, മദ്ഷും ഇതിടലല്വാും അകടപ്പട്ടിരിക്കുന്. 
അതുടകവാണ്ട് രവാഷ്ടടത്യും സമവാജടത്യും തകർക്വാൻ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ആസുരിക ശക്തികൾക്് അകത്തുനിന്ും 
പുറത്തുനിന്ും പിന്തുണ ലഭിക്കുന്.
മണിപ്പൂർ ഉയർത്തുന്ന മചവാദ്യങ്ങൾ
മണിപ്പൂരിടറെ ഇമപ്പവാഴടത് സ്ിതി കവാണുമമ്പവാൾ 

ഇങ്ങടന മതവാന്ന്. ഒരു പതിറ്റവാണ്ടവായി ശവാന്മവായിരുന്ന 
മണിപ്പൂരിൽ ടപവാടുന്നടന എങ്ങടനയവാണ് പരസ്പര 
വിഭജനത്ിടറെ തരീ ആളിപ്പടർന്നത്? ടകവാലയവാളികളവായ 
ആളകൾ അതിർത്ി കടടന്നത്ിയ തരീവ്രവവാദികളവാ 
മണവാ? സ്ന്ും അസ്ിത്ടത്ക്കുറിച്ച് ആശങ്യിലവായ 
മണിപ്പൂരി പമമതയി സമവാജത്ിനും  കുക്ി സമവാജത്ിന 
മിടയിടല സുംഘർഷടത് വർ ഗരീയവ്കേരിക്വാനള്ള ശ്മും 
എന്ിന്, ആര് ടചയ്തു? വർഷങ്ങളവായി അവിടട സമഭവാ 
വമത്വാടട മസവനും ടചയ്യുന്ന രവാഷ്ടരീയ സ്യുംമസവക 
സുംഘും മപവാലുള്ള സുംഘടനടയ ഒരു കവാരണവമില്വാടത 
ഇതിമലക്് വലിച്ചിടവാൻ ശ്മിച്ചതിന് ആരുടട 
സ്വാർത്ഥതയവാണ്? അതിർത്ിപ്രമദശത്്, നവാഗഭൂമിക്കുും 
മിമസവാറവാമിനമിടയിൽ സ്ിതി ടചയ്യുന്ന മണിപ്പൂരിൽ 
അശവാന്ിയും അസ്ിരതയും സൃഷ്ിക്കുന്നത് ടകവാണ്ട് 
ലവാഭമുണ്ടവാകുന്ന ഏടതങ്ിലുും വിമദശ ഭരണകൂടത്ിടറെ 
തവാത്പര്യങ്ങളിതിലുമണ്ടവാ? ടതക്് കിഴക്ൻ ഏഷ്യയിൽ 
വർഷങ്ങളവായള്ള ഭൂരവാഷ്ടരീയ പ്രശ്നങ്ങൾ ഇതിന് കവാര 
ണമവായിട്ടുമണ്ടവാ? രവാജ്യത്് ശക്തമവായ ഭരണകൂടമു 
ണ്ടവായിട്ടുും ആരുടട ബലത്ിലവാണ് ഇത്യും കവാലമവായി 
അവിടട സുംഘർഷും തുടരുന്നത്? കഴിഞ്ഞ ഒമ്പത് 
വർഷമവായി തുടരുന്ന സമവാധവാനും നിലനിർത്വാൻ 
സുംസ്വാനസർക്വാർ പരിശ്മിച്ചിട്ടുും ടകവാലപവാതകും 
എന്തുടകവാണ്ടവാണ് തുടരുന്നത്? സുംഘർഷത്ിമലർടപ്പട്ട 
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വിഭവാഗങ്ങൾ സമവാധവാനും ആഗ്രഹിക്കുകയും ആ ദിശയിൽ 
ഭവാവവാത്കമവായ ചില നടപടികൾ മുമന്നവാട്ടുവരികയും 
ടചയ്യുകയും, ടചയ്യുമമ്പവാൾ അതിടന തകർക്കുും വിധും 
വിമദ്ഷവും അക്രമവും സൃഷ്ിക്കുന്ന ശക്തികൾ ഏതവാണ്? 
ഈ പ്രശ്നത്ിടറെ പരിഹവാരത്ിന് വിവിധ തരത്ിലുള്ള 
പരിശ്മങ്ങൾ ആവശ്യമവാണ്. ഇത് പരിഹരിക്കുന്നതിന് 
രവാഷ്ടരീയ ഇച്ഛവാശക്തി, അതിനനസൃതമവായ സക്രിയ 
നടപടികൾ, സവാമർത്ഥ്യും എന്നിവടയ്കവാപ്പും ദൗർഭവാ ഗ്യ 
കരമവായ സവാഹചര്യങ്ങൾക്ിടയവാക്ിയ സമവാജങ്ങൾ 
തമ്മിടല അവിശ്വാസും പരിഹരിക്കുന്നതിന് പ്രവാപ്മവായ 
മനതൃത്ത്ിടറെ പങ്് വളടര വലുതവാണ്. സുംഘസ്യും 
മസവകർ സമവാജത്ിലുടനരീളും എല്വാവർക്കുും മസവനും 
ടചയ്യുകയും സജ്ജനശക്തിടയ സുംഘടിപ്പിച്ച് ശവാന്ി 
ക്വായി ആഹ്വാനും ടചയ്യുകയും ടചയ്യുും. എല്വാവടരയും 
സ്ന്ടമന്ന് കരുതി, കവാര്യങ്ങൾ മനസിലവാക്ി സുരഷേി 
തവും വ്യവസ്ിതവും സദ്ഭവാവപൂർണവും ശവാന്വമവായ 
സവാഹചര്യും സൃഷ്ിക്കുന്നതിനവായി സുംഘും പ്രവർത്ി 
ക്കുന്. ഭയങ്രവും ആശങ്വാജനകവമവായ സവാഹചര്യ 
ത്ിലുും ശവാന്വും ധരീരവമവായ മനമസ്വാടട എല്വാത്ര 
ത്ിലുള്ള മസവനപ്രവർത്നങ്ങളും നിർവഹിക്കുന്ന 
സ്യുംമസവകടര ഓർത്് അഭിമവാനിക്കുന്.
ഏകതയടട രഹസ്യും
പ്രശ്നങ്ങൾ സൃഷ്ിക്കുന്ന ഇത്രും അപവവാദപ്രചരണ 

ത്ിനള്ള ശരിയവായ പരിഹവാരും രവാഷ്ടത്ിടറെ ഏകത 
യവാണ്. ഏത് പരിസ്ിതിയിലുും ഏകതയടട പ്രകവാശും 
സമവാജത്ിടറെ വിമവകത്ിൽ ഉണർന്നിരിമക്ണ്ടതവാണ്.  
ഭരണഘടനയിൽ തടന്ന മവാർഗദർശകതത്ടമന്ന 
നിലയിൽ ഭവാവവാത്ക ഏകതടയപ്പറ്റി എഴുതിയിട്ടുണ്ട്. 
ഓമരവാ മദശത്ിലുും ഈ ഏകതടയ പ്രകടമവാക്കുന്ന 
പശ്വാത്ലും വ്യത്യസ്മവാണ്. ചില മദശങ്ങളിൽ അത് 
ഭവാഷയവാണ്. ചിലയിടത്് മദശവവാസികളടട വിശ്വാസമമവാ 
ആരവാധ നമയവാ ആണ്. ചിലയിടത്് വവാണിജ്യ 
ഇടടപടലുകളവാണ്, ചിലയിടത്് പ്രബലമവായ ഭരണകൂട 
വ്യവസ്ിതിയവാണ് ഏകതയടട നൂലവായി പ്രവർത്ിക്കു 
ന്നത്. എന്നവാൽ മനഷ്യനിർമ്മിതമവായ കൃത്ിമ അടിസ്വാ 
നങ്ങളിൽ, അടല്ങ്ിൽ സമവാനമവായ സ്വാർത്ഥത്ിടറെ 
ആധവാരത്ിൽ സൃഷ്ിക്കുന്ന ഏകത ശവാശ്തമല്. നമ്മുടട 
രവാജ്യത്് ഇത്യും വിവിധതകളണ്ടവായിട്ടുും ഒറ്റ രവാഷ്ടടമന്ന 
നിലയിൽ മകവാർത്ിണക്കുന്ന അസ്ിത്ടത് ജനങ്ങൾ 
തിരിച്ചറി യവാനും സമയടമടുക്കുും. എന്നവാൽ നമ്മുടട ഈ 
മദശും, ഒരു രവാഷ്ടടമന്ന നിലയിൽ, ഒരു സമവാജടമന്ന 
നിലയിൽ, മലവാക ചരിത്ത്ിലുണ്ടവായ എല്വാ പ്രതിബന്ധ 
ങ്ങടളയും മറികടന്ന് ഭൂതകവാലത്ിടറെ ചരടിനവാൽ 
ഇണക്ി അവിച്ഛിന്നമവായ ബന്ധും നിലനിർത്ിടക്വാണ്ട് 
സജരീവ മവായി നിലനില്ക്കുന്.

“യൂനവാന് മിസ്ര മറവാമവാ സബ് മിട് ഗമയ ജഹവാും മസ,
അബ് തക് മഗര് മഹ ബവാകരീ നവാമമവാും നിശവാും ഹമവാരവാ,

കുഛ് ബവാത് മഹ കി ഹസ്ി മിട്തി നഹി ഹമവാരി,
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സദിമയവാും രഹവാ മഹ ദുശ്മന് ദൗമരും ജഹവാും ഹമവാരവാ”
(ഗ്രരീക്കുും ഈജിപ്ും മറവാമുടമവാടക് നശിച്ച് നവാമവാവമശഷ 

മവായി. എന്നവാൽ ഇമപ്പവാഴുും നമ്മുടട മപരുും ടപരുമയും 
മശഷിക്കുന്. എത്ടയത് നൂറ്റവാണ്ടുകളവായി ശത്രുക്ടള 
ത്മയവാ പടമയവാട്ടും നടത്ി. എന്നിട്ടുും നശിക്വാത്തവായി 
ചിലതുണ്ട് നമ്മുമടതവായി)
ഭവാരതത്ിന് പുറത്തുള്ള ജനത ആശ്ര്യടപ്പമട്ടക്വാും, 

എന്നവാൽ മനസുകടള ആകർഷിക്കുന്ന ഈ ഏകവാത്കത 
നമ്മുടട പവാരമ്പര്യമവാണ്.  ഇതിടറെ രഹസ്യടമന്വാണ്? 
തരീർച്ചയവായും അത് സർവ്വവാമ്ഷിയവായ നമ്മുടട സുംസ്വാര 
മവാണ്. പൂജ, പരമ്പര, ഭവാഷ, മദശും, ജവാതി സമ്പ്രദവായങ്ങൾ 
തുടങ്ങിയ മഭദങ്ങളിൽ നിടന്നല്വാും ഉയർന്ന് സ്ന്ും 
കുടുുംബും മുതൽ വിശ്കുടുുംബും വടര ആത്രീയതയടട 
അടിസ്വാനത്ിൽ വികസിക്കുന്ന നമ്മുടട ജരീവിതരരീതി 
യവാണത്. നമ്മുടട പൂർവ്വരീകർ സവാുംസ്വാരിക ഏകതയടട 
സത്യടത് സവാഷേവാത്കരിച്ചു. അതിടറെ ഫലമവായി 
ശരരീരും, മനസ്്, ബുദ്ി എന്നിവടയ ഒരുമപവാടല ഉയർത്ി, 
മൂന്നിനും സുഖും പകരുന്ന, അർത്ഥ- കവാമങ്ങടള സുംമയവാ 
ജിപ്പിച്ച് മമവാഷേത്ിമലക്് നയിക്കുന്ന ധർമ്മതത്ും അവർ 
പ്രവാപ്മവാക്ി. ഇതിടറെ ആധവാരത്ിൽ സത്യും, കരുണ, 
ശുചിത്ും, തപസ്് എന്നിങ്ങടന ധർമ്മത്ിടറെ നവാല് 
ശവാശ്ത മൂല്യങ്ങടള മുന്നിർത്ിയള്ള ആചരണത്ിലൂടട 
സുംസ്കൃതിയടട വികവാസും സവാധ്യമവാക്ി. നവാലു അതിർത്ി 
കളും സുരഷേിതവും, സമൃദ്വമവായ നമ്മുടട മവാതൃഭൂമിയടട 
അന്നവും വവായവും ജലവും കവാരണമവാണിതുണ്ടവായത്. 
ഇതുടകവാണ്ടവാണ് ഈ ഭവാരതഭൂമിടയ സുംസ്കൃതിയടട 
അധിഷ്വാനമദവതയവായി കണ്ട് നവാും ഭക്തിപൂർവ്വും 
പൂജിക്കുന്നത്.
ഈയടുത്് സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ിയടട എഴുപത്ഞ്വാും 

വവാർഷികമവളയിൽ ധരീരരവായ സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്ിടല 
മഹത്തുക്ടള നവാും അനസ്മരിച്ചു. നമ്മുടട ധർമ്മും, 
സുംസ്വാരും, സമവാജത്ിടറെയും രവാജ്യത്ിടറെയും സുംര 
ഷേണും, സമയവാസമയങ്ങളിൽ അവയിൽ ആവശ്യമവായ 
പരിഷ്വാരങ്ങൾ വരുത്ി പവഭവും വർദ്ിപ്പിച്ച് നില 
നിർത്ിയ പൂർവ്വികർ നമ്മുടട അഭിമവാനമവാണ്. അവടര 
നമ്മള് മവാതൃകയവാമക്ണ്ടതവാണ്. ഭവാഷവാ, സുംസ്വാനും, 
ആരവാധനവാരരീതി, സമ്പ്രദവായും, ജവാതി, ഉപജവാതി തുടങ്ങിയ 
എല്വാ മഭദങ്ങടളയും ഒറ്റ ചരടിൽ മകവാർത്ിണക്ി 
രവാഷ്ടസ്രൂപത്ിൽ ഉയർത്ി നിർത്തുന്നത് ഈ മൂന്ന് 
ഘടകങ്ങളവാണ്. മവാതൃഭൂമിമയവാടുള്ള ഭക്തി, പൂർവ്വികരിലുള്ള 
അഭിമവാനും, സമവാന സുംസ്കൃതി എന്നിവയവാണ് രവാഷ്ട 
ഏകതയടട ടപവാട്ടവാത് ചരട്.
സമവാജത്ിടറെ ശവാശ്തമവായ ഐക്യും ഉടടലടുക്കുന്നത് 

സ്ന്ടമന്ന ഭവാവത്ിൽ നിന്നവാണ്,  വ്യക്തിഗത 
ഇടപവാടുകളിൽ നിന്നല്. നമ്മുടട സമവാജും വളടര 
വലുതവാണ്. ധവാരവാളും വിവിധതകൾ നിറഞ്ഞതവാണ്. കവാല 
ക്രമത്ിൽ കുറച്ച് വിമദശ അക്രമങ്ങളടട പരമ്പരകളും 
നമ്മുടട ഇടയിടലത്ി. എന്നിട്ടുും നവാും ഈ മൂന്ന് 
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ഘടകങ്ങളടട ആധവാരത്ിൽ ഒറ്റ രവാഷ്ടമവായി നിലടകവാണ്ടു. 
അതുടകവാണ്ടുതടന്ന ഏകതടയ കുറിച്ച് എമപ്പവാൾ ചർച്ച 
ടചയ്യുമമ്പവാഴുും അത് എടന്ങ്ിലുും ടകവാടുക്ൽ 
വവാങ്ങലുകൾ ടകവാണ്ട് ഉണ്ടവായതല് എന്ന് മനസ്ിലവാ 
ക്ണും. ബലപ്രമയവാഗത്ിലൂടട ആണ് അത് ഉണ്ടവായ 
ടതങ്ിൽ വരീണ്ടുും വരീണ്ടുും തകർമന്നടന. ഇന്നടത് 
അന്രരീഷേത്ിൽ സമവാജത്ിൽ മചരിതിരിവ് ഉണ്ടവാ 
ക്വാനള്ള പരിശ്മങ്ങൾ കണ്ട് സ്വാഭവാവികമവായും 
നിരവധി ആളകളിൽ ആശങ്യണ്ട്. മുസരീും, ക്രിസ്്യൻ 
എന്ന് പറയുംമപവാടല ആരവാധനവാക്രമും ടകവാണ്ട് ഹിന്ദു 
ക്ളവായ സജ്ജനങ്ങളമുണ്ട്. അക്രമത്ിനും സുംഘർഷ 
ത്ിനും ഒന്ുംമപവാകവാടത അനരഞ്ജനത്ിലുും സുരഷേി 
തത്ത്ിലുും സമവാധവാനത്ിലുും മപവാകുന്നതവാണ് നല് 
ടതന്ന് കരുതുന്നവർ. ഇത്രും ചർച്ചകൾക്ിടട ആദ്യും 
മനസ്ിലവാമക്ണ്ട കവാര്യും ഒരു ഭൂമിയിൽ വന്ന് ഒരുമിച്ച് 
മചർന്നവരവായതുടകവാണ്ടല് നമ്മൾ ഒന്നവാടണന്ന് പറയ 
ന്നത് എന്നതവാണ്. നമ്മൾ ഒമര പൂർവ്വികരുടട വുംശക്വാ 
രവാണ്. ഒമര മവാതൃഭൂമിയടട മക്ളവാണ്. ഒമര സുംസ്കൃതിയടട 
പിന്തുടർച്ചക്വാരവാണ്. ഏകതയടട ഈ അടിസ്വാനടത് 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് അതിടറെ ആധവാരത്ിൽ വരീണ്ടുും നമ്മൾ 
ഒന്നവാകണും.
നമുക്ിടയിൽ പ്രശ്നങ്ങളിടല്ന്നവാമണവാ? നമ്മുടട സ്ന്ും 

വികവാസത്ിന് ആഗ്രഹും ആവശ്യമിടല്ന്നവാമണവാ? ആ 
വികവാസത്ിനവായി നമ്മൾ പരസ്പരും മത്സരിക്കുന്നിടല് 
ന്നവാമണവാ? എല്വാ ജനങ്ങളും മനസവാ വവാചവാ കർമ്മണവാ 
ഏകവാത്കതയടട ആ ആധവാരടത് മനസിലവാക്ി 
ടപരുമവാറുന് എന്നവാമണവാ? ഇങ്ങടനടയവാന്മടല്ന്ന് 
എല്വാവർക്കുും അറിയവാും. എന്നവാൽ ആദ്യും പ്രശ്നങ്ങടളല്വാും 
പരിഹരിച്ചിട്ട്, സമവാധവാനമുണ്ടവാക്ിയിട്ട് ഏകതടയക്കുറിച്ച് 
സുംസവാരിക്വാും എന്ന് ഒരുമ ആഗ്രഹിക്കുന്നവർ തൃപ്രവാ 
കില്. ഇടതല്വാും മനസ്ിലവാക്ി നവാമമവാരുത്രുും അവ 
രവരുടട കവാഴ്ചപ്പവാടിലുും ടപരുമവാറ്റത്ിലുും തുടക്മിട്ടവാൽ 
പ്രശ്നങ്ങൾക്് പരിഹവാരമവാകുും. അവിടടയും ഇവിടടയമു 
ണ്ടവാകുന്ന പ്രശ്നങ്ങളിൽ ചഞ്ലിതരവാകവാടത ശവാന്മവായി 
സുംയമമത്വാടട പ്രവർത്ിമക്ണ്ടിവരുും. പ്രശ്നങ്ങൾ 
വവാസ്വമവാണ്. എന്നവാലത് ഏടതങ്ിലുും ഒരു ജവാതിയ 
ടടമയവാ വർഗത്ിടറെമയവാ മവാത്മല്. അവ  പരിഹരി 
ക്കുന്നതിനള്ള പരിശ്മമത്വാടടവാപ്പും ആത്രീയതയടടയും 
ഏകതയടടയും മവാനസികവാവസ്യും വളരണും. ഇര 
യമടതവായ മവാനസികവാവസ്, പരസ്പരമുള്ള അവിശ്വാസും 
തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങടള കഷേിരവാഷ്ടരീയമത്സരങ്ങളടട 
തന്ത്രങ്ങളിൽ നിന്ന് മവറിട്ട് കവാണണും. ഇത്രും 
കവാര്യങ്ങളിൽ രവാഷ്ടരീയും ഒരു തടസ്മവാവകമയ ഉള്ളൂ. 
ഇതിൽ കരീഴടങ്ങലിടറെമയവാ നിർബന്ധത്ിടറെമയവാ 
പ്രശ്നങ്ങളില്. യദ്ുംടചയ്യുന്ന രണ്ട് കഷേികൾ തമ്മിലുള്ള 
ടവടിനിർത്ലുമല്. ഭവാരതത്ിടറെ സകല വിവിധതക 
ടളയും മകവാർത്ിണക്കുന്ന ഏകതയടട ചരടിടന 
മനസ്ിലവാക്ി അതിടന സ്ന്ും ജരീവിതത്ിൽ ആവിഷ് 
രിക്കുന്നതിനള്ള ആഹ്വാനമവാണ്. എഴുപത്ഞ്വാണ്ട് 
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പിന്നിട്ട സ്തന്ത്രഭവാരതത്ിടറെ ഭരണഘടന നമുക്് 
കവാട്ടിത്ന്നത് ഈ ദിശയവാണ്. ഭരണഘടനടയ 
അവതരിപ്പിച്ചുടകവാണ്ട് പൂജ്യ മഡവാ. ബവാബവാസവാമഹബ് 
അുംമബദ്കർ ഭരണഘടനവാ സഭയിൽ ടചയ് രണ്ട് 
പ്രസുംഗങ്ങൾ  ശ്ദ്ിച്ചവാൽ നമുക്രീ കവാര്യും മനസിലവാകുും.
ഇത് ടപട്ടന്ന് ടചമയ്യണ്ടുന്ന ഒരു കവാര്യമല്. 

പുരവാതനമവായ സുംഘർഷങ്ങളടട കയ്് നിറഞ്ഞ 
ഓർമ്മകൾ ഇമപ്പവാഴുും സമവാജമനസ്ിലുണ്ട്. 
വിഭജനത്ിടറെ ദവാരുണമവായ ദുരന്ും സൃഷ്ിച്ച മുറിവകൾ 
ആഴത്ിലുണ്ട്. അതിടറെ ഫലമവായണ്ടവായ മഷേവാഭും 
വവാക്ിലുും ടപരുമവാറ്റത്ിലുും പ്രകടമവാകുും. ഒരവാൾക്് 
മടറ്റവാരവാളടട സ്ലത്് തവാമസിക്വാൻ ഇടും 
നിമഷധിക്കുന്നതുമുതൽ ഉയർന്നവടരന്ും തവാഴ്ന്നന്ന 
വടരന്ടമവാടക്യള്ള തിരസ്വാരത്ിടറെ വ്യവഹവാരങ്ങൾ 
വടര കയ് പുള്ള അനഭവങ്ങളണ്ട്. ടകവാല പവാതകും, 
കലവാപും, പരീഡനും തുടങ്ങിയവയടട മദവാഷ ങ്ങൾ 
പരസ്പരമുള്ള ടപരുമവാറ്റത്ിൽ നിഴലിക്വാറുണ്ട്. ചിലർ 
ടചയ്യുന്ന കവാര്യങ്ങൾ ആ സമവാജും മുഴുവനും 
ടചയ്യുന്നതവാണ് എന്ന തരത്ിലുള്ള വർത്മവാനവും 
ചിന്കളും ഒഴിവവാക്ണും. അമങ്ങവാട്ടുമിമങ്ങവാട്ടുും ടവല് 
വിളിച്ചവാൽ അവ  ഓർമ്മകളിൽ അവമശഷിക്കുകമയ 
ഉള്ളൂ.
ടൂൾ കിറ്റുകളിൽ കുടുങ്ങരുത്
നമ്മമളവാട് യദ്ും ടചയ്് രവാജ്യടത് തകർക്വാൻ 

ആഗ്രഹിക്കുന്ന ശക്തികളവാവും ഇത് പരമവാവധി മുത 
ടലടുക്കുക.  ടചറിയ ടചറിയ സുംഭവങ്ങടള ടപരുപ്പിച്ച് 
കവാട്ടി പ്രചരിപ്പിക്കുന്. രവാജ്യത്ിനകത്തുനിന്ും വിമദശ 
ത്തുനിന്ും ആശങ്യും മുന്നറിയിപ്പുും പ്രകടമവാക്കുന്ന 
പ്രസ്വാവനകൾ സുംഘടിപ്പിക്കുന്, അക്രമടത് 
മപ്രരിപ്പിക്കുന്ന ‘ടൂൾകിറ്റുകൾ’ സജരീവമവാക്ി പരസ്പരും 
അവിശ്വാസവും വിമദ്ഷവും വർദ്ിപ്പിക്കുന്.
സമവാജത്ിൽ സമരസത ആഗ്രഹിക്കുന്ന എല്വാവരുും 

ഇത്രും മരണക്ളികൾ സൃഷ്ിക്കുന്ന ടതറ്റിദ്വാരണ 
കളിൽ നിന്ന് രഷേടപ്പടണും. ഈ പ്രശ്നങ്ങളടടടയല്വാും 
കവാരണും പതുടക് പതുടക് പുറത്തുവരുും. അതിനവായി 
രവാജ്യത്് വിശ്വാസത്ിടറെയും സൗഹവാർദ്ദത്ിടറെയും 
അന്രരീഷേും ശക്തമവാകണും. നമ്മുടട മനസ്ിടന 
സ്ിരമവാക്ി, ആത്വിശ്വാസമത്വാടട പരസ്പരും 
സുംവവാദത്ിമലർടപ്പടണും, പരസ്പരും മനസ്ിലവാക്ണും. 
പരസ്പരും ബഹുമവാനിക്ണും, എല്വാവരുും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധും ദൃഢമവാകണും. മനസവാ വവാചവാ കർമ്മണവാ 
ഇങ്ങടന മുമന്നവാട്ടുമപവാകണും. പ്രചരണങ്ങളടടമയവാ 
ധവാരണകളടടമയവാ അടിസ്വാനത്ിലല്, വസ്തുതകടള 
മനസിലവാക്ി പ്രവർത്ിക്ണും. പധര്യമത്വാടട, 
സുംയമനമത്വാടട, സഹിഷ്ണുതമയവാടട, വവാക്ിലുും 
പ്രവർത്ിയിലുും, തരീവ്രതയും മക്രവാധവും ഭയവും 
ഉമപഷേിച്ച്, ദൃഢതമയവാടട സങ്ല്പ ബദ്രവായി സുദരീർഘ 
മവായി നിരന്രും പ്രവർത്ിമക്ണ്ടത് അനിവവാര്യമവാണ്. 
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ശുദ്മവായ മനസ്ിൽ നിന്ന് എടുക്കുന്ന സത് സങ്ല്പങ്ങളവാണ് 
പൂർണമവാവക.
ഏത് സവാഹചര്യത്ിലുും, എത് അന്യവായമവായവാലുും, 

ക്രമസമവാധവാനവും അച്ചടക്വും ഭരണഘടനയും നിർബ 
ന്ധമവായും പവാലിക്ണും. ഒരു സ്തന്ത്ര രവാഷ്ടത്ിൽ ഈ 
ടപരുമവാറ്റും മദശമസ്ഹത്ിടറെ പ്രകടനമവാണ്. 
മവാധ്യമങ്ങൾ നടത്തുന്ന പ്രമകവാപനപരമവായ പ്രചവാരണ 
ങ്ങളിലുും തുടർന്യരുന്ന ആമരവാപണ, പ്രത്യവാമരവാപ 
ണങ്ങളടട മത്സരങ്ങളിലുും കുടുങ്ങരുത്. സമവാജത്ിൽ 
സത്യവും ആത്രീയതയും പ്രചരിപ്പിക്വാൻ മവാധ്യമങ്ങടള 
പ്രമയവാജനടപ്പടുത്ണും. ടകവാലപവാതകങ്ങളും ഗുണ്ടവായി 
സവും അവസവാനിപ്പിച്ച്, നിയമങ്ങടളയും ഭരണഘട 
നടയയും സമവാജടത്യും സുംരഷേിക്കുന്നതിന് ആദ്യും 
ടചമയ്യണ്ടത് അതിനവായള്ള സർക്വാരിടറെ ഉചിതമവായ 
നടപടികമളവാട് സഹകരിക്കുക എന്നതവാണ്.
നമുക്് ടചയ്യവാനള്ളത്
 2024 ടറെ ആദ്യ നവാളകളിൽ തടന്ന മലവാക് സഭവാ 

ടതരടഞ്ഞടുപ്പ് ഉണ്ട്. വികവാരങ്ങൾ ആളിക്ത്ിച്ചു 
ടകവാണ്ട് മവവാട്ട് ടകവാടയ്ടുക്വാനള്ള ശ്മങ്ങൾ 
ടതരടഞ്ഞടുപ്പിൽ പ്രതരീഷേിക്കുന്നിടല്ങ്ിലുും അത് 
നടന്ടകവാണ്ടിരിക്കുന്. സമൂഹടത് ഭിന്നിപ്പിക്കുന്ന 
ഇത്രും കവാര്യങ്ങളിൽ നിന്ന് നമുക്് ഒഴിവവാകവാും. മവവാട്ട് 
ടചയ്യുന്നത് ഓമരവാ പൗരടറെയും കടമയവാണ്. അത് 
പവാലിക്ണും. രവാജ്യത്ിടറെ ഐക്യും, അഖണ്ഡത, 
അസ്മിത, വികസനും തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങൾ പരിഗണിച്ച് 
മവവാട്ട് മരഖടപ്പടുത്തുക.
2025 - 2026ൽ സുംഘും നൂറ് വർഷും പൂർത്ിയവാക്കു 

കയവാണ്. മമല്പ്പറഞ്ഞ കവാര്യങ്ങളിൽ സുംഘ പ്രവർ 
ത്കർ മുമന്നവാട്ടുമപവാകണും. സമവാജത്ിടറെയവാടക 
ടപരുമവാറ്റത്ിലുും സുംസവാരത്ിലുും മദശമത്വാടുള്ള 
മമതവാ ഭവാവും നിറയണും. മഷേത്ും, ടവള്ളും, ശ്മശവാനും 
തുടങ്ങി മഭദഭവാവും ഇനിയും എവിടടടയങ്ിലുും അവമശ 
ഷിക്കുന്ടണ്ടങ്ിൽ അത് സമ്പൂർണമവായും അവസവാനി 
പ്പിക്ണും.
കുടുുംബത്ിടല എല്വാ അുംഗങ്ങളിലുും ശുഭകവാര്യങ്ങൾ 

നിത്യവും സുംസവാരിക്കുന്നതിടറെ (നിത്യമുംഗളസുംവവാദും), 
സുംസ്വാരും നിറഞ്ഞ ടപരുമവാറ്റത്ിടറെ സുംഭവാഷണ 
ത്ിടറെ ശരീലും വളർത്ി സമൂഹടത് മസവിക്കുന്നത് 
തുടരണും. ജലും സുംരഷേിച്ച്, പ്വാസ്റിക് വിമുക്തമവാക്ി, 
നമ്മുടട മുറ്റങ്ങളിൽ പച്ചപ്പ് നിറച്ച് പ്രകൃതിയമവായള്ള 
ബന്ധും ശക്തമവാക്ണും. സ്മദശി ആചരണത്ിലൂടട 
സ് നിർഭരതയും സ്വാവലുംബനവും വളർത്ണും. 
ധൂർത്് അവസവാനിപ്പിക്ണും. രവാജ്യത്് ടതവാഴിൽ 
അവസരങ്ങൾ വർദ്ിക്കുകയും നമ്മുടട സമ്പത്് 
രവാജ്യത്ിനള്ളിൽ തടന്ന വിനിമയവാഗിക്കുകയും മവണും.  
ഇതിനവായി സ്മദശി ആചരണും വരീടിനള്ളിൽനിന്ന് 
ആരുംഭിക്ണും. നിയമങ്ങളും പൗരധർമ്മവും പവാലിക്കു 
കയും സമവാജത്ിൽ പരസ്പര സൗഹവാർദ്ദും ഉണ്ടവാകുകയും 
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മവണും. ഒപ്പും സഹകരണ മമനവാഭവാവും എല്വായിടത്തുും 
വ്യവാപകമവാകണും. ഈ അഞ്് കവാര്യങ്ങൾ എല്വാവരു 
ടടയും ആചരണത്ിലുണ്ടവാകണും. എന്നവാല് ഇതിന് 
പരിശരീലനും ആവശ്യമവാണ്. ടചറിയ ടചറിയ കവാര്യങ്ങളിൽ 
തുടങ്ങി, തുടർച്ചയവായ അഭ്യവാസത്ിലൂടട ഈ ആചരങ്ങൾ 
നമ്മുടട ശരീലമവായി മവാറണും. സമവാജത്ിൽ കുറവകളന 
ഭവിക്കുന്ന ബന്ധുജനങ്ങടള മസവിക്കുന്നതിടനവാപ്പും 
തടന്ന വരുന്ന ദിവസങ്ങളിൽ സുംഘത്ിടറെ പ്രവർത് 
കർ ഈ അഞ്് കവാര്യങ്ങളും  ആദ്യും സ്യും ആചരിച്ചു 
ടകവാണ്ട് സമവാജടത് അതിൽ പങ്വാളികളവാക്വാൻ 
പരിശ്മിക്കുും. ഭരണകൂടവും സമവാജത്ിടല സജ്ജന 
ങ്ങളും സമവാജഹിതത്ിനവായി ടചയ്യുന്ന, ടചയ്യവാൻ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന എല്വാ കവാര്യങ്ങളിലുും സുംഘപ്രവർത് 
കരുടട പങ്വാളിത്ും എമപ്പവാഴുമുണ്ടവാകുും.
 സമവാജത്ിടറെ ഏകത, പുമരവാഗതി, എല്വാ 

ദിശകളിലുമുള്ള നിസ്വാർത്ഥമവായ പരിശ്മും, ജനഹിത 
ത്ിനവായള്ള സർക്വാർ, ജമനവാന്മുഖമവായ ഭരണും, 
തനിമയടട അടിസ്വാനത്ിലുള്ള ഉയർച്ച, ഒരുമിച്ച് 
മചർന്ള്ള പ്രയത്നും ഇതിലൂടടയവാണ് രവാഷ്ടത്ിടറെ 
ബലവും പവഭവവും ഫലപ്രവാപ്ിയിടലത്തുക. ശക്തി 
ടകവാണ്ടുും പവഭവും ടകവാണ്ടുും സമ്പന്നമവായ രവാഷ്ട 
മത്വാടടവാപ്പും കുടുുംബടത് മവാനിക്കുന്ന, ഇരുട്ടിൽ നിന്ന് 
പ്രകവാശത്ിമലക്് നയിക്കുന്ന, അസത്ിൽ നിന്ന് 
സത്ിമലക്് ഉയർത്തുന്ന, മർത്്യജരീവിതടത് സവാർത്ഥ 
കമവാക്കുന്ന, അമൃതജരീവിതത്ിമലക്് നയിക്കുന്ന   നമ്മുടട 
സനവാതന സുംസ്കൃതി കൂടി മചരുമമ്പവാൾ രവാഷ്ടും മലവാക 
ത്ിടറെ നഷ്ടപ്പട്ട സന്തുലിതവാവസ് തിരിടക ടകവാണ്ടു 
വരികയും വിശ്മവാടക സുഖശവാന്ിമയമവായ പുതുജരീവിത 
ത്ിടറെ  വരദവാനും പ്രദവാനും ടചയ്യുന്. ആധുനിക 
കവാലത്് നമ്മുടട അനശ്ര രവാഷ്ടത്ിടറെ നമവവാത്ഥവാ 
നത്ിടറെ ലഷേ്യും ഇതവാണ്.

“ചക്രവർത്ിമയവാും കി സന്വാൻ, മലകർ ജഗത്ഗുരു 
കവാ ജ്വാൻ,

ബമഢ ചമല മതവാ അരുണ് വിഹവാൻ, കർ്മന മകവാ 
ആമയ അഭിമഷക്,

പ്രശ്ന് ബഹുത് മഹ ഉത്ർ ഏക് ”
(ജഗദ്ഗുരുവിടറെ അറിവ് മപറുന്ന ചക്രവർത്ിയടട 
മക്ൾ നമ്മൾ മുമന്നവാട്ടുമപവായവാൽ അരുണവർണമവാർന്ന 
ഉദയടമത്തുും. അഭിമഷകും നടത്വാൻ. പല മചവാദ്യങ്ങളിൽ 
നിന്ന് ഒമരടയവാരുത്രത്ിമലക്് ).

ഭവാരത് മവാതവാ കി ജയ് !
 _________________________

അമ്മയടട വിജയദശമി സമദേശും
(മവാതവാഅമൃതവാനദേമയി മദവി)

        ശ്മദ്യമവായ വിജയത്ിടറെ ആമഘവാഷമവാണ് 
വിജയദശമി. ജരീവിതത്ിൽ പലവിധ വിജയങ്ങൾ 
അനഭവിച്ചവരവാണ് നമ്മടളല്വാവരുും. ഉദവാഹരണത്ിന്, 
സ്കൂൾ, മകവാമളജ് പരരീഷേകളിൽ ഉയർന്ന മവാർക്് മനടുക, 
മത്സരങ്ങളിൽ വിജയിക്കുക, കവായികരുംഗടത് വിജയും, 
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കല അടല്ങ്ിൽ ബിസിനസ്് സുംരുംഭങ്ങൾ, യദ്ത്ിടല 
വിജയും തുടങ്ങിയവ. എന്നിരുന്നവാലുും, എല്വാറ്റിലുും വലിയ 
വിജയും നമ്മുടട സ്ന്ും മനസ്ിടറെ മമലുള്ള 
വിജയമവാണ്. അത്രടമവാരു വിജയത്ിടറെ ആമഘവാഷ 
മവാണ് വിജയദശമി. എല്വാ പപശവാചിക ശക്തികളും 
പദവിക ശക്തികളും നമ്മുടട മനസ്ിൽ കുടിടകവാള്ളുന്. 

    പപശവാചിക ശക്തികൾടക്തിടര പദവിക 
ശക്തികൾ മനടിയ വിജയത്ിടറെ ആമഘവാഷമവാണ് 
വിജയദശമി. മടറ്റവാരു വിധത്ിൽ പറഞ്ഞവാൽ, 
വിജയദശമി എന്നത് നമ്മുടട തവാഴ്ന്ന പ്രവണതകൾ 
ടക്തിരവായ നമ്മുടട വിജയവും നമ്മുടട യഥവാർത്ഥ 
പദവിക സ്ഭവാവത്ിടറെ സവാഷേവാത്കവാരവമവാണ്. അത് 
പരിമിതമവായതിടന മറികടക്കുകയും അനന്മവായതിടന 
സവാഷേവാത്കരിക്കുകയും ടചയ്യുന്. 
       നവരവാത്ി എന്ന പദും രണ്ട് പദങ്ങളിൽ നിന്നവാണ് 
സുംമയവാജിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്: ഒമ്പത് എന്നർത്ഥമുള്ള നവ, 
അറിവ് എന്നർത്ഥും വരുന്ന രവാത്ും. അതിനവാൽ, 
നവരവാത്ി എന്ന പദും മകവലമവായ അറിവിമലക്കുള്ള 
ഒമ്പത് ദിവസടത് യവാത്ടയ സൂചിപ്പിക്കുന്. അവസവാന 
ദിവസും, അടല്ങ്ിൽ സമ്പൂർണ്ണ അറിവിടറെ ദിവസും, 
വിജയദശമിയവാണ്.  
        സത്യത്ിൽ ഈ തിരിച്ചറിവ് ഒരു ദിവസും ടകവാണ്ട് 
സുംഭവിമക്ണ്ട ഒന്നല്. അത് തുടർച്ചയവായി എല്വാ 
ദിവസങ്ങളിലുും നമ്മുടട ഉള്ളിൽ തടന്ന സുംഭവിക്ണും. 
അത്രടമവാരു വിജയും മനടുന്നതിന്, നമുക്് പരവാശക്തി 
യടട അനഗ്രഹും ആവശ്യമവാണ് - പ്രപഞ്ടത് 
നിയന്ത്രിക്കുന്ന പരമമവായ അതരീന്ദ്രിയ ശക്തി. അതു 
ടകവാണ്ടവാണ് നമ്മൾ ആ പരവാശക്തിടയ ആരവാധിക്കുന്നത് 
- മവാതവാവും സ്ത്രരീ രൂപവും പ്രകൃതിയും, എല്വാും സമന്യിപ്പിച്ച 
രൂപും.   
        ജരീവിതത്ിടല എല്വാ മനട്ടങ്ങൾക്കുും പുമരവാഗതിക്കുും 
കവാരണമവായത് പ്രപഞ്ശക്തിയവായ മദവിയടട 
കൃപയവാണ്. അവൾ അറിവും മസ്ഹവും എല്വാ ആദർശ 
ഗുണങ്ങളും ആയി പ്രകടമവാകുന്. ഈ പ്രപഞ്ും മുഴുവൻ 
ആ പ്രവാപഞ്ിക ശക്തിയടട ലരീല മവാത്മവാണ്. 
അതിനവാൽ, നവാും എല്വാറ്റിലുും പ്രപഞ്മവാതവാവിടന 
കവാണുകയും മുൻവിധികളില്വാടത എല്വാവമരയും 
ഒരുമപവാടല മസ്ഹിക്കുകയും മസവിക്കുകയും മവണും. 
വിജയദശമി നിങ്ങളിൽ ഓമരവാരുത്രിലുും തിളങ്ങടട്ട. 
പദവകൃപ നിങ്ങൾടക്ല്വാവർക്കുും അനഗ്രഹും 
ടചവാരിയടട്ട. 

_____________
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വിഷ്ണു സഹസ്രനവാമത്ിലൂടട വിഷ്ണു 
പുത്നവായ (മമവാഹിനരീസുതൻ) 

അയ്യപ്പനിമലക്്.
(ശ്രീ. സി. പ്രഭവാകരൻ - ഗുജറവാത്്,  SASS  മദശരീയ 

ടസക്രട്ടറി)
ഗുജറവാത്ിടല അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങളിൽ 
പതിവവായി ആലവാപനും ടചയ്യുന്ന വിഷ്ണു 
സഹസ്രനവാമത്ിൽ ആകൃഷ്രവായി 
സ്വാനരീയരവായ ഗുജറവാത്ി, രവാജസ്വാനി 
കുടുുംബങ്ങളും പടങ്ടുക്കുന്. ഭജനക്് 
പ്രവാധവാന്യും ടകവാടുക്കുന്ന അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങ 
മളക്വാൾ വിഷ്ണു സഹസ്രനവാമും ജപിക്കുന്ന അയ്യപ്പ 
മയവാഗങ്ങളിൽ അമ്മമവാർ കൂടുതലവായി പടങ്ടുക്കുന്. 
സഞ്വാലികമവാർ നയിക്കുന്ന അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങൾ 
മവാതൃശക്തിമയയും സുംഘടിതശക്തിയവായി ഉയർത്തുന്. 
അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങളിലൂടട കിട്ടുന്ന നവാമജപ ശരീലും 
ദിവമസന വിളക്് ടകവാളത്ി കുടുുംബമത്വാടടവാപ്പും 
നവാമജപും നടത്വാൻ മപ്രരണമയകുന്. ഗുജറവാത്ിടല 
അമനകും വരീടുകളിൽ നമുക്് നഷ്ടപ്പട്ട നവാമജപ ശരീലും 
തിരിച്ചു വരുന്. ഗുജറവാത്ിൽ വിജയിക്കുന്ന അയ്യപ്പ 
മയവാഗങ്ങളടട രരീതി പിന്തുടർന്നവാൽ അയ്യപ്പ ധർമ്മ 
പ്രചവാരണും നമുക്് ഓമരവാ കുടുുംബത്ിലുും എത്ിക്വാും. 
      ജന്മ മരണ സുംസവാര മുക്തിക്കുും ശവാന്ിക്കുും 
ഐശ്ര്യത്ിനും മവണ്ടിയവാണടല്വാ നവാമജപും. 5000 
വർഷങ്ങൾക്് മുമ്പ് ശ്രീകൃഷ്ണടറെ സവാന്നിധ്യത്ിൽ തടന്ന 
ഭരീഷ്വാചവാര്യരിലൂടട ഒഴുകിവന്ന വിഷ്ണു സഹസ്രനവാമും, 
മന്ത്രദൃഷ്വാക്ളവായ ഋഷിമവാരിലൂടട നമുക്്  കിട്ടിയ 
അമൃതവാണ്. തലമുറ  തലമുറയവായി ജപിച്ചു വന്ന വിഷ്ണു 
സഹസ്രനവാമത്ിടറെ ഗുംഗവാ പ്രവവാഹടത് അടുത് 
തലമുറയിമലക്കുും വ്യവാപിപ്പിക്വാും. അതിലൂടട മമവാഹിനി 
സുതനവായ അയ്യപ്പടറെ സമദേശവും അയ്യപ്പ സ്വാമി 
ദർശനവും പ്രവാപ്യമവാക്വാും. വിഷ്ണുസഹസ്രനവാമത്ിടറെ 
മഹത്വും അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങളിൽ വിശദരീകരിക്കുന്നതു 
കവാരണും വിഷ്ണു സഹസ്രനവാമും അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങളമടയും 
ആകർഷണ മകന്ദ്രമവായിരിക്കുന്.
           പ്രതിവവാര അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങളിൽ നടക്കുന്ന 
ചർച്ചകൾ, കഥകൾ,  പ്രഭവാഷണങ്ങൾ എന്നിവയിലൂടട 
വിഷ്ണു പുത്നവായ അയ്യപ്പടന കുറിച്ചുും അവർ 
മനസ്ിലവാക്കുന്. കഴിഞ്ഞ വർഷും മുതൽ തുടങ്ങി ടവച്ച, 
ഗുജറവാത്ികടളക്കൂടി പടങ്ടുപ്പിച്ച് നടത്തുന്ന  ശബരിമല 
തരീർത്ഥവാടനത്ിലൂടട, സ്വാനരീയരവായവരുും ശബരിമല 
ദർശനവും നടത്വാൻ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്.
   ഗുജറവാത്ി കുടുുംബങ്ങളിലുും മറ്റുും പതിവവായി 
ജപിക്വാറുള്ള ഹനമവാൻ ചവാലിസ, വിഷ്ണു സഹസ്രനവാമും 
തുടങ്ങിയവ, ഇടക്വാലത്് നവാമജപും നിലച്ചിരുന്ന  
ദഷേിണ ഭവാരതരീയ കുടുുംബങ്ങളിലുും ജപിക്വാൻ തുടങ്ങി 
യിരിക്കുന്.  സ്വാമി അയ്യപ്പൻ അത് സുപരിചിതമല്വാത് 
മദ്്യപ്രമദശിലുും, മറ്റ് ഉത്ര ഭവാരതരീയ സുംസ്വാനങ്ങളിലുും 
ഇത്രും അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങൾ വ്യവാപകമവാവന്...
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     വിഷ്ണുവിനും വിഷ്ണു പുത്നും ഹിദേി ഭവാഷി സുംസ്വാന 
ങ്ങമളയും ഇതര സുംസ്വാനങ്ങമളയും ഹിന്ദുത്ത്ിമറെ 
തവായ പട്ടുനൂലിൽ മകവാർത്ിണക്ി ഹിന്ദു ഐക്യത്ിനും 
കളടമവാരുക്വാൻ സവാധിക്കുും. ഹിദേി ഭവാഷി സുംസ്വാ 
നങ്ങളിൽ വിഷ്ണു സഹസ്രനവാമത്ിലൂടട വിഷ്ണുവിമനവാ 
ടടവാപ്പും  വിഷ്ണു പുത്നവായ അയ്യപ്പമനയും ഓമരവാ വരീടുക 
ളിലുും എത്ിക്വാൻ അയ്യപ്പ മയവാഗങ്ങൾ വ്യവാപകമവാക്വാും.
    അയ്യപ്പധർമ്മത്ിലൂടട (അയ്യപ്പധർമ്മവും ഹിന്ദു 
ധർമ്മവും സനവാതനധർമ്മവും എല്വാും ഒന്തടന്നയവാ 
ണമല്വാ),  അയ്യപ്പമയവാഗങ്ങളിലൂടട ധർമ്മനിഷ്രവായ 
വ്യക്തികടള, സമൂഹടത് വളർത്ിടയടുക്വാും.   ഭവാരതും  
പരമ പവഭവത്ിമലക്്, വരീണ്ടുും വിശ്ഗുരു 
സ്വാനമത്ക്് കുതിക്കുന്നതിൽ SASS നും കവാര്യമവായ 
പ്രവര്ത്നങ്ങൾ നിർവഹിമക്ണ്ടതുണ്ട്.
__________________________

ഭഗവത് ഗരീത – രണ്ടവാും അധ്യവായും - 
സവാുംഖ്യമയവാഗും  – (മ്വാകും : (51-55)

മ്വാകും - 51
കർമ്മജും ബുദ്ിയക്തവാ ഹി
ഫലും ത്യക്ത്വാ മനരീഷിണ:
ജന്മബന്ധവിനിർമ്മുക്തവാ:
പദും ഗച്ഛന്്യനവാമയും.

എന്തുടകവാടണ്ടന്നവാൽ, സമബുദ്ിയള്ളവർ കർമ്മത്ിൽ 
നിന്ണ്ടവാകുന്ന ഫലടത് ഉമപഷേിച്ചിട്ട്, ജ്വാനികളവായി 
ഭവിച്ച്, ജനനും ടകവാണ്ടുണ്ടവാകുന്ന ഇഹമലവാകബന്ധ 
ത്ിൽ നിന്ന് മവർടപട്ട്, ദു:ഖരഹിതമവായ സ്വാനടത് 
പ്രവാപിക്കുന്.

മ്വാകും - 52
യദവാ മത മമവാഹകലിലും
ബുദ്ിർവ്യതിതരിഷ്യതി

തദവാ ഗന്വാസി നിർമവദും
മശ്വാതവ്യസ്യ ശ്രുതസ്യ ച

എമപ്പവാൾ നിടറെ ബുദ്ി അജ്വാനത്വാൽ ഉണ്ടവായിരി 
ക്കുന്ന മദവാഷടത് കടക്കുമമവാ, അമപ്പവാൾ മകൾമക്ണ്ടു 
ന്നതിലുും മകട്ടതിലുും പവരവാഗ്യടത് നരീ പ്രവാപിക്കുും.
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മ്വാകും - 53
ശ്രുതിവിപ്രതിപന്നവാ മത

യദവാ സ്വാസ്യതി നിശ്ലവാ
സമവാധവാവചലവാ ബുദ്ി -
സ്ദവാ മയവാഗമവവാപ്്യസി.

പലവിധ ധർമമ്മവാപമദശങ്ങൾ മകട്ട് ഭ്മിച്ചിരിക്കുന്ന 
നിടറെ ബുദ്ി എമപ്പവാഴവാണ് സമവാധിയിൽ (ആത്സ്രൂപ 
ത്ിൽ) ഇളകവാടത സ്ിരമവായ നിലയിൽ നിൽക്കുന്നത് 
അമപ്പവാൾ മയവാഗടത് നരീ പ്രവാപിക്കുും.

മ്വാകും - 54
അർജ്ജുന ഉവവാച:

സ്ിതപ്രജ്സ്യ കവാ ഭവാഷവാ
സമവാധിസ്സ്യ മകശവ!

സ്ിതധരീ: കിും പ്രഭവാമഷത!
കിമവാസരീത വ്രമജത കിും?

അർജ്ജുനൻ പറഞ്ഞു: അല്മയവാ മകശവ സമവാധിഷ്നവായ 
സ്ിരബുദ്ിയള്ളവടറെ ലഷേണടമന്്? സ്ിരബുദ്ി 
യള്ളവൻ  എന്് സുംസവാരിക്കുും? എങ്ങടന സ്ിതിടചയ്യുും, 
എങ്ങടന സഞ്രിക്കുും.?
 

മ്വാകും - 55
പ്രജഹവാതി യദവാ കവാമവാൻ

സർവവാൻ പവാർത്ഥ! മമനവാഗതവാൻ
ആത്മന്യവവാത്നവാ തുഷ്ടഃ

സ്ിതപ്രജ്സ്മദവാച്യമത.
അർജ്ജു! എമപ്പവാഴവാമണവാ മനസ്ിലുള്ള എല്വാ ആഗ്രഹ 
ങ്ങമളയും ഉമപഷേിച്ചിട്ട് ത്യജിച്ചിട്ട് ) ആത്വാവടകവാണ്ട് 
ആത്വാവിൽതടന്ന സന്തുഷ്നവാകുന്നത്, അമപ്പവാൾ 
സ്ിതപ്രജ്ടനന്ന് പറയടപ്പടുന്.
 

( തുടരുും)
_________________________

സുഭവാഷിതും – 47
ശശിനവാച നിശവാ നിശയവാച ശശി
ശശിനവാ നിശയവാച വിഭവാതി നഭടഃ ।
പയസവാ കമലും കമമലന പയടഃ,

പയസവാ കമമലന വിഭവാതി സരടഃ ॥

शशशना च शनशा शनशया च शशी
शशशना शनशया च शिभाशि नभः  । 

पयसा कमलं कमलेन पयः
पयसा कमलेन शिभाशि सरः  ।।

അർത്ഥും: ശശിനവാച - ചന്ദ്രനവാൽ,  നിശ- രവാത്ി, 
നിശയവാച- രവാത്ിയവാൽ, ശശി- ചന്ദ്രൻ ശശിനവാ - 
ചന്ദ്രനും, നിശയവാച - രവാത്ിയും നിമിത്ും, വിഭവാതി - 
അലങ്രിക്കുന്, നഭ: - ആകവാശും. 
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പയസവാ - ടവള്ളും, കമലും -  തവാമര, കമമലന -  
തവാമരയവാൽ,  പയ:- ജലും, പയസവാ - ജലവും, കമമലന 
- തവാമരയും കവാരണും, വിഭവാതി - അലങ്രിക്കുന്, സര: 
- കുളും.
 ചന്ദ്രടറെ അസ്ിത്ും രവാത്ിയടട ഭുംഗി വർദ്ിപ്പിക്കുന്;  
രവാത്ിയടട വരവ് ചന്ദ്രടന തടറെ സൗദേര്യും ടവളിടപ്പടു 
ത്വാൻ സഹവായിക്കുന്.  അതുമപവാടല, തവാമര ഒരു 
കുളടത് കൂടുതൽ മമനവാഹരമവാക്കുന്;  കുളത്ിലുള്ള 
ടവള്ളും തവാമരടയ ആകർഷകമവാക്കുന്.  ഒരു കുടുുംബ 
ത്ിടറെമയവാ ഏടതങ്ിലുും സ്വാപനത്ിടറെമയവാ കവാര്യ 
ത്ിലുും ഇത് സമവാനമവാണ്.  ആ പ്രമത്യക സ്വാപനത്ിന് 
നല് വളർച്ച ഉണ്ടവാകുന്നതിന് അുംഗങ്ങൾ പരസ്പരും 
ഗുണങ്ങൾ തിരിച്ചറിയകയും മപ്രവാത്സവാഹിപ്പിക്കുകയും 
മവണും.  അത്രും കുടുുംബങ്ങളും സുംഘടനകളും വരീടി 
ടനയും രവാജ്യടത്യും ഒരുമപവാടല പരിമപവാഷിപ്പിക്കുും.

___________________
ക്ിസ് (വിജ്വാന പരരീഷേ) – 32

(കുറിപ്പ്: സനവാതന ധർമ്മും സുംബന്ധിച്ചുും, കൂടുതലുും 
അയ്യപ്പവവാണിയിൽ പ്രസിദ്രീകരിച്ച വിഷയങ്ങൾ 
അടിസ്വാനമവാക്ിയമുള്ള മചവാദ്യങ്ങൾ. ഉത്രങ്ങൾ 
അയ്യപ്പവവാണിയടട അടുത് ലക്ത്ിൽ. എല്വാവർക്കുും 
പടങ്ടുക്വാും. ഉത്രങ്ങൾ 20 ദിവസത്ിനകും 
“9447211722” എന്ന നമ്പറിമലക്കു വവാട്സവാപ്പ്  
അയക്ണും. എല്വാ മചവാദ്യങ്ങൾക്കുും ശരിയവായ 
ഉത്രങ്ങൾ നൽകുന്ന വ്യക്തിയടട  വിവരങ്ങൾ അടുത് 
അയ്യപ്പ വവാണിയിൽ പ്രസിദ്രീകരിക്കുന്നതവാണ് )
മചവാദ്യങ്ങൾ: 

1. വൃശ്ികും ഒന്നവാും തരീയതി മുതൽ വരുന്ന വർഷ 
മത്ക്കുള്ള, ശബരിമല, മവാളികപ്പുറും മഷേത്ങ്ങളിടല 
പുതിയ മമൽശവാന്ിമവാർ (മുഖ്യ പൂജവാരിമവാർ) 
ആടരവാടക്യവാണ് ?

2. മകരളത്ിൽ എവിടടയവാണ് ‘മമവാഹിനി – 
ഹരികന്യക’ മഷേത്ും സ്ിതി ടചയ്യുന്നത്?

3. ആർഎസ്എസിടറെ ഇമപ്പവാഴടത് സർസുംഘചവാലക് 
(തലവൻ) ആരവാണ്?

4. ആദ്യമവായി വിഷ്ണുസഹസ്രനവാമും ആർ, ആർക്്, 
എമപ്പവാൾ ടചവാല്ിടക്വാടുത്തു.?

5. ചക്രപവാണി എന്നറിയടപ്പടുന്ന പദവും?
6. ബ്രഹ്വാവിടറെ വവാഹനും ഏതവാണ്?
7. ഭവാരതത്ിൽ ആരുടട ജന്മദിനമവാണ് മദശരീയ 

ഐക്യദിനമവായി ആചരിക്കുന്നത്?
8. ഗണപതി തടറെ വക്രതുണ്ഡ അവതവാരത്ിൽ വധിച്ച 

മത്സരവാസുരടറെ പിതവാവ് ആരവാണ്?
9. ശബരിമലയിടല ‘ശ്രീ ചിത്ിര ആട്ടവിമശഷും’ 

എന്വാണ് അർത്ഥമവാക്കുന്നത്?
10. വർഷും 2023-ൽ മണ്ഡലപൂജയും 2024-ൽ 

മകരമജ്യവാതിയും എമപ്പവാൾ ആചരിക്കുന്?
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ഉത്രങ്ങൾ (ക്ിസ് 31) 
1. സൂര്യനിൽ നിന്നവാണ് പുഷ്ക വിമവാനും നിർമ്മിച്ചത്. 

സൂര്യടറെ ഭവാര്യ സുംജ്യ്ക് അമദ്ദഹത്ിടറെ ചൂട് 
അസഹനരീയമവായി മതവാന്നി.  അവർ അച്ഛൻ വിശ് 
കർമ്മവാവിമനവാട് പരവാതി പറഞ്ഞു.  അമദ്ദഹും സൂര്യടറെ 
ഡിസ്് പഗ്രൻഡറിനടിയിൽ ടവച്ചു.  വളടരയധികും 
പരിശ്മിച്ചതിന് മശഷും അമദ്ദഹത്ിന് സൂര്യടറെ 
ചൂടിടറെ 1/8 ഭവാഗും നരീക്ും ടചയ്യവാൻ കഴിഞ്ഞു. ഇത് 
വിഷ്ണുവിടറെ സുദർശന ചക്രമവായും, ശിവടറെ 
ത്ിശൂലമവായും, സുബ്രഹ്ണ്യടറെ ശക്തിയവായും (മവൽ), 
പുഷ്ക വിമവാനമവായും പരിവർത്നും ടചയ്തു.

2. ദ്വാപരയഗത്ിലവാണ് മവദവ്യവാസൻ ജനിച്ചത്.
3. രവാവണടറെ മകൻ ഇന്ദ്രജിത്ിടറെ പകവശും 

ത്ിമൂർത്ികളടടയും ആയധങ്ങൾ ഉണ്ടവായിരുന് - 
ബ്രഹ്വാസ്ത്രും, പവഷ്ണവവാസ്ത്രും, പവാശുപതവാസ്ത്രും.

4. ഭവാസ്രവാചവാര്യർ മജ്യവാതിശവാസ്ത്രടത്ക്കുറിച്ചുള്ള ഗ്രന്ും  
- സിദ്വാന് ശിമരവാമണി രചിച്ചു.

5. ടിബറ്റിടല ഒരു ഉപ്പുടവള്ള തടവാകമവാണ് രവാഷേസ്ൽ 
തടവാകും, മവാനസസമരവാവർ തടവാകത്ിടറെ പടി 
ഞ്ഞവാറുും പകലവാസ പർവതത്ിന് ടതക്കുും 
സ്ിതിടചയ്യുന്. ഈ തടവാക തരീരത്വാണ് രവാവണൻ 
തപസ്് ടചയ്ത്.

6. അർജ്ജുനടറെ ഭവാര്യ ഉലൂപി, അബദ്ത്ിൽ സ്ന്ും 
മകൻ ബബ്രുവവാഹനനവാൽ ടകവാല്ടപ്പട്ടമപ്പവാൾ,  
അർജ്ജുനടന പുനരുജ്ജരീവിപ്പിച്ചു.

7. ഗമജന്ദ്ര മമവാഷേത്ിടറെ കഥയിൽ ഇന്ദ്രദയുമ്നൻ 
രവാജവാവ് ശവാപത്വാൽ ആനയവായി മവാറി.

8. ശ്രീമദ് നവാരവായണരീയും രചിച്ചത് 1586-ൽ മകരളത്ിടല 
പ്രശസ് സുംസ്കൃത കവികളിടലവാരവാളവായ മമൽപ്പത്തൂർ 
നവാരവായണ ഭട്ടതിരിയവാണ്.

9. ഇന്്യയടട രണ്ടവാമടത് പ്രധവാനമന്ത്രിയവായ ലവാൽ 
ബഹവാദൂർ ശവാസ്ത്രിയും ഒമ്വാബർ 2-ന് (വർഷും 1904, 
യപിയിൽ) ജനിച്ചു.

10. ശബരിമല മഷേത്ത്ിൽ 10 ദിവസടത് വവാർഷിക 
ഉത്സവും മവാർച്ച്-ഏപ്രിൽ - പങ്കുനി ഉത്ും - നടക്കുന്. 
ഉത്സവത്ിന് സ്വാമി അയ്യപ്പന് സ്വാനും - ആറവാട്ട് 
പുണ്യ പമ്പയിൽ വച്ചവാണ് നടത്തുന്നത്.
-----------------------------------------

മുഴുവൻ മചവാദ്യങ്ങൾക്കുും ശരിയത്രും നൽകിയവർ:
ആരുമില്

________________________
മവാന്യ ഹരിമയട്ടന് ശ്ദ്വാഞ്ജലി

രവാഷ്ടരീയ സ്യുംമസവക സുംഘ 
ത്ിടറെ മുതിർന്ന കവാര്യകർത്വാ 
വവായിരുന്ന ഹരിമയട്ടടനന്ന മവാന്യ 
രുംഗഹരിജി (93 വയസ്് ) 29, 
ഒമ്വാബർ 2023-ന് എറണവാകുളും 
അമൃത ആശുപത്ിയിൽ ടവച്ച് 
വിഷ്ണുപദും പൂകി... 30-ന് തൃശ്ിവ 
മപ്പരൂർ ജില്യിടല പവാമ്പവാടി 
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ഐവർമഠും ശ്മശവാനത്ിൽ ടവച്ച് ശവസുംസ്വാരും നടന്.
   രവാഷ്ടരീയ സ്യുംമസവക സുംഘത്ിടറെ അഖില 
ഭവാരതരീയ ബൗദ്ിക പ്രമുഖ്, മകരള പ്രവാന് പ്രചവാരക് 
തുടങ്ങിയ നിരവധി ചുമതലകൾ വഹിച്ചിരുന്. മകരള 
ത്ിൽ മവാത്മല് മദശരീയ തലത്ിൽ തടന്ന സവാമൂഹിക 
സവാുംസ്വാരിക രുംഗങ്ങളിൽ നിറഞ്ഞ സവാന്നിധ്യമവായിരുന്ന 
ഹരിമയട്ടൻ പ്രമുഖനവായ മദശരീയവവാദിയും, ചിന്കനും, 
എഴുത്തുകവാരനും, ദവാർശനികനും, വവാഗ്ിയടമല്വാമവാ 
യിരുന്.
     രുംഗ ഹരിജി അഥവവാ ഹരിമയട്ടൻ രവാജ്യടത് ഏറ്റവും 
മുതിർന്ന ആർഎസ്എസ് പ്രചവാരകരിൽ ഒരവാളും 
ചിന്കനമവായിരുന്. 1930-ടല വൃശ്ിക മവാസത്ിടല 
മരവാഹിണി നവാളിൽ എറണവാകുളത്വായിരുന് ജനനും. 
മകവാമളജ് കവാലഘട്ടത്ിൽ തടന്ന ആർഎസ്എസിടറെ 
ഭവാഗമവായി മവാറിയ ആർ. ഹരി, മശഷും മുഴുവൻ സമയ 
പ്രവർത്കനവായി (പ്രചവാരകൻ) ബ്രഹ്ചര്യും സ്രീകരിച്ചു.. 
തൃശ്ശൂർ, പവാലക്വാട്, തിരുവനന്പുരും, എറണവാകുളും 
നഗരങ്ങൾ മകന്ദ്രമവാക്ി പ്രവർത്ിച്ചു. അടിയന്രവാവസ് 
കവാലഘട്ടത്ിൽ മകരളത്ിൽ ടക. ഭവാസ്ർ റവാവജി, പി. 
മവാധവ്ജി എന്നിവർടക്വാപ്പും ആർഎസ്എസിടറെ 
രഹസ്യ പ്രവർത്നങ്ങൾക്് മനതൃത്ും നൽകി. അടിയ 
ന്രവാവസ്ടയ്കതിടര ആർഎസ്എസ് പ്രചരിപ്പിച്ചിരുന്ന 
രഹസ്യ മലഖനങ്ങളവായ കുരുമഷേത്യടട ചുമതല 
ക്വാരനവായിരുന് അമദ്ദഹും.
          1980-ൽ മകരള പ്രവാന് ബൗദ്ിക് പ്രമുഖ് ആയി 
നിയമിക്ടപ്പട്ടു. 1981ൽ സഹപ്രവാന് പ്രചവാരക് ആയി. 
1983ൽ പ്രവാന് പ്രചവാരക് ആയി നിയമിക്ടപ്പട്ട ആർ.
ഹരി 1994 വടര ആ പദവിയിൽ തുടർന്. അമതവാടടവാപ്പും 
തടന്ന 1990-ൽ അമദ്ദഹും അഖില ഭവാരതരീയ 
സഹബൗദ്ിക് പ്രമുഖ്, 1991-ൽ ബൗദ്ിക് പ്രമുഖ് ആയി 
നിയമിക്ടപ്പട്ടു. 2005 വടര അമദ്ദഹും ആ പദവിയിൽ 
തുടർന്. 1994 മുതൽ 2005 വടര ഏഷ്യയിടലയും 
ആമ്രേലിയയിടലയും ഹിന്ദു സ്യുംമസവക് സുംഘ 
ത്ിടറെ പ്രഭവാരിയവായിരുന്. ഈ ചുമതലമയവാട് 
ബന്ധടപ്പട്ട് അമദ്ദഹും അഞ്ചു ഭൂഖണ്ഡങ്ങളിൽടപട്ട 22 
രവാജ്യങ്ങളിൽ യവാത് ടചയ്തു. ലിത്വാനിയയിൽ 2001-ൽ 
നടന്ന ക്രിസ്തുപൂർവ്വ മതങ്ങളടട സമമ്മളനത്ിൽ 
പടങ്ടുത്തു. വളടര കവാലും ആർഎസ്എസ് അഖില 
ഭവാരതരീയ കവാര്യകവാരി സദസ്യനവായും പ്രവർത്ിച്ചു.
    മലയവാളത്ിൽ 43 പുസ്കങ്ങൾ രചിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഹിദേിയിൽ 
12-ഉും ഇുംഗ്രീഷിൽ രണ്ടുും പുസ്കങ്ങൾ രചിച്ചു. സുംസ്കൃതും, 
ഹിദേി, ഇുംഗ്രീഷ് എന്നരീ ഭവാഷകളിൽ നിന്ും മലയവാളത്ി 
മലക്് നിരവധി പുസ്കങ്ങൾ വിവർത്നും ടചയ്ിട്ടുണ്ട്.. 
     സ്ർഗ്രീയ ഹരിമയട്ടടറെ വിമയവാഗത്ിൽ ശബരിമല 
അയ്യപ്പ മസവവാ സമവാജും ശ്ദ്വാഞ്ജലി അർപ്പിക്കുന്.. 
അമദ്ദഹത്ിടറെ ആത്വാവിടറെ മമവാഷേ പ്രവാപ്ിക്വായി 
സ്വാമി അയ്യപ്പ സന്നിധിയിൽ പ്രവാർത്ഥിക്കുന്...സ്വാമിമയ 
ശരണും അയ്യപ്പവാ..

____________________
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വവാർത്കൾ
*ഇന്ന് 2023 നവുംബർ 09 ഉത്ും - സ്വാമി അയ്യപ്പടറെ 
ജന്മനഷേത്ും.  SASS ടറെ ആഭിമുഖ്യത്ിൽ, 
മലവാകടമമ്പവാടുമുള്ള അയ്യപ്പഭക്തർ സ്ന്ും വരീടുകളിലുും 
സമരീപ മഷേത്ങ്ങളിലുും ഉത്ും പൂജ നടത്തുന്.
* 2023 ഒമ്വാബർ 7-ന് ഈമറവാഡിൽ വച്ച് സർവശ്രീ 
ടി.ബി. മശഖർജി, വി. കൃഷ്ണപ്പവാജി, എസ്. 
വിമനവാദ്കുമവാർജി എന്നിവരുടട മനതൃത്ത്ിൽ എല്വാ 
സുംസ്വാനങ്ങളിൽ നിന്മുള്ള പ്രതിനിധികൾ 
പടങ്ടുത് SASS-ടറെ മകന്ദ്ര അന്നദവാനും കമ്മിറ്റി 
മയവാഗും നടന്.  മകരളത്ിടല വിവിധ അയ്യപ്പമസവവാ 
മകന്ദ്രങ്ങളിലുും തമിഴ് നവാട്ടിടലയും കർണവാടകത്ിടലയും 
അതിർത്ി പ്രമദശങ്ങളിലുമുള്ള അയ്യപ്പമസവവാ 
മകന്ദ്രങ്ങളിലുും അന്നദവാനും നടത്തുവവാൻ തരീരുമവാനിച്ചു.  
ട്രേച്ചർ സർവരീസ്, ടമഡിക്ൽ സർവരീസ്, സ്ച്ഛ് 
എരുമമലി,  സ്ച്ഛ് ശബരിമല, മറ്റ് മസവന പ്രവർത്ന 
ങ്ങൾ  എന്നിവയും പതിവമപവാടല നടത്വാനും, എന്നവാൽ 
കൂടുതൽ അയ്യപ്പമസവകരുടട പങ്വാളിത്മത്വാടട, 
കൂടുതൽ ഗുണമഭവാക്തവാക്ടള ലഷേ്യമിട്ട്  നടത്വാനും 
തരീരുമവാനിച്ചു.
*SASS തൃശൂർ ജില്വാ കമ്മിറ്റിയും (മകരളും) വിവിധ ഹിന്ദു 
സുംഘടനകളും മചർന്ന് 13-വാമത് ഹിന്ദു ധർമ്മ 
പരിഷത്തുും, ശക്തൻ - അയ്യപ്പൻ വിളക്കുും 2023 
ഡിസുംബർ 1, 2, 3 തരീയതികളിൽ 3 ദിവസങ്ങളിലവായി 
ആമഘവാഷിക്വാൻ തരീരുമവാനിച്ചു. ഹരിവരവാസനും 
ശതവാബ്ിമയവാടനബന്ധിച്ചുള്ള ടസമിനവാറുകളും പ്രമത്യക 
പരിപവാടികളും ആമഘവാഷങ്ങളിൽ ഉൾടപ്പടുന്.  വിവിധ 
ആചവാര്യന്മവാരുും ആത്രീയ കവാര്യങ്ങളിൽ വിദഗ്ധരുും 
പടങ്ടുക്കുന്ന ടസമിനവാറുകളും പ്രമത്യക പൂജകളും 
ഉണ്ടവാകുും. അലങ്രിച്ച ആനകടള അണിനിരത്ി,  
പഞ്വവാദ്യും, ഉടുക്് പവാട്ട്, ചിന്തു പവാട്ട് തുടങ്ങിയവയടട 
അകമ്പടിമയവാടടയള്ള വിളക്് എഴുടന്നള്ളിപ്പുും  
വിപുലമവായ പരമ്പരവാഗത രരീതിയിലുള്ള അയ്യപ്പൻ 
വിളക്കുും അവസവാന ദിനത്ിടല  പ്രമത്യകതയവാണ്.
* ടകവാങ്ൺ പ്രവാന്ിടല SASS മുളണ്ട് ജില് ഹരിവരവാസനും 
ശതവാബ്ി ആമഘവാഷമത്വാടനബന്ധിച്ച് 2023 
ഒമ്വാബർ 28 ന് ഘവാട്മഗവാപറിൽ വച്ച്, പ്രശസ് 
വരീരമണി രവാജു സുംഘും നയിച്ച ഭക്തിഗവാനങ്ങൾ,  
നൃത്ങ്ങൾ, ഭജനകൾ തുടങ്ങി വിവിധ പരിപവാടികമളവാടട 
വിപുലമവായ അയ്യപ്പ മഹവാസുംഗമും നടത്ി.
 * SASS ഡൽഹി സുംസ്വാന കമ്മിറ്റിയടട മയവാഗും 
ഒമ്വാബർ 27-ന് ഡൽഹി, ഫിമറവാസ്ഷവാ മറവാഡിൽ 
(നും.3) ടവച്ച് സർവശ്രീ മവണുമഗവാപവാൽജി, 
ശ്രീനിവവാസൻജി, ഗമണശൻജി എന്നിവരുടട മനതൃത് 
ത്ിൽ നടന്.  എല്വാ സുംസ്വാനങ്ങളിൽ നിന്മുള്ള 
പ്രതിനിധികടള ഉൾടപ്പടുത്ി സുംസ്വാന കമ്മിറ്റി 
പുനടഃസുംഘടിപ്പിക്വാനും സുംഘടനവാ പ്രവർത്നങ്ങൾ  
വിപുലരീകരിക്വാനും, ഹരിവരവാസനും ശതവാബ്ി ആമഘവാ 
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ഷങ്ങൾ ഉൾടപ്പടട വിവിധ പരിപവാടികൾ നടത്വാനും 
തരീരുമവാനിച്ചു.
 * SASS ഗുജറവാത്് ടരീും സുംഘടിപ്പിക്കുന്ന ഗുജറവാത്ിൽ 
നിന്ള്ള, 45 മപരുള്ള സുംഘത്ിടറെ രണ്ടവാമടത് 
ശബരിമല തരീർഥവാടനും 2023 നവുംബർ 27 ന് 
ആരുംഭിക്കുും. ഗുരുവവായൂർ, കവാലടി, മചവാറ്റവാനിക്ര 
തുടങ്ങിയ പ്രശസ് മഷേത്ങ്ങളിൽ പ്രവാർത്ഥിച്ച മശഷും 
സുംഘും 29, 30 തരീയതികളിൽ ശബരിമലയിൽ സ്വാമി 
അയ്യപ്പ ദർശനും നടത്തുും.  മടക്യവാത്യിൽ അമ്പലപ്പുഴ, 
ശിവഗിരി, പത്നവാഭ സ്വാമി മഷേത്ും, ആറ്റുകവാൽ മദവി 
മഷേത്ും തുടങ്ങിയ പുണ്യസ്ലങ്ങൾ  സദേർശിച്ച മശഷും 
ഡിസുംബർ 5-ന് ഗുജറവാത്ിൽ തിരിടച്ചത്തുന്.

ശബരിമല മഷേത്ും തുറക്കുന്ന / 
അടയ്ക്കുന്ന തരീയതികൾ.

അടുത് 27 ദിവസങ്ങളിൽ. 
ശ്രീ ചിത്ിര ആട്ട തിരുനവാൾ ഉത്സവത്ിനവായി 2023 
നവുംബർ 10 ന് പവകുമന്നരും 5 മണിക്് തുറന്ന് 11 ന് 
രവാത്ി 10 മണിക്് അടയ്ക്കുും.
മണ്ഡല പൂജവാ തരീർത്ഥവാടന കവാലും 2023 നവുംബർ 16 
ന് പവകുമന്നരും 5 മണിക്് മഷേത്ും തുറക്കുന്നതിലൂടട 
ആരുംഭിക്കുന്, ഡിസുംബർ 27 ന് രവാത്ി 11 വടര 
തുറന്നിരിക്കുും.  
മകരവിളക്് തരീർത്ഥവാടന കവാലത്ിനവായി 2023 
ഡിസുംബർ 30 ന് പവകുമന്നരും 5 മണിക്് മഷേത്ും 
തുറക്കുകയും 2024 ജനവരി 20 ന് രവാവിടല 6.00 ന് 
അടയ്ക്കുകയും ടചയ്യുും.

***************

നിമഷധക്കുറിപ്പ് : ഇതിൽ ടകവാടുത്ിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങൾ 
സുംബന്ധിച്ച്, അതിടറെ രചയിതവാക്ൾക്ല്വാടത, ശബരിമല 
അയ്യപ്പ മസവവാ സമവാജത്ിമനവാ അുംഗങ്ങൾമക്വാ യവാടതവാരു 
ബവാധ്യതയമിടല്ന്ന് വ്യക്തമവാക്കുന്.

ശബരിമല അയ്യപ്പ മസവവാ സമവാജത്ിനമവണ്ടി,  
പി. ഷൺമുഖവാനദേൻ, നവാഷ്ണൽ അഡ്ിനിമ്രേറ്റരീവ് ടസക്രട്ടറി, 
നവാഷ്ണൽ അഡ്ിനിമ്രേഷൻ ഓഫരീസ്, അയ്യപ്പവിഹവാർ, വിയ്യൂർ, 
തൃശൂർ, മകരളും - 680010, നിന്ന് പ്രസിദ്രീകരിക്കുന്നത്


