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വാർഷിക ഉത്സവും -  ലകാടിക്യറ്ും  
 ശബരിമല വാർഷിക ഉത്സവത്ിന് തുടക്ും 
കുറിക്കുന്നതിനായി അത്ും നഷേത്രത്ിലറെ പുലർലച്ച 
മുഖധ് തന്തിയലട ക്നതൃത്വത്ിലാണ് ലകാടിക്യറ്ും 
അഥവാ ലകാടി ഉയർത്ൽ.  മാർച്ച് മാസത്ിൽ പത്് 
ദിവസമാണ് ഉത്സവും.
  ലകാടിക്യറ്ും ഉദ്ഘാടനും ലചയ്യുന്നതിനായി 
ലകാടിക്കൂറയിൽ ഒരു പൂജ നടത്തുന്നു. ലകാടി 
ഉയർത്തുന്നതിന് മുമ്്, അയ്യപ്പലറെ ദചതനധ്ത്ിലറെ 
ഒരു ഭാഗും ലകാടിയിക്ലക്് ആവാഹിക്കുകയും തന്തി 
പതാക ഉയർത്തുകയും ലചയ്യുന്നു.  പതാകയിൽ 
ഭഗവാലറെ വാഹനും (കുതിര) വരച്ചിട്ടുണ്്. പത്തു 
ദിവസലത് വാർഷിക ഉത്സവത്ിന് തുടക്ും കുറിച്ച് 
രാവിലല ഉഷപൂജയ്ക് ക്ശഷമാണ് ലകാടിക്യറ്ും 
നടത്തുന്നത്.
      ലകാടിക്യറ്ത്ിലറെ നിശ്ിത ദിവസും, രാവിലല 
ഉഷപൂജയ്ക് ക്ശഷും (രാവിലല 07:30 ന്, മുളയറയിൽ 
തന്തി മുളയിടൽ ചടങ്ങ് നടത്തുന്നു. പതിനാറ് 
മുളമ്ാളികളിൽ പന്തണ്് ധാനധ്ങ്ങൾ വിതയ്ക്കുന്നു. ഈ 
പന്തണ്് ധാനധ്ങ്ങൾ പന്തണ്് ദദവങ്ങലള 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു.  ഒമ്ത് ദിവസും മുളയിടൽ പൂജ 
ദിവക്സന മൂന്ന് ക്നരും നടത്തുന്നു. മുളയിടലിന ക്ശഷും 
ലകാടിമരത്ിന് താലഴയള് ഉരുളിയിൽ ലകാടിക്കൂറ, 
മണി, മാല എന്നിവ ലവക്കുന്നു. തന്തി ഈ ഉരുളിലയടുത്് 
ശ്ീക്കാവിലിക്ലക്് ലകാണ്ടുക്പാകുന്നു. അയ്യപ്പലറെ 
സന്നിധാനത്് ഉത്സവും വിജയകരമായി നടത്ാനള് 
അനവാദവും, ലകാടിമരലത് പൂജിച്ച ക്ശഷും ഭഗവാലറെ 
വാഹനമായ കുതിരയലട ദചതനധ്ത്ിലറെ  ഒരു ഭാഗും 
പതാകയിക്ലക്് ആവാഹിച്ച് അനഗ്രഹവും ക്തടുന്നു. 
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പാണി, നാദസ്വരും, വിളക്കുകൾ എന്നിവയലട 
അകമ്ടിക്യാലടയാണ് ലകാടിക്യറ്ും.  
     ഉത്സവത്ിന് ഉപക്യാഗിക്കുന്ന ലകാടി എല്ാ 
വർഷവും പുതുമയള്താണ്.  ലകാടി ഉയർത്ാൻ 
കട്ിയള് പരുത്ി നൂൽ കയറുകൾ ഉപക്യാഗിക്കുന്നു.  
ലകാടിയിൽ മണിക്യാലടാപ്പും കയർ ലകട്ി തന്തിലയ 
ഏൽപ്പിക്കുന്നു.  ലകാടിപൂജയ്ക്കുക്ശഷും തന്തിയലട കാർമി 
കത്വത്ിൽ ലകാടിമരത്ിക്ലക്് പാണിലകാട്ലിലറെ 
അകമ്ടിക്യാലട ആനയിക്കുും.  ലകാടിമരത്ിലറെ 
ആചാരപരമായ ശുദ്ീകരണത്ിനും വാഹനത്ിലറെ 
ബഹുമാനാർത്ും വാഹന മന്തും ലചാല്ി നടത്ിയ 
പൂജയ്ക്കുും ക്ശഷും പതാക ഉയർത്തുന്നു.

ശ്ീഭൂതബലി
 ശബരിമല ക്ഷേത്രത്ിലല ദ്വസ്ഥന്ാരുലട (അുംഗ 
രഷേകരുും ക്ദവതകളും) ബഹുമാനാർത്ും നടത്തുന്ന 
ഏറ്വും പ്രധാനലപ്പട് ചടങ്ങാണ് ശ്ീഭൂതബലി.  ഇത് 
ഒരു മണിക്കൂർ നീണ്ടുനിൽക്കുും.  വാർഷിക 
ഉത്സവക്ത്ാടനബന്ിച്ച് ഒൻപത് ദിവസും രാവിലലയും 
ദവകുക്ന്നരവും തന്തി ശ്ീഭൂതബലി നടത്തുും.  പച്ചരി 
ക്ച്ചാറാണ് ഹവിസ് ആയി ഉപക്യാഗിക്കുന്നത്.  ശ്ീഭൂത 
ബലിക്് പരിഷവാദധ്ും ലകാട്ടുന്നു. വീക്ൻ ലചണ്, 
തിമില, ക്ചങ്കല എന്നിവയാണ് ഉപക്യാഗിക്കുന്നത്.
    സാധാരണയായി ശ്ീഭൂതബലിക്് നാല് പ്രദഷേിണും 
ഉണ്ായിരിക്കുും.  അഞാും പ്രദഷേിണക്ത്ാലട വിളക്് 
എഴുന്നള്ിപ്പ് ആരുംഭിക്കുും.  ശ്ീഭൂതബലി പൂർത്ിയാ 
കുന്നതിന് മുമ്് ഓട് പ്രദഷേിണത്ിന് ക്ശഷും 
ക്ഷേത്രപാലകന് തൂകൽ നൽകുും.  ഉത്സവബലിയലട 
രാവിലല ഒഴിലകയള് പത്് ദിവസലത് വാർഷിക 
ഉത്സവത്ിലാണ് ഈ ആചാരും നടത്തുന്നത്. 
തുടക്ത്ിൽ, രണ്് ദ്വസ്ഥന്ാർക്് (സങ്കൽപപ്രകാരും 
ക്ഷുരഗപാണി, ഘുൽഗഹസ്ും) ശ്ീക്കാവിലിൽ തൂകൽ 
നൽകുന്നു.  തുടർന്ന് ശ്ീക്കാവിലിലറെ ലതക്ക് ഭാഗത്് 
പ്രതിഷ്ിച്ചിരിക്കുന്ന ഗണപതിക്കുും ദഷേിണാമൂർത്ിക്കുും 
തൂകൽ നൽകുും.  തുടർന്ന് നമസ്ാര മണ്ഡപത്ിന് 
കിഴക്് സ്ഥിതി ലചയ്യുന്ന ഭഗവാലറെ വാഹനമായ 
കുതിരക്് തൂകൽ സമർപ്പിക്കുന്നു.  ശ്ീക്കാവിലിന 
പുറത്് ലതക്കുും വടക്കുും യഥാക്രമും നിലയറപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്ന അയ്യപ്പഭഗവാലറെ രണ്് അുംഗരഷേകരായ 
വീരഭാഹു, മഹാവീരൻ എന്നിവർക്കുും, തുടർന്ന് 
അനന്ന് തൂകൽ നൽകുും.  തുടർന്ന് ദിക്പാലകർക്് 
-  അതായത് ഇന്ദ്രന് (കിഴക്് ) നൽകുും.  അഗ്ി (ലതക്് 
കിഴക്് ), യമ (ലതക്് ), നിരൃതി (ലതക്് പടിഞ്ാറ് ), 
വരുണൻ (പടിഞ്ാറ് ), വായ (വടക്് പടിഞ്ാറ് ), 
കുക്ബരനും ക്സാമനും (വടക്് ), ഈശാനൻ (വടക്് 
കിഴക്് ).  ശ്ീക്കാവിലിലറെ വടക്് കിഴക്് സ്ഥിതി 
ലചയ്യുന്ന ബ്രഹ്ാവിനും തൂകൽ നൽകുന്നു.  
ശ്ീക്കാവിലിലറെ ലതക്കുഭാഗലത് സപ്മാതൃക്ൾക്കുും 
കിഴക്കുും പടിഞ്ാറുമായി നിലയറപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
വീരഭദ്രനും ഗണപതിക്കുും തൂകൽ നൽകുന്നു.  തുടർന്ന് 
സപ്മാതൃക്ൾക്് (ബ്രാഹ്ി, മക്ഹശ്വരി, കുമാരി, 
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ദവഷ്ണവി, വരാഹി, ഇന്ദ്രാണി, ചാമുണ്ഡി), ശാസ്ാവ്, 
ദുർഗ്ഗ, ഗണപതി, സുബ്രഹ്ണധ്ൻ, ദവഷ്ണവൻ, 
നിർമാലധ്ധാരി എന്നിവർക്് തൂകൽ സമർപ്പിക്കുന്നു.  
ഓക്രാ ക്ദവതയ്ക്കുും അനശാസിക്കുന്ന മന്തും ലചാല്ി 
ലക്ാണ്് ജലും, ഗന്ും, പുഷ്ും, ധൂപും, ദീപും 
എന്നിവലയ്കാപ്പും ഉചിതമായ താന്തിക മുദ്രകക്ളാലട 
തൂകൽ അർപ്പിക്കുകയും ലചയ്യുന്നു.  ശ്ീക്കാവിലിലല 
രണ്് ദ്വസ്ഥന്ാർ മുതൽ ആദധ്ലത് പ്രദഷേിണ 
സമയത്് ഓക്രാ ക്ദവതയ്ക്കുും ഒരു തവണ മൂലമന്തും 
ലചാല്ലുക്മ്ാൾ ഓക്രാ ക്ദവന്ാർക്കുും ഉചിതമായ മന്തും 
ലചാല്ി മൂന്ന് പ്രാവശധ്ും തൂകൽ നൽകണലമന്നാണ് 
ചട്ും.  രണ്ാും പ്രദഷേിണും സപ്മാതൃക്ളിൽ നിന്ന് 
ആരുംഭിച്ച് നിർമാലധ്ധാരിക്് തൂകൽ നൽകിയാണ് 
അവസാനിക്കുന്നത്.  മൂന്നാമലത് പ്രദഷേിണ ക്വളയിൽ 
എട്് ക്ദവഗ്രഹങ്ങളിലല എട്് ക്ദവതകൾക്്, 
ഭൂതഗണങ്ങൾ, വലിയ ബലിക്ൽ എന്നിങ്ങലന തൂകൽ 
നൽകുും.  (ഇന്ദ്രൻ, അഗ്ി, യമൻ, സൂരധ്ൻ, വരുണൻ, 
വായ, കുക്ബരൻ, ക്സാമൻ എന്നിവരുലട ക്നതൃത്വത്ിൽ 
ക്ലാകത്ിലറെ എട്് ക്കാണുകളിൽ ഭൂതഗണങ്ങൾ 
നിലലകാള്ളുന്നു.)  ക്ഘാഷയാത്ര കിഴക്ക് നടയിൽ 
എത്തുക്മ്ാൾ ആരുംഭിച്ച് ക്ഷേത്രപാലകനള് 
ബലിയർപ്പണക്ത്ാലട സമാപിക്കുന്ന ഓട് പ്രദഷേിണും 
എന്ന ചടങ്ങിലൂലടയാണ് നാലാമലത് പ്രദഷേിണും 
പൂർത്ിയാക്കുന്നത്.  ഹവിസ്ിലറെ മിച്ചും നിക്വദധ്മായി 
ക്ഷേത്രപാലകന് സമർപ്പിക്കുന്നു.

വിളക്് എഴുലന്നള്ിപ്പ്
     ഉത്സവത്ിലറെ അഞ്, ആറ്, ഏഴ്, എട്് തീയതികളിൽ 
ശ്ീഭൂതബലിയലട ഭാഗമായി വിളക്് എഴുലന്നള്ിപ്പ് 
നടത്തുന്നു.  വിളക്് എഴുലന്നള്ിപ്പിന് നാദസ്വരും, 
തകിൽ എന്നിവക്യാലട  ഉത്സവ വിഗ്രഹും അലല്ങ്കിൽ 
ലവള്ി ലകാണ്് നിർമ്മിച്ച ശ്ീബലി ആനപ്പുറത്ാണ് 
എഴുലന്നള്ിക്കുന്നത്. നാദസ്വരവും വിവിധ കലാകാര 
ന്ാരുും ക്ചർന്നാണ് കീർത്നും അവതരിപ്പിക്കുന്നത്.  
വിളക്് ക്ഘാഷയാത്രയ്ക് നാല് പന്ങ്ങൾ 
അകമ്ടിയണ്ാകുും.
       ക്മൽശാന്ിയാണ് ഇത് നടത്തുന്നത്.  ലകാട്ിപ്പാട്് 
ക്സവലയ്കാപ്പും എടക് സഹിതും മൂന്ന് പ്രദഷേിണും 
നടത്തുും.  മറ്് ക്ഷേത്രങ്ങളിൽ വിളക്ിന് അഞ് 
പ്രദഷേിണമുണ്്.  ആദധ്ും ക്ഷേത്രത്ിലറെ ലതക്കുഭാഗത്് 
രാഗാലാപനവും,  എടക് വാദധ്വും, കീർത്നവും 
ലചാല്ാൻ ഇരുപത് മിനിറ്് എടുക്കുും.  ഇതിനക്ശഷും 
നാദസ്വരും തുടങ്ും.   പന്തണ്് രാഗങ്ങളാണ് ഉപക്യാ 
ഗിക്കുന്നത്.  മലഹരി രാഗത്ിലാണ് വിളക്് ആരുംഭി 
ക്കുന്നത്.   പ്രദഷേിണും സമാപിക്കുന്നക്താലട ക്കളി 
ലകാട്ൽ ആരുംഭിക്കുും.
       ക്കളി ലകാട്ലിന് ഒരു മദ്ദളും, ഒരു ലചണ്, ഒരു 
ഇലത്ാളും എന്നിവയാണ് വാദധ്ങ്ങൾ.  വിളക്ിലന 
കുറിച്ച് ഭക്തലര അറിയിക്കുകയാണ് ക്കളിയലട ലഷേധ്ും.  
തുടർന്ന് പഞവാദധ്ക്ത്ാലടാപ്പും ഒരു പ്രദഷേിണും 



4

നടത്തുന്നു, ഈ സമയത്് ക്ദവലന ആനപ്പുറത്് 
എഴുന്നള്ിക്കുന്നു.  തുടർന്ന് മൂന്നാും പ്രദഷേിണത്ിന് 
ലചണ്ക്മളും.  വലുംതല ലചണ്യും ലകാമ്പുമാണ് 
ക്മളത്ിന് ഉപക്യാഗിക്കുന്നത്.  ഇക്താലട വിളക്് 
ഉത്സവും സമാപിക്കുന്നു.

(......തുടരുും)
_____________________

ഇതിഹാസങ്ങൾ - രാമായണും : ഭാഗും 4
(ക്�ാ. പി. വി. വിശ്വനാഥൻ നമ്പൂതിരി, റിട്. സുംസ്കൃതും 

ലപ്രാഫസർ, ബക്സലിയസ് ക്കാക്ളജ്, ക്കാട്യും)

അക്യാദ്ധ്ാകാണ്ഡും
  പരശുരാമലറെ ഗർവ് ശമിപ്പിച്ച 
ക്ശഷും അക്ദ്ദഹത്ിലറെ ക്തജസ് 
കൂടി തന്നിക്ലക്് ലയിപ്പിച്ചു 
ലകാണ്് ശ്ീരാമൻ അദ്ധ്ാത്മ 
ജ്ഞാനത്ിലറെ പ്രതീകമായ 
സീതക്യാലടാത്് അക്യാദ്ധ്യിൽ എത്ിക്ച്ചരുന്നു.
         
  

 ഗാർഹസ്ഥധ്ജീവിതത്ിൽ ക്നരിക്ടണ്ി വരുന്ന 
വിവിധ അനഭവങ്ങളാണ് ഈ കാണ്ഡത്ിൽ. 
പ്രധാനമായും മൂന്നു വിധും കർമ്മാനഭവങ്ങൾ സഞിതും, 
പ്രാരബ്ും, ആഗാമികും - മനഷധ്ജീവിതത്ിലുണ്്. 
സഞിതും എന്നാൽ സഞയിച്ചു ലവച്ചവ. പ്രാരബ് 
ലമന്നാൽ പണ്്  മുതക്ല ഉള്വ - ഇവ ഈ ജന്ത്ിൽ 
നിന്നുള്താകണലമന്നില്, ജന്ാന്രങ്ങളിൽ കൂടി വന്നു 
ക്ചർന്നവയാകാും. ആഗാമികും എന്നാൽ ഇനി ഭാവിയിൽ 
ലചക്യ്യണ്ിയിരിക്കുന്ന കർമങ്ങൾ. ഈ വിധമുള് 
കർമ്മങ്ങളും അവയലട ഫലങ്ങളും മനഷധ്ൻ അനഭവിച്ചു 
ലകാക്ണ്യിരിക്കുന്നു. പ്രാരബ് കർമങ്ങൾ ആരായാലുും 
അനഭവിച്ചുതീർക്കുക തലന്ന ക്വണും. സഞിത 
കർമങ്ങൾക്കുും, ആഗാമിക കർമ്മങ്ങൾക്കുും ഒരുപലഷേ 
പ്രായശ്ിത്ങ്ങൾ, പരിഹാരങ്ങൾ എന്നിവയിലൂലട 
സമാധാനും ലഭിക്ാൻ സാധധ്തയണ്്. പലഷേ പ്രാരബ് 
കർമ്മങ്ങൾക്് ഇത്രും ക്പാുംവഴികളില്. സത്കർമ്മ 
ങ്ങളിലൂലട ഇവയലട തീക്ഷ്ണത കുറയ്കാലമന്നല്ാലത 
ഇവലയ ഇല്ായ്മ ലചയ്യാൻ സാധിക്ില്. ഓക്രാ ജന്വും 
എടുക്കുന്നതു തലന്ന ഇത്രും പ്രാരബ്കർമ്മങ്ങൾ 
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അനഭവിച്ചു തീർക്ാൻ ക്വണ്ിയാണ്. ഈ വിഷയും 
പഠിപ്പിക്കുവാനാണ് ശ്ീരാമൻ മനഷധ്ാവതാരും 
സ്വീകരിച്ചത്. സാഷോൽ ഭഗവാൻ മനഷധ്നായി 
ജന്ലമടുത്ക്പ്പാൾക്പ്പാലുും പ്രാരബ്ങ്ങൾ മൂലും അനഭവി 
ക്ക്ണ്ിവരുന്ന കഷ്ടപ്പാടുകൾ എത്ര വലുതാലണന്ന് 
രാമകഥ വധ്ക്തമാക്കുന്നു. ഈ വിധമുള് പ്രാരബ്ങ്ങൾ 
ക്നരിടാനള് ശക്തിയാണ് ആത്മജ്ഞാനരൂപമായ 
സീതയലട സാന്നിധധ്ും മൂലും ലഭിക്കുന്നത്. ആത്മ 
ജ്ഞാനും ക്നടിയ ഒരാൾക്് ഇത്രും അനഭവങ്ങൾ 
ക്നരിടാനള് കരുത്തുണ്ാകുും (ആത്മജ്ഞാനും 
ലകാണ്് ഇത്രും അനഭവങ്ങൾ ഒഴിവാക്ാനാകില്; 
അവലയ ക്നരിടാനള് ശക്തി ക്നടാലമന്നുമാത്രും).
   അക്യാദ്ധ്യിൽ എത്ിയക്ശഷും നടക്കുന്ന 
ആദധ്ലത് പ്രധാനലപ്പട് സുംഭവും അഭിക്ഷക 
വിഘ്നമാണ്. അടുത് ദിവസും ചക്രവർത്ിയായി 
അഭിക്ഷകും ലചയ്യാനിരിലക്, ഒരു രാത്രി ലകാണ്് 
അലതല്ാും ഉക്പഷേിക്ക്ണ്ി വരുലന്നാരവസ്ഥയാണ് 
രാമന് ക്നരിക്ടണ്ി വരുന്നത്. ഈ അവസ്ഥ 
ക്വണലമങ്കിൽ തലറെ ഈശ്വരീയശക്തി ലകാണ്് 
മാറ്ാൻ രാമന് സാധിക്കുും. പലഷേ രാമൻ ഈ 
സാഹചരധ്ലത് സീത എന്ന ആത്മജ്ഞാനത്ിലറെ 
സഹായക്ത്ാലട സദധരധ്ും ക്നരിടുകയാണ്. 
ആക്രാടുും പരിഭവമില്ാലത, ലതല്ലുും വിഷമിക്ാലത, 
പിതാവിലറെ ആജ്ഞ അക്ദ്ദഹും ശിരസാ വഹിക്കുക 
യാണ്. ഈ സാഹചരധ്ും ഉണ്ാകാൻ കാരണും 
മന്ഥരക്യാ ദകക്കയിക്യാ ആലണന്ന് രാമൻ 
കരുതുന്നില്.
   സാധാരണ മനഷധ്ൻ തനിക്കു വരുന്ന 
പ്രശ്നങ്ങൾലക്ല്ാും കാരണും മറ്ാലരങ്കിലുമാലണന്നു 
സമർത്ിക്ാൻ ശ്മിക്കുും. കാലലത്യും, കർമ്മ 
ലത്യും, ഗ്രഹങ്ങലളയും പഴിച്ചതുലകാണ്ടു പ്രാരബ് 
കർമ്മഫലങ്ങൾ ഇല്ാതാകില്. തലറെ കർമ്മഫലങ്ങൾ 
ക്ാക്രയും പഴി പറഞ്ിട്് കാരധ്മില്. ബന്ധുക്ലളക്യാ, 
മറ്റുള്വലരക്യാ പഴി പറഞ്തു ലകാക്ണ്ാ അഥവാ 
സമയക്ദാഷും, കർമ്മക്ദാഷും, ഗ്രഹനില ശരിയല്ാത് 
പ്രശ്നും എലന്നാലക് പറഞ്തുലകാക്ണ്ാ സ്വന്ും 
പ്രാരബ്ങ്ങൾ ഇല്ാതാകില്. ഇവലയ ക്നരിടുന്നതിനള് 
പ്രധാന ഉപകരണും സ്വന്ും മനസ്് തലന്നയാണ്. 
മനസ്ിലന നിയന്തിക്ാൻ സാധിക്കുക്മ്ാൾ ഏതു 
വിധത്ിലുള് സാഹചരധ്ലത്യും ക്നരിടാൻ 
സാധിക്കുും. മനസ്ിലന അടക്ി നിർത്ാനും നിയന്തി 
ക്ാനും ആത്മജ്ഞാനും മാത്രമാണ് വഴി. ഈ 
സക്ദേശമാണ് രാമൻ രാജപദവി ഉക്പഷേിച്ചു ലകാണ്് 
കാനനവാസും സ്വീകരിക്കുന്ന ഈ കഥാസദേർഭ 
ത്ിലൂലട നമുക്് ലഭിക്കുന്നത്.

തദപ്രിയമമിതക്ഘ്നാ വചനും മരക്ണാപമും/
ശ്രുത്വാ ന വിവധ്ക്ഥ രാമഃ ദകക്കയീും ക്ചദമബ്രവീത്// 
          അപ്രിയമായ, മരണലത് വരിക്ാൻ ക്താന്നിക്കുന്ന 
ഈ വാക്കുകൾ ക്കട് രാമന് വധ്ഥക്യതുും ഉണ്ായില്. 
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ദകക്കയിക്യാട് രാമൻ പറയന്നു - നിങ്ങളാരുമല് 
ഇതിന കാരണും. പ്രാരബ്കർമങ്ങൾ അനഭവിക്കുവാൻ 
ക്വണ്ി മാത്രമാണ് എല്ാവരുും ജന്ും എടുക്കുന്നത്. 
ശത്രുവായി നമുക്് ക്താന്നാവന്ന ദകക്കയി എന്ന 
അമ്മലയ സാന്്വനിപ്പിക്ാനള് കരുത്് രാമൻ 
ക്നടിയത് സ്വന്ും ആത്മജ്ഞാനും ലകാണ്ാണ്. ധർമും 
എലന്ന്നറിയാവന്ന രാമൻ ഈ വിഷയലത്ക്കുറിച്ച് 
ആക്രാടുും ഒരു സുംശയവും ക്ചാദിക്കുന്നില്. രാജധ്ും 
ഉക്പഷേിക്കുന്നത് ധർമ്മമാക്ണാ, പിതാവിലറെ ഈ 
ആജ്ഞ സ്വീകാരധ്മാക്ണാ എലന്നാന്നുും രാമന് 
സുംശയമില്. ക്കാപും പൂണ്ടു നിൽക്കുന്ന ലക്ഷ്മണലന 
സാന്്വന വചനങ്ങൾ ലകാണ്് സമാശ്വസിപ്പിക്കുവാനും 
രാമൻ ശ്ദ്ിക്കുന്നു.      
               ലക്ഷ്മക്ണാപക്ദശത്ിലൂലട അനജലനയും 
കരുത്നാക്ിയ ക്ശഷും ആത്മജ്ഞാനും ഉള്ിൽ 
സൂഷേിക്കുന്ന ഗുഹലറെ അടുക്ത്ക്് എത്തുന്നതാണ് 
മലറ്ാരു സദേർഭും. - ഗുഹൻ എന്നാൽ ഗൂഹനും 
ലചയ്യുന്നവൻ - ഒളിപ്പിച്ചു സൂഷേിക്കുന്നവൻ - ആത്മ 
ജ്ഞാനലത് സ്വന്ും ഉള്ിൽ സൂഷേിക്കുന്നവൻ. 
ഗുഹലറെ സഹായക്ത്ാലട ഗുംഗാനദി കടന്നക്ശഷും 
അവർ ഭരദ്വാജമുനിയലട ആശ്മത്ിലലത്തുന്നു. 
കാനന ജീവിതും ക്പാലലയള് പലവിധ പ്രാരബ് 
കർമങ്ങൾ അനഭവിക്ാൻ ഗുരുകാരുണധ്ും അനിവാരധ് 
മാണ്. ഈ സൂചനയാണ് ഭരദ്വാജമുനിയലടയും 
വാല്ീകിയലടയും ആശ്മ ഗമനും എന്ന സദേർഭങ്ങൾ 
നൽകുന്നത്. ജീവിതത്ിൽ അതീവഗുരുതരമായ 
വിഷമതകൾ ക്നരിടുക്മ്ാൾ ഗുരുവിലറെ സാമീപധ്വും 
ഉപക്ദശങ്ങളും അത്രും പ്രശ്നങ്ങലള അഭിമുഖീകരി 
ക്ാനള് കരുത്് നൽകുലമന്നാണ് ഇവിലട നമുക്് 
മനസ്ിലാകുന്നത്. വാസ്വത്ിൽ അവതാരപുരുഷനായ 
രാമന് ഇത്രും ഉപക്ദശലമാന്നുും ആവശധ്മില്. പലഷേ 
സാധാരണ മനഷധ്നായി ജീവിച്ച അക്ദ്ദഹും ഇത്രും 
സദേർഭങ്ങളിൽ ക്വണ്ത് ഗുരുവിലറെ സാമീപധ്വും 
ഉപക്ദശവമാലണന്നു നലമ്മ ക്ബാധധ്ലപ്പടുത്തുകയാണ് 
“മർതധ്ശിഷോർത്ക്മവും’ - മനഷധ്ലന പഠിപ്പിക്ാ 
നായി മാത്രമാണ് ഈ അവതാരും.
       ജനിച്ചക്പ്പാൾ മുതൽ നാലമല്ാും മറുകരയിൽ 
എത്ാൻ ക്വണ്ി ജീവിതമാകുന്ന ക്താണിയിൽ കയറി 
സഞരിക്കുകയാണ്. ക്താണി മറുകരയിൽ എത്തുക്മ്ാൾ 
എല്ാവരുും അതിൽ നിന്നിറങ്ക തലന്ന ക്വണും. 
ക്താണിയിൽ തലന്ന ഇരിക്ാലമന്നു കരുതിയാൽ അത് 
വധ്ാക്മാഹും മാത്രമാണ്. മറുകരയിലലത്ിയാൽ ഈ 
ക്താണി ഉക്പഷേിക്കുക തലന്ന ക്വണും. ഈ ശരീരവും 
മനഷധ്ജന്വും ക്താണി മാത്രമാണ്. ഈ ക്താണി 
അക്ലര എത്ാൻ ക്താണിക്ാരനായ ഗുരുവിലറെ 
സഹായും കൂടിക്യ തീരു. ഇതിലനാപ്പും ഈശ്വര 
കാരുണധ്ും എന്ന കാറ്റുും സഹായത്ിനണ്ാകുക്മ്ാൾ 
ക്താണിയലട ഗതിയും യാത്രയും അനായാസമാകുന്നു. 
കാറ്് അനകൂല മാകുക്മ്ാൾ മാത്രക്മ ഗുരുവിലറെ 
പ്രയത്നമുലണ്ങ്കിലുും ക്താണി എക്ത്ണ് സ്ഥലത്് 
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എത്തുകയള്ളൂ.
       ചിത്രകൂടത്ിൽ വസിക്കുന്ന സമയത്ാണ് രാമൻ 
പിതൃനിരധ്ാണവാർത് അറിയന്നത്. ദുഃഖിതനായ 
രാമൻ സാധാരണമനഷധ്ലന ക്പാലല ക്മാഹാലസധ് 
ലപ്പടുന്നു. ഭരതക്നാടുള് ഭ്ാതൃക്നേഹും വളലര 
ഉൽകൃഷ്ടമായി ഇവിലട പ്രകടമാക്കുന്നു. ഇതുക്പാലല 
യാവണും സക്ഹാദരബന്ും എന്ന് കവി നലമ്മ 
ക്ബാധധ്ലപ്പടുത്തുകയാണ്.

 ആരണധ്കാണ്ഡും
 പിതാവിലറെ ഉദകക്രിയകൾക്കു ക്ശഷും ക്ഘാര 
വനാന്രങ്ങളിക്ലക്ാണ് രാമലറെ പ്രയാണും 
തുടരുന്നത്. ഗൃഹസ്ഥജീവിതും ഇത്രും കഠിനമായ 
പാതകളിലൂലടയാണ് മുക്ന്നറുന്നത്. പല സ്വഭാവ 
ക്ാരായ കുടുുംബാുംഗങ്ങൾ, ബന്ധുക്ൾ എന്നിവക്രാലടാ 
ത്തുള് ജീവിതും പ്രയാസക്മറിയതാകാും. കാട്ിലല 
ജീവിതത്ിൽ ക്നരിടുന്ന പ്രയാസങ്ങൾ ഇവയലട 
പ്രതീകങ്ങളായി കാണാും. സുംസാര ജീവിതലത് 
ആരണധ്ക്ത്ാട് ഉപമിക്കുകയാണിവിലട. വനയാത്രക്കു 
മുമ്് രാമൻ അത്രി, ശരഭുംഗൻ, സുതീഷൻ, അഗസ്ധ്ൻ 
മുതലായ ഋഷിവരധ്ന്ാലര സദേശിച്ച് അനഗ്രഹും 
വാങ്ന്നു. അവരിൽനിന്നുും പ്രാരബ്കർമാനഭവങ്ങൾ 
ക്നരിടാനള് ഉപക്ദശങ്ങൾ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഇതിന 
പുറലമ ദിവധ്മായ ആയധജാലങ്ങളും മഹർഷിമാർ 
രാമന് സമ്മാനിക്കുന്നു. പ്രാരബ് ജീവിതും ആരുംഭിക്കു 
ക്മ്ാൾ, അതായത് കുടുുംബജീവിതും ആരുംഭിക്കുന്ന 
ഗൃഹസ്ഥന് അതിനക്വണ് തയ്യാലറടുപ്പുകളും ഗുരുക് 
ന്ാരുലട അനഗ്രഹവും ആവശധ്മാലണന്ന് ഇവിലട 
വധ്ക്തമാക്കുന്നു. അക്താലടാപ്പും തലന്ന ആദ്ധ്ാത്മിക 
തയും ഈശ്വരചിന്യും ജീവിതയാത്രയിൽ ഗൃഹസ്ഥന് 
അവശധ്ും ക്വണ് ഗുണങ്ങളാലണന്നുും ക്ബാധധ്ലപ്പടു 
ത്തുന്നു.
  ദണ്ഡകവനത്ിക്ലക്കു പ്രക്വശിച്ചക്ശഷമുള് പ്രധാന 
കഥാസദേർഭും കാമപ്രതീകമായ ശൂർപ്പണഖയലട 
വരവാണ്. കാക്മാദ്ദീപകമായ ഏതു വസ്തു കണ്ാലുും 
അതിൽ ആസക്തി ക്താന്നുക - കാമും ഉക്ത്ജി 
പ്പിക്ലപ്പടുക സാധാരണമാണ്. മനഷധ്നായ രാമൻ, 
സുദേരിയായ ശൂർപ്പണഖ മുൻപിൽ നിൽക്കുന്നത് ഒരു 
നിമിഷക്ത്ക്് കണ്ടു എന്നതു തലന്ന അപരാധമായി. 
അടുത് നിമിഷും അവളലട കാമാഭധ്ർത്ന തിരസ്രി 
ക്കുക്മ്ാഴുും അത് കൂടുതൽ പ്രശ്നങ്ങൾ സൃഷ്ടിക്കുകയാണ് 
ലചയ്യുന്നത്. വിഷയാനഭവമായ കാമലത് 
തിരസ്രിച്ചാൽ ക്ഘാരമായ പ്രതികരണും ഉണ്ാകാും. 
കാമലത് സ്വീകരിച്ചാലുും തിരസ്രിച്ചാലുും ക്ദാഷും 
തലന്നയാണ്. കാമാക്പഷേ നിരസിക്ലപ്പട് ശൂർപ്പണഖ 
ക്ക്രാധാകുലയായി രാമലക്ഷ്മണന്ാലര നിഗ്രഹിക്ാൻ 
ഒരുങ്ന്നു. കാമത്ിലറെ വലയത്ിൽ അകലപ്പടുന്നത് 
ആത്മജ്ഞാനും നശിക്ാൻ ക്ഹതുവാകുന്നു. കാമ 
ത്ിലറെ പ്രതീകമായ ശൂർപ്പണഖ ആത്മജ്ഞാനമായ 
സീതലയ നഷ്ടലപ്പടാൻ കാരണമായി ഭവിച്ചു. 
ആദ്ധ്ാത്മികമായ ജീവിതരീതികൾ വ്രതമാക്ിയ 
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ഋഷിമാർ, ക്യാഗികൾ മുതലായവർ കാമക്ഹതുക്ളായ 
വിഷയങ്ങളലട ദർശനും ക്പാലുും ഒഴിവാക്കുന്നത് 
ഇക്ാരണത്ാലാണ്. ശൂർപ്പണഖാ വൃത്ാന്ും 
നൽകുന്ന സക്ദേശവും ഇത് തലന്ന. 
       കാമലത് നിഗ്രഹിക്ാൻ ഈ അവസരത്ിലുും 
സാധിക്കുന്നില്, അുംഗഭുംഗും വരുത്ാൻ മാത്രക്മ 
സാധിക്കുന്നുള്ളൂ. ഇത്രത്ിൽ അുംഗഭുംഗും സുംഭവിച്ച 
കാമും കൂടുതൽ വിനാശകാരിയായി സർവവും നശിപ്പി 
ക്കുക തലന്ന ലചയ്യുും. ഇന്ന് നമുക്കുചുറ്റുും സുംഭവിച്ചു 
ലകാണ്ിരിക്കുന്ന പലവിധ കലഹങ്ങൾക്കുും, 
ദുഃഖങ്ങൾക്കുും, ഒരു പരിധിവലര, കാമും തലന്നയാണ് 
കാരണും. കാമവാസനകൾ ഉണ്ാകാനിടയള് 
സാഹചരധ്ങ്ങളിൽ നിന്നുും മാറിനിൽക്കുന്നതാണ് ബുദ്ി 
എന്ന പാഠമാണ് ഇവിലട ലഭിക്കുന്നത്.
        രാഷേസന്ാർ തിങ്ങിനിറഞ് ദണ്ഡകവനത്ിൽ 
എത്തുക്മ്ാൾ ലക്ഷ്മണക്നാട് രാമൻ ജാഗ്രത 
പാലിക്ാൻ ആവശധ്ലപ്പടുന്നു. ഈ വനത്ിൽ 
ക്വഷപ്രച്ഛന്നരായും അല്ാലതയും വിലസുന്ന രാഷേസ 
ന്ാരുലട ശലധ്ും മൂലും സനധ്ാസിമാരുും മറ്റുും ഇവിടും വിട്ടു 
പലായനും ലചയ്ിരിക്കുകയാണ്. മൃഗങ്ങൾ ക്പാലുും 
ഇവിലട ജീവിക്ാൻ ഭയലപ്പടുന്നു. ചുറ്റുും കാണുന്ന 
വൃഷേങ്ങളലട രൂപത്ിൽ ക്പാലുും രാഷേസന്ാർ 
ഉണ്ാകാൻ സാധധ്തയണ്്. അതുലകാണ്ടു ഓക്രാ 
നിമിഷവും അതധ്ന്ും ജാഗ്രതക്യാലട ക്വണും ഈ 
പ്രക്ദശത്തു കൂടിയള് യാത്ര. ഈ സദേർഭവും നമ്മുലട 
നിതധ്ജീവിതവമായി ഉപമിക്ാവന്നതാണ്. നമുക്് ചുറ്റുും 
ഇതുക്പാലല ക്വഷപ്രച്ഛന്നരായ പലരുും നലമ്മ 
വഞിക്ാൻ തക്ും പാർത്ിരിപ്പുണ്്. ഇത്രക്ാക്രാട് 
ജാഗ്രത പുലർത്തുക എന്നത് പ്രധാനമാണ്.
        അടുത് ഒരു പ്രധാന സദേർഭും ലപാന്ാനിലന 
കണ്ടു ക്മാഹിച്ച സീതയ്ക്കു ക്വണ്ി അതിലറെ പിന്നാലല 
ക്പായ രാമലറെ കഥയാണ്. ഈ കാട്ിൽ മാലനന്നല്, 
സിുംഹങ്ങൾ ക്പാലുും നിൽക്ാൻ ഭയലപ്പടുന്നു. ഈ 
സ്വർണനിറത്ിൽ കാണുന്ന മാൻ തീർച്ചയായും ഏക്താ 
മായാവിയാലണന്ന് രാമന് സീതലയ പറഞ്ഞു മനസ്ിലാ 
ക്ാമായിരുന്നു. പലഷേ, “രാക്മാfപി രാമാവചഃ 
പ്രതിപന്നവാൻ’ - സാഷോൽ രാമൻ ക്പാലുും രാമയലട 
(സീതയലട) വചനങ്ങൾ വിശ്വസിച്ചു ലകാണ്് സ്വർണ 
മാൻ എന്ന കാമത്ാൽ ക്മാഹിതനായി ത്ീർന്നു. 
ശൂർപ്പണഖയലട പ്രക്വശും മുതൽ സാധാരണ 
മനഷധ്ർക്കു സുംഭവിക്കുന്നക്പാലല രാമലറെ ഉള്ിലുള് 
കാമവാസനകൾ വളർന്നു വരികയാണ്. ഈ 
അവസരത്ിൽ സീതയലട സക്ന്ാഷത്ിനക്വണ്ി 
ഇല്ാത് ലപാന്ാനിലന പിടിക്ാൻ ക്പാകുന്നു. 
“പ്രഭവതി കുക്താ അനർത്: ബുദ്ിക്ശ്ത് 
അപക്ഥാൻമുഖീ”- ബുദ്ി വഴിപിഴച്ചു ക്പായാൽ 
അനർത്ും എങ്ങലന ഉണ്ാകാതിരിക്കുും? രാമന 
ക്പാലുും ഒരു നിമിഷും ബുദ്ി ദകവിട്ടു ക്പായക്പ്പാൾ 
അനർത്ും സുംഭവിക്കുലമങ്കിൽ നമ്മുലട കാരധ്ും 
പറയാനില്. ബുദ്ി ദകവിട്ാൽ സീതയലട 
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രൂപത്ിലുള് ആത്മജ്ഞാനും നഷ്ടലപ്പടുലമന്ന് ഈ 
കഥാുംശും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഒരിക്ൽ നഷ്ടലപ്പട് ആത്മ 
ജ്ഞാനും വീലണ്ടുക്ാനള് അതധ്ന്ും ശ്മകരമായ 
യത്നങ്ങളലട കഥയാണ് അടുത്തു വരുന്ന  ഭാഗങ്ങലളല്ാും 
വിസ്രിക്കുന്നത്. ആദധ്മായി ആത്മജ്ഞാനും ക്നടുന്ന 
തിക്നക്ാൾ എത്രക്യാ കഷ്ടതരമാണ് നഷ്ടലപ്പട് 
ജ്ഞാനും വീലണ്ടുക്കുന്നത്. ഒരു സ്വർണമൃഗത്ിൽ 
ക്താന്നിയ ഭ്മും വരുത്ിലവച്ച വിനകൾ ഭൗതികവസ്തുക് 
ക്ളാടുള് ആസക്തിമൂലും നമ്മുലട ജീവിതത്ിലുും 
പലക്പ്പാഴുും സുംഭവിക്ാറുണ്്.

കിഷ്ിന്ാകാണ്ഡും

 അടുത് പ്രധാന കഥാുംശും സീതാക്ന്വഷണത്ിലറെ 
ഭാഗമായ സുഗ്രീവ സഖധ്മാണ്. ബാലിലയ ഭയന്ന് 
ഋഷധ്മൂകാചലത്ിൽ ഹനമാൻ മുതലായ ഏതാനും 
വാനരന്ാർലക്ാപ്പും ഒളിച്ചു വസിക്കുന്ന സുഗ്രീവൻ 
ആയധധാരികളായ രണ്ടു മുനികുമാരന്ാലര കാണുന്നു. 
ക്വഷപ്രച്ഛന്നരായി തലന്ന ലകാല്ാൻ ബാലി 
അയച്ചവരാക്ണാ ഇവലരന്ന് സുംശയിക്കുന്ന സുഗ്രീവൻ 
നിജസ്ഥിതി അറിഞ്ഞുവരാനായി ഹനമാലന ഒരു 
ബ്രഹ്ചാരിയലട ക്വഷത്ിൽ ഇവരുലട അടുക്ത്ക്യ 
ക്കുന്നു. ഹനമാൻ രാമലക്ഷ്മണന്ാരുലട അടുലത്ത്ി, 
മധുരവും ഹൃദധ്വമായ വാക്കുകളാൽ അവർ ആരാ 
ലണന്നുും എന്ാണ് ലഷേധ്ലമന്നുും അക്ന്വഷിക്കുന്നു. 
ഈ വാക്കുകൾ ക്കട് രാമൻ ലക്ഷ്മണക്നാട് പറയന്നു.

“നിക്ശേഷ ശബ്ശാസ്ത്രമക്നന ശ്രുതും 
ബഹുവധ്ാഹരതാക്നന ന കിഞിദപശബ്ിതും”.

“ബഹുവധ്ാഹരതാക്നന - നന്നായി സുംഭാഷണും 
ലചയ്യുന്ന ഇവൻ ആരാണ്? ‘നിക്ശേഷ ശബ്ശാസ്ത്രമക്നന 
ശ്രുതും’ -  വധ്ാകരണശാസ്ത്രും മുഴുവൻ ഇവന് നന്നായി 
അറിയാും. ‘ന കിഞിദപശബ്ിതും’ -  ഒരു അപശബ്ും 
ക്പാലുും ഇവലറെ വാക്കുകളിൽ ഇല്.
        ഒരുവലറെ സുംസ്ാരലത് തിരിച്ചറിയാനള് ഏറ്വും 
സുഗമമായ മാർഗും അവലറെ വാക്കുകളാണ്. 
ക്കൾക്ാൻ ഇമ്മുള്, നല് വാക്കുകൾ പറയന്നവർ 
സ്വക്ത സുംസ്ാര സമ്ന്നർ ആയിരിക്കുും.
     സുംസ്ാരസമ്ന്നനായ ഈ ബ്രഹ്ചാരിക്യാട് 
നമുക്് സൗഹൃദമാകാും എന്ന് രാമൻ പറയന്നു. തുടർന്ന് 
സീതാക്ന്വഷണ ചിന്കൾ ആണ്. ആത്മജ്ഞാനും 
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വീലണ്ടുക്ാൻ ഭക്തി വളലര പ്രധാനമാണ്. ഭക്തിയലട 
പ്രതീകമാകുന്നു ഹനമാൻ. ഭക്തി അനഭവിച്ചറിയന്നതിന 
വിക്വകും കൂലട ഉണ്ാകണും. വിക്വകത്ിലറെ 
ലഷേണമാണ് സുഗ്രീവൻ. ബാലിയാകലട് അവിക്വക 
ത്ിലറെ മാതൃകയും. വിക്വകലത് തിരിച്ചറിഞ്്, 
അവിക്വകലത് ഇല്ായ്മ ലചയ്യണും. അവിക്വകും 
ഇല്ാതാകുക്മ്ാൾ വിക്വകക്ത്ാലടയള് ഭക്തി 
ഉപക്യാഗപ്രദമാകുന്നു. വിക്വകവമായി നലമ്മ 
ക്ചർക്കുന്നത് ഭക്തിയാണ്. സുഗ്രീവനമായി രാമലന 
ക്ചർക്കുന്നത് ഭക്തിയലട രൂപമായ ഹനമാനാണ്.
      രാമായണത്ിൽ പലർക്കുും ആശങ്കയള് ഒരു 
വിഷയും രാമൻ ബാലിലയ ലകാന്നത് ശരിയാക്ണാ, 
ഒളിയലമ്യ്് ബാലിലയ ലകാക്ല്ണ്തുക്ണ്ാ എലന്നാ 
ലക്യാണ്. അവിക്വകലത് ക്നരിട്് നശിപ്പിക്ാനാകില് 
എന്നത് ഉറപ്പാണ്. സുഗ്രീവനമായി സഖധ്ും ലചയ് രാമന് 
അവിക്വകത്ിലറെ മുൻപിൽ നില്ാനാകില്. അതു 
ലകാണ്ടു അവിക്വകലത് ഒളിഞ്ഞു നിന്നു നശിപ്പിക്കുക 
മാത്രമാണ് മാർഗും. ലൗകിക നധ്ായപ്രകാരും, ബാലി, 
സുഗ്രീവലറെ പത്നിയായ രുമലയ അപഹരിച്ച കുറ്ും 
ലചയ്തു എന്നു പറയാും. പലഷേ താത്വികമായ സിദ്ാന്ും, 
നധ്ായവും സതധ്വും ഒന്നല് എന്നതാണ്. നധ്ായും 
നമുക്് ക്ബാധധ്ലപ്പടണും, സതധ്ും അനഭവമാണ് 
സതധ്ലത് അനഭവിക്ാൻ സാധിക്കുും, നധ്ായും 
അനഭവിക്ാൻ സാധധ്മല്. നധ്ായും യക്തി വിചാരമാണ് 
അത് ക്ബാധധ്മാക്ി ബുദ്ിയിൽ ഉറപ്പിക്ാൻ മാത്രക്മ 
പറ്റൂ. സതധ്ും അനഭവമാക്ി മാറ്ാും. അലതസമയും 
സതധ്ും അനധ്ായമല്. നധ്ായും തലന്നയാണ്. അസതധ്ും 
നധ്ായമാകുകയമില്. ഭൗതികമായി ചിന്ിക്കുക്മ്ാൾ 
ബാലിവധലത് നധ്ായമായി കണ്ാൽ അത് ശരിയാ 
ലണന്നു പറയാും. സതധ്മലല്ങ്കിലുും നധ്ായത്ിലറെ 
വഴിയിൽ ബാലിവധും ശരി തലന്നയാണ്. യക്തിയിൽ 
അധിഷ്ിതവമാണ്. നധ്ായവും യക്തിയും ലൗകികജീവി 
തത്ിൽ ഉപക്യാഗിക്കുന്നവയാണ്. ഇക്ാലലത് 
ക്കാടതികളിൽ നടക്കുന്നതുും ഈ വിധമുള് നധ്ായും 
മാത്രമാണ്. ഇവ സതധ്മാകണ ലമന്നില്. ഇപ്രകാരും 
ഭൗതികമായി ചിന്ിക്കുക്മ്ാൾ ബാലീനിഗ്രഹും നധ്ായ 
മാണ്, സതധ് മലല്ങ്കിലുും ലതറ്ല്. 
    രാമബാണും ഏലറ്ങ്കിൽ മാത്രക്മ ബാലിക്് ഭഗവാലറെ 
ദർശനത്ിന് അവകാശമുള്ളൂ. അതുലകാണ്ടുമാണ് 
ബാലിയലട മുൻപിൽ രാമൻ നിൽക്ാത്ത്. രാമ 
ബാണും മൂലും അവിക്വകും നശിലച്ചങ്കിൽ മാത്രക്മ 
ഭഗവാലന ക്നരിൽ കാണാൻ ബാലിയ്ക് അവകാശമുള്ളൂ.    
         വധ്ാസലനക്പ്പാലലയും വാല്ീകിലയക്പ്പാലലയമുള് 
ഒരു ഋഷികവിയലട ചിന്, നധ്ായമായ സതധ്ും കാക്ലാ 
ചിതമായി കലണ്ത്ി ശരിലപ്പടുത്തുക എന്നതാണ്. 
സതധ്മായ നധ്ായും എന്നല്. നധ്ായമായ സതധ്ലത് 
ശരിലപ്പടുത്തുന്ന അവരുലട ഇത്രും കലണ്ത്ലുകൾ 
ലതറ്ാലണന്നു പറയാൻ നമുക്ാകില്. അതിൽ സതധ്വും 
യക്തിയും കലണ്ത്തുകയാണ് നമ്മൾ ലചക്യ്യണ്ത്. 
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അതിന സാധിക്ാലത വരുക്മ്ാ ഴാണ് ബാലീനിഗ്രഹും 
ശരിയല് എലന്നാലക്യള് ആശങ്കകൾ നമുക്കുണ്ാ 
കുന്നത്. വാല്ീകിലയ വിമർശി ക്കുകയല്, അക്ദ്ദഹത്ിലറെ 
ചിന്കൾ കലണ്ത്ി മനസ്ിലാക്ാനാണ് നമ്മൾ 
ശ്മിക്ക്ണ്ത്. നമ്മുലട വിമർശനും നമ്മുലട മാന 
ദണ്ഡങ്ങൾ അനസരിച്ചുള്വയാണ്. വാല്ീകിയലട 
ചിന്കളിലല മഹത്വും നമുക്് തിരിച്ചറിയാനാകുന്നില് 
എന്നതാണ് വാസ്വും. അക്ദ്ദഹത്ിലറെ ചിന്കൾ 
മനസ്ിലാക്ാനും അറിയാനും ശ്മിക്കുക എന്നതാണ് 
നമ്മുലട കടമ.
   ബാലീനിഗ്രഹത്ിനക്ശഷും രാമലറെ ചാതുർമാസധ് 
അനഷ്ാനവും തുടർന്ന് ലക്ഷ്മണന് ക്രിയാമാർഗ 
ഉപക്ദശവും നടക്കുന്നു. ലൗകികജീവിതത്ിൽ ക്വണ് 
തായ ഇത്രും കർമപദ്തികൾ, രാമായണും ഈ 
ഉപക്ദശത്ിലൂലട വധ്ക്തമാക്കുകയാണ്. യജ്ഞങ്ങൾ, 
ക്ഹാമങ്ങൾ, പൂജാ വിധികൾ എന്നിവലയല്ാും 
നിതധ്ജീവിതത്ിൽ അനിവാരധ്മാണ്.

 (…………..തുടരുും)
_____________________
ശബരിമലയും ഞാനും - ഭാ ഗും 2

(ശ്ീ. മധു കാടാമ്പുഴ,  ആദ്ധ്ാത്മിക പ്രഭാഷകൻ, 9846982600 )

മാലയിടുന്നത് എന്ിന്?
ഒലത്ാരുമ ജീവിതത്ിലറെ 
വഴി വിളക്ാണ്. ഒരാൾക്കുും 
ഒരു തടസ് വമില്ാലത 
കൃതധ്മായ യാത്രക്് ഒന്നിച്ചു 
നിൽക്കുക എന്നത് അനിവാരധ്ും 
തലന്ന. പലക്പ്പാഴുും അത് ഇന്ന് 
സാധധ്മാകുന്നില്. കലി യഗും 
സുംഘാടകത്വ യഗമാണ്. “ സുംക്ഘ ശക്തി കലൗ 
യക്ഗ” എന്നലല്. അനാചാരങ്ങളും അക്രമവും 
അനീതിയും ഈ യഗത്ിൽ നടനമാടുും എന്നലല് 
പറയന്നത്. അതിലന തടയിട്ടു നിർത്ാൻ ക്ഷേത്ര 
ങ്ങൾക്കുും ആചാരങ്ങൾക്കുും കഴിയും. ഭക്തിയലട വിള 
നിലമായി ക്ഷേത്രങ്ങൾ മാറണും. കച്ചവടത്ിൽ നിന്ന് 
ഭക്തിയിക്ലക്കുമാറുക്മ്ാൾ അവിലട ഞാൻ എന്ന ചിന് 
മാറി മറിയും; നമ്മൾ എന്ന ബൃഹത് ചിന്യിക്ലക്് 
നമ്മൾ ഒഴുകിലയത്തുും. ഷേതങ്ങലള ത്രാണനും ലചയ്യു 
ന്നതാണ് ക്ഷേത്രും. അവിലട ‘അഹ’ലമരിഞ്ഞു ‘നമ്മൾ’ 
ജനിക്ണും. പ്രാർത്ന, ക്ഷേത്ര ദർശനും എല്ാും 
ഞാൻ, നമ്മളിക്ലക്് എത്ാനാണ്. ശബരിമലയലട 
എല്ാ ആചാരങ്ങളും നന്കളിക്ലക്് നമുക്് തിരിഞ്ഞു 
ക്നാക്ാൻ ഉള് ചവിട്ടുപടികളാണ്. പതിലനട്ടു മലകളും 
പതിലനട്ാുംപടിയും എല്ാും നമ്മുലട സുംസ്ാരവമായി 
അത്രക്് ഇഴുകി ക്ചർന്ന് കിടക്കുന്നു. മാലയിടുന്നതിലറെ 
ശാസ്ത്ര സതധ്ലമന്ാണ്? മാലയിടുക്മ്ാൾ നമ്മളിൽ 
ഉണ്ാക്കണ് മാറ്ങ്ങൾ എലന്ല്ാമാണ്, എന്നതാണ് 
ഇന്നലത് നമ്മുലട വിഷയും.   
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മാല
           ഒരുപാട് മുത്തുമണികൾ ക്കാർലത്ടുത്താണ് 
മാല. തുളസി, രുദ്രാഷേും, ചദേനും എന്നീ തരത്ിലുള് 
മുത്തുകൾ ക്കാർത്് മാലയണ്ാക്കുന്നു. ചിന്നിച്ചിതറി 
കിടക്കുന്ന മുത്തുകൾ നൂലിക്ലാ കമ്ിയിക്ലാ ക്കാർക് 
ലപ്പടുക്മ്ാൾ അസുംഘടിത മുത്തുകൾ സുംഘടിതരാകുന്നു. 
അതിൽ തലന്ന ഒരു ഏകത്വും നമുക്് കാണാും. അത് 
സുംപൂർണ്ണമാക്ി നൽകുക്മ്ാൾ അതിലറെ പവിത്രതയും 
വർദ്ിക്കുന്നു. ശരണും വിളിയലട ശബ്ാക്ഘാഷത്ിൽ 
അത് കണ്ഠത്ിലണിയക്മ്ാൾ നമ്മൾ എലന്ന്നില്ാത് 
ഒരു ശക്തിയിക്ലക്് ആവാഹിക്ലപ്പടുന്നു.
    അതിൽ അയ്യപ്പമുദ്ര കൂടി ക്ചരുക്മ്ാൾ നാും 
ബ്രഹ്ചാരിയായി മാറുകയാണ്. അറിവിലറെ വിഹായ 
സ്ിക്ലക്് ഭക്തിക്യാലട നാും ലചലന്നത്തുന്നു എന്നർത്ും. 
മാല നാും അണിയക്മ്ാൾ എലന്ന്നില്ാത് ഒരു 
മാനസിക ശക്തി നമ്മിക്ലക്് പ്രവഹിക്കുും. കൂലട അയ്യപ്പ 
സ്വാമി ഉണ്് എന്ന ഉറപ്പുും ലഭിക്കുന്നു. മാലയണിയന്നത് 
ധർമ്മ ചിന്യിക്ലക്് നമുക്് എത്ി ക്ചരുവാനള് 
കർമ്മ വഴിയാണ്. വിശാലമായ ഭക്തി ഇടങ്ങളിക്ലക്് 
നമുക്് ചലിക്ാൻ മനസ്ിലന പാകലപ്പടുത്ാൻ 
യഥാർത് വഴി സ്വീകരിക്കുക എന്നാൽ വ്രതും ആണ് 
ക്വണ്ത്. മാലയണിയക്മ്ാൾ വ്രതും നമ്മളിൽ നിറഞ്ഞു 
വരുും. ഒറ്ലക്ട്ാണ് നാും എന്ന ചിന്യിക്ലക്് നയിക്കു 
ന്നതുും മാലയും, മുദ്രയും ആണ്. ലഷേധ്ും, മാർഗും എല്ാും 
ശുഭകരമാകാൻ ഏറ്വും ഉത്മവും അതാണ്.   

മാലയണിഞ്വർ ആര്?
    മാലയണിഞ്ാൽ നമ്മൾ സ്വാമിയായി ആദരവ് 
ലഭിക്കുന്ന അവസ്ഥ. നമ്മുലട ഉള്ിലല ആത്മ ദചതനധ്ും 
സ്വാമിയാണ് എന്ന് നമ്മൾ ഉറപ്പിക്കുന്ന സമയും. പക്ഷേ 
മാലയണിഞ്ിക്ല്ലുും നമ്മുലട ഉള്ിൽ ഭഗവാൻ തലന്ന 
യാണ്. പക്ഷേ ലപാതു സമൂഹും നലമ്മ ക്പര് വിളിക്ാലത 
സ്വാമിലയന്നു വിളിക്കുന്നു മാലയണിഞ്ാൽ. അക്പ്പാൾ 
നമ്മൾ ചിന്ിക്ണും മാലക്യയാക്ണാ വിളിക്കുന്നത് ..
അല്. നമ്മലള തലന്ന. നാലമല്ാും ഭഗവത് ദചതനധ്ലമന്ന 
റിഞ്ിട്ടുും നമ്മൾ കലഹിക്കുന്നു, കുറ്ും കലണ്ത്തുന്നു, 
പറയന്നു, പരദൂഷണും മുഖമുദ്രയാക്കുന്നു. മാലയണിഞ്് 
നാും നടക്കുന്ന പാതയിൽ പൂവണ്ാവാും കല്ലുകളണ്ാവാും... 
എന്നിട്ടുും നാും അത് വക വയ്കാലത നിറഞ് ഭക്തിക്യാലട 
നലമ്മ തലന്ന വിളിക്കുന്നു, ശരണും തരാൻ പറയന്നു. 
അമൂലധ്മായ പരമാത്മാവിക്ലക്് നമ്മൾ ചലിക്കുന്നു. 
“തത്്വമസി” എന്ന ആപ്വാകധ്ും സുദൃഢമാകുന്നു, “അത് 
നീ തലന്ന”,  ‘നീ ആലര ക്തടി നടക്കുന്നുക്വാ അത് നീ 
തലന്ന ആണ് ’ എന്നുറപ്പിക്കുന്നു. മാലയും മുദ്രയമണിഞ്് 
നടന്നു നീങ്ക്മ്ാൾ പ്രപഞ ശക്തി നലമ്മ പ്രണമിക്കുന്നു. 
ഒരു ജീവ ജാലത്ിന ക്പാലുും ഒരാപത്തുും വരുത്രുത് 
എന്ന പൂർണ്ണ ശ്ദ്ക്യാലടയള് യാത്ര. നമുക്് നലമ്മ 
തലന്ന തിരിച്ചറിയാൻ മാലയണിഞ്ാൽ മതി. അയ്യപ്പ 
സ്വാമിയലട മുദ്രയള് മാല.....

(തുടരുും..... ഒരു സ്വാമിയലട ദിനചരധ്)
_____________________
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വിശ്വകർമ്മ ജയന്ി - 
20 ലസപ്ുംബർ, 2023

  

       ഇന്ധ്യിൽ ആക്ഘാഷിക്കുന്ന പ്രസിദ്മായ 
ഉത്സവങ്ങളിലലാന്നായ വിശ്വകർമ ജയന്ി പ്രധാനമായും 
ഇന്ധ്യിലല ലതാഴിലാളിവർഗമാണ് ആചരിക്കുന്നത്. 
വിശ്വകർമ്മാവ് ഈ പ്രപഞത്ിലറെ മുഴുവൻ സ്രഷ്ടാവും 
വാസ്തുശില്ിയമാലണന്ന് വിശ്വസിക്ലപ്പടുന്നു.  അക്ദ്ദ 
ഹലത് ദദവിക വാസ്തുശില്ി എന്നാണ് വിക്ശഷിപ്പിക്കു 
ന്നത്.  ഇന്ധ്യലട കിഴക്ൻ സുംസ്ഥാനങ്ങളായ 
ആസാും, ത്രിപുര, പശ്ിമ ബുംഗാൾ, ഒ�ീഷ, ബീഹാർ, 
ജാർഖണ്ഡ് എന്നിവിടങ്ങളിലാണ് വിശ്വകർമ ജയന്ി 
പ്രധാനമായും ആക്ഘാഷിക്കുന്നത്.  ഗ്രിക്ഗാറിയൻ 
കലണ്ർ പ്രകാരും എല്ാ വർഷവും ഒക്ര ദിവസമാണ് 
പൂജ നടത്തുന്നത്.  ഭാദ്ര അലല്ങ്കിൽ കനധ്ാ സുംക്രാന്ി 
എന്നുും അറിയലപ്പടുന്ന ഭാദ്രയലട അവസാന ദിവസമാണ് 
ഇത് വരുന്നത്.
           നിർമ്മാണും, മരപ്പണി സുംബന്മായ ക്ജാലികൾ 
മുതലായവയിൽ ഏർലപ്പട്ിരിക്കുന്ന കരകൗശല വിദഗ്ധ 
രുലടയും ലതാഴിലാളികളലടയും ദദവമായാണ് 
വിശ്വകർമ്മ കണക്ാക്ലപ്പടുന്നത്. അക്ദ്ദഹും വാസ്തു 
ക്ദവലറെയും ആുംഗിശ്ീ ക്ദവിയലടയും പുത്രനാണ്.  ഹിന്ദു 
പുരാണങ്ങൾ അനസരിച്ച്, ഈ പ്രപഞും മുഴുവൻ 
സൃഷ്ടിക്ാനും ബ്രഹ്ാവിലന സഹായിച്ചത് വിശ്വകർമ്മാ 
വാണ്.  ഈ ക്ലാകത്ിലറെ മുഴുവൻ ഭൂപടും സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
തിൽ പങ്കാളിയായതുും അക്ദ്ദഹും തലന്നയാണ്.  ശ്ീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാലറെ പ്രസിദ്വും വിശുദ്വമായ നഗരമായ 
ദ്വാരകയും ഭഗവാൻ വിശ്വകർമ്മാവാണ് നിർമ്മിച്ചത്.  
മഥുരയിലല ജരാസന്ലറെയും കാലയവനലറെയും 
ഭയാനകമായ ആക്രമണും ഒഴിവാക്കുവാൻ ശ്ീകൃഷ്ണൻ 
യാദവക്രാലടാപ്പും മഥുര വിട്ടു, സൗരാഷ്ട്ര തീരത്് എത്ി.  
കൃഷ്ണലറെ പ്രാർത്നയിൽ സന്തുഷ്ടനായ സമുദ്രക്ദവൻ 
വരുണൻ 12 ക്യാജന വലിപ്പമുള് ഭൂമി നൽകി.  
വിശ്വകർമ്മാവ്  ഈ ഭൂമിയിൽ സ്വർണ്ണത്ിൽ ദ്വാരക 
നഗരും നിർമ്മിച്ചതായി വിശ്വസിക്ലപ്പടുന്നു.
       ഭഗവാൻ വിശ്വകർമ്മാവമായി ബന്ലപ്പട്് നിരവധി 
ഐതിഹധ്ങ്ങളണ്്.
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• ഇന്ധ്യിലല സുംസ്ഥാനങ്ങളിലലാന്നായ ഒ�ീഷ, 
പുരിയിലല പ്രശസ്മായ ജഗന്നാഥ ക്ഷേത്രത്ാൽ അന 
ഗ്രഹീതമാണ്.  ദദവിക വാസ്തുശില്ിയായ വിശ്വകർമ്മാ 
വിനും ജഗന്നാഥലറെ ക്ഷേത്രവമായി  പ്രസിദ്മായ ഒരു 
ഐതിഹധ്മുണ്്.  പ്രശസ് രാജാവായ ഇന്ദ്രദയുമ്നൻ ഈ 
ക്ഷേത്രത്ിൽ വിഷ്ണുവിലറെ ഒരു പ്രക്തധ്ക വിഗ്രഹും 
സ്ഥാപിക്ാൻ ആഗ്രഹിച്ചു.  ഒരു വൃദ്ലറെ ക്വഷും ധരിച്ച 
വിശ്വകർമ്മാവ് രാജാവിലന സദേർശിച്ച്, ഒരു ശലധ്വമി 
ല്ാലത ക്ജാലി ലചയ്യാൻ അനവദിക്കുലമന്ന വധ്വസ്ഥ 
യിൽ, തടിയിൽ ലകാത്ി ഒരു വിഗ്രഹമുണ്ാക്ാലമന്ന് 
സമ്മതിച്ചു.  ഏലതങ്കിലുും കാരണത്ാൽ ഈ നിബന്ന 
ലുംഘിച്ചാൽ പാതിവഴിയിൽ ക്പാകുലമന്നുും അക്ദ്ദഹും 
പറഞ്ഞു.  വൃദ്ലറെ ക്വഷും ധരിച്ച വിശ്വകർമ്മാവ് 
അടച്ചിട് പണിശാലയിൽ വിഗ്രഹും പണിയാൻ തുടങ്ങി 
യിരുന്നു.  പണിയലട പുക്രാഗതി കാണാലത രാജാവിന് 
സ്വയും നിയന്തിക്ാനായില്.  അക്ദ്ഹും പണിശാല 
യലട വാതിലുകൾ തുറന്നു.  കൃഷ്ണലറെയും ബലരാമലറെയും 
സുഭദ്രയലടയും വിഗ്രഹങ്ങൾ പൂർത്ിയാക്ാലത 
വിശ്വകർമ്മ ഭഗവാൻ ഉടൻ സ്ഥലും വിട്ടു.  എന്നിരുന്നാലുും, 
ഒരു പൂജാരിക്വഷത്ിൽ ബ്രഹ്ാവ് തലന്ന  വിഷ്ണുവിലന 
ആവാഹിക്കുകയും, ഈ വിഗ്രഹങ്ങൾ ക്ലാകലമമ്ാടു 
മുള് ഭക്തലര ആകർഷിക്കുകയും  പ്രധാന ആകർഷ 
ണമായി മാറുകയും ലചയ്യുലമന്ന് ഇന്ദ്രദയുമ്നന് ഉറപ്പ് 
നൽകുകയും ലചയ്തു. ലപാതുക്വയള് മഹാവിഷ്ണുവിലറെക്യാ 
കൃഷ്ണലറെക്യാ രൂപങ്ങളിൽ നിന്നുും ചിത്രങ്ങളിൽ നിന്നുും 
വധ്തധ്സ്മായി, ജഗന്നാഥ പുരി വിഗ്രഹത്ിന് വലിയ 
കണ്ണുകളും, കഴുത്തുും ലചവികളും ദകകാലുകളും 
ഇല്ാലത, നീണ് ശരീരവും, ചതുരാകൃതിയിലുള് തലയും 
ഉണ്്.
• മഹാഭാരതും അനസരിച്ച്, ഇന്ദ്രപ്രസ്ഥ നഗരത്ിൽ 
പാണ്ഡവർക്ായി മായാസഭ - മായകളലട മണ്ഡപും 
സൃഷ്ടിച്ചത് ഭഗവാൻ വിശ്വകർമ്മാവാണ്.  കൂടാലത, 
യമ-വരുണ  ലകാട്ാരങ്ങൾ, പുഷ്ക വിമാനും;  ഇന്ദ്രൻ, 
ശിവൻ തുടങ്ങിയവർക്കുള് ആയധങ്ങൾ, രാവണലറെ 
ലങ്ക - എല്ാും സൃഷ്ടിച്ചത് വിശ്വകർമ്മാവാണ്.
• ഋക്ഗ്വദത്ിൽ, ലമക്ാനിക്്, ആർക്ിലടക്ചർ 
എന്നിവയലട ശാസ്ത്രും ഉൾലക്ാള്ളുന്ന ഭാഗും വിശ്വകർമ്മ 
ഭഗവാൻ രൂപലപ്പടുത്ിയതുും എഴുതിയതുും ആലണന്നുും 
വിശ്വസിക്ലപ്പടുന്നു.
ഈ ലകട്ിടങ്ങളും ശിൽപ സൃഷ്ടികളും കൂടാലത, പുരാണ 
ങ്ങളിൽ വിവരിച്ചിട്ടുള് നിരവധി യദ്ങ്ങളിൽ നിരവധി 
ഹിന്ദു ദദവങ്ങൾ ഉപക്യാഗിച്ച വിവിധ ആയധങ്ങളലട 
നിർമ്മാതാവ് കൂടിയാണ് അക്ദ്ദഹും എന്ന് വിശ്വസിക് 
ലപ്പടുന്നു.  മരപ്പണി ക്മഖലയിൽ ക്പാലുും അക്ദ്ദഹത്ിലറെ  
സുംഭാവന എക്പ്പാഴുും പ്രശുംസനീയമാണ്.  അക്ദ്ഹ 
ലത് ‘സ്വയുംഭൂ’ എന്നുും വിളിക്കുന്നു, അതിനർത്ും 
സ്വയും അസ്ിത്വമുള്വൻ അലല്ങ്കിൽ അമ്മയലട 
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ഗർഭപാത്രത്ിലൂലടയല്ാലത, സ്വന്ും ആഗ്രഹത്ാൽ 
ജനിക്കുന്നവൻ എന്നാണ്.
വിശ്വകർമ ജയന്ി ആക്ഘാഷും: എല്ാ വർഷവും 
ലസപ്റ്ുംബർ അലല്ങ്കിൽ ഒക്്ാബർ മാസങ്ങളിൽ 
വിശ്വകർമ പൂജ ആചരിക്കുന്നു.  സൂരധ്ക്ദവൻ സിുംഹ 
രാശിയിൽ നിന്ന്  കനധ്ാരാശിയിൽ (കന്നിരാശി) 
പ്രക്വശിക്കുന്ന ദിവസും കൂടിയാണിത്.  ഇക്ാരണത്ാൽ, 
ഈ ദിവസും കനധ്ാ സുംക്രാന്ി ദിവസ് എന്നുും 
അറിയലപ്പടുന്നു.  ഹിന്ദു സൗര കലണ്ർ അനസരിച്ച്, 
വിശ്വകർമ പൂജ ഭാദ്ര മാസത്ിലല അവസാന 
ദിവസമാണ്.  ചിലർ ഇത് ഭാദ്ര സുംക്രാന്ിയായി ആചരി 
ക്കുന്നു.  രാജധ്ത്തുടനീളമുള് വാസ്തുശില്ികൾ, എഞിനീയർ 
മാർ, കൂടാലത ലമക്ാനിക്കുകൾ, ഫാ്റി ലതാഴിലാളികൾ, 
ഇരുമ്പുപണിക്ാർ, ലവൽ�ർമാർ, വധ്ാവസായിക 
ലതാഴിലാളികൾ, കരകൗശലലത്ാഴിലാളികൾ എന്നിവ 
രുൾലപ്പലട യള് വിദഗ്ധ ലതാഴിലാളികൾ ഈ ദിവസും 
വളലര ആക്വശക്ത്ാലട ആക്ഘാഷിക്കുന്നു, എന്നാൽ 
കൂടുതലുും വടക്്, വടക്് കിഴക്് ഭാഗങ്ങളിൽ നിന്നുള്വ 
രാണ്.  ഈ വർഗ്ഗത്ിലല എല്ാ ലതാഴിലാളികളും സൃഷ്ടി 
കർത്ാവിക്നാടുള് നദേി സൂചകമായി ഫാ്റികളലടയും 
വധ്വസായങ്ങളലടയും ഓഫീസുകളലടയും ചുവരുകളിൽ 
വിശ്വകർമ്മ ഭഗവാലറെ ചിത്രും സ്ഥാപിക്കുന്നു.  ഈ 
ദിവസങ്ങളിൽ അവർ തങ്ങളലട എല്ാ ലപ്രാഫഷണൽ 
ക്ജാലികളിൽ നിന്നുും വിട്ടുനിൽക്കുന്നു.  ഈ ദിവസും 
എല്ാും തധ്ജിക്കുന്ന ഒരു സമ്പ്രദായും കൂടിയാണിത്.  
അവർ ഉപകരണങ്ങലള ആരാധിക്കുന്നു, പ്രധാനമായും 
അവലയ സുംരഷേിക്കുന്നതിനും സുസ്ഥിരമായ ഉപജീവന 
ത്ിനും സുരഷേിതമായ ജീവിതത്ിനും എല്ാ സുംരുംഭ 
ങ്ങളിലുും വിജയിക്കുന്നതിനമായി ഭഗവാൻ വിശ്വകർമ്മാ 
വിലന പ്രാർത്ിക്കുന്നു.
   വിശ്വകർമ ജയന്ി ഈ വിഭാഗത്ിലല ലതാഴിലാളികൾക്് 
മാത്രമായി പരിമിതലപ്പടുത്ാലത, യന്തസാമഗ്രികൾ, 
ഉപകരണങ്ങൾ മുതലായവ ദകകാരധ്ും ലചയ്യുന്ന 
വധ്വസായികളും  ആക്ഘാഷിക്കുന്നു.  ഭക്തർ അതിരാവിലല 
എഴുക്ന്നറ്് കുളിച്ച് വൃത്ിയള് വസ്ത്രും ധരിച്ച് പൂജ 
നടത്തുന്നു.  ദീപാവലിയലട പിക്റ്ന്ന് ക്ഗാവർദ്ൻ 
പൂജലയ്കാപ്പും വിശ്വകർമ്മ ജയന്ിയും ആക്ഘാഷിക്കുന്ന 
ഇന്ധ്യലട ചില ഭാഗങ്ങളണ്്.  വിശ്വകർമ്മ പൂജയലട 
ദിവസും സൗര കലണ്ർ പ്രകാരമാണ് കണക്ാക്കുന്നത്, 
അക്തസമയും മറ്് പ്രശസ്മായ ഹിന്ദു ഉത്സവ തീയതികൾ 
ചന്ദ്ര കലണ്ർ അനസരിച്ചാണ് കണക്ാക്കുന്നത്. 
ക്കരളത്ിലുും വിശ്വകർമ്മ ജയന്ി വിപുലമായി 
ആക്ഘാഷിക്കുന്നു.

 _____________
ക്ലാക സുംസ്കൃത ദിനും

  വിശ്വ-സുംസ്കൃത-ദിനും അഥവാ ക്ലാക സുംസ്കൃത 
ദിനും, പുരാതന ഇന്ധ്ൻ ഭാഷയായ സുംസ്കൃതലത് 
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ക്കന്ദ്രീകരിച്ചുള് വാർഷിക പരിപാടിയാണ്. സുംസ്കൃത 
ഭാഷയലട  പുനരുജ്ീവനവും പരിപാലനവും ക്പ്രാത്സാ 
ഹിപ്പിക്കുന്നതിനള് വിവിധ പരിപാടികൾ ലഷേധ്മിടുന്നു.  
ഹിന്ദു കലണ്റിലല ശ്ാവണ മാസത്ിലല പൗർണ്ണമി 
ദിനമായ ശ്ാവണ പൂർണിമയിലാണ് ഇത് ആക്ഘാഷി 
ക്കുന്നത്. ഇത് സാധാരണയായി ഗ്രിക്ഗാറിയൻ കലണ് 
റിലല ഓഗസ്റ് മാസമായി വരുന്നു. 31 ആ ഗസ്റ് 23ൽ 
സുംസ്കൃത ഭാഷക്കു ക്വണ്ിയള് സുംഘടനയായ ‘സുംസ്കൃത 
ഭാരതി’ ഈ ദിനാചരണത്ിലറെ പ്രചാരണത്ിൽ 
ശ്ദ്ിക്കുന്നുണ്്.

  ശ്ാവണ പൂർണ്ണിമ, അതായത് രഷോബന്ൻ, 
മുനിമാരുലട സ്മരണയലടയും ആരാധനയലടയും ഉത്സവ 
മായി കണക്ാക്ലപ്പടുന്നു, അവരുലട സമർപ്പണത്ി 
നായള് ആരാധന.  ദവദിക സാഹിതധ്ത്ിൽ ഇതിലന 
ശ്ാവണി എന്നാണ് വിളിച്ചിരുന്നത്.  ഈ ദിവസും, 
ഗുരുകുലങ്ങളിൽ ക്വദപഠനത്ിന് മുമ്്, യക്ജ്ഞാപവിതും 
- പവിത്രമായ നൂൽ - ധരിക്കുന്നു.  ഈ ചടങ്ങിലന ഉപ 
നയനും അലല്ങ്കിൽ ഉപകർമ്മ സുംസ്ാരും എന്ന് വിളി 
ക്കുന്നു.  പഴയ യക്ജ്ഞാപവീതവും ഈ ദിവസും മാറ്റുന്നു.  
പുക്രാഹിതന്ാർ ആതിക്ഥയർക്് രഷോ-സൂത്രങ്ങൾ 
ലകട്ടുന്നു.  സുംസ്കൃത സാഹിതധ്ത്ിലറെ യഥാർത് ക്സ്രാത 
സ്ായി ഋഷികലള കണക്ാക്കുന്നു, അതിനാൽ ശ്ാവണ 
പൂർണിമലയ ഋഷി പർവ്വമായും ക്ലാക സുംസ്കൃത ദിനമായും 
ആക്ഘാഷിക്കുന്നു.  പുരാതന ഇന്ധ്യിൽ അധധ്യന 
വർഷും ആരുംഭിച്ചത് ഈ ദിവസമായതിനാലാണ് ഈ 
ദിവസും തിരലഞ്ടുത്ത്.  ഈ ദിവസും, വിദധ്ാർത്ികൾ 
ഗുരുകുലങ്ങളിൽ ക്വദപഠനും ആരുംഭിക്കുന്നു.  ലപൗഷമാസ 
ത്ിലല പൗർണ്ണമി മുതൽ ശ്ാവണ മാസത്ിലല 
പൗർണ്ണമി വലര മറ്റു ക്വദാന്ങ്ങൾ പഠിക്ാനായി സാധാ 
രണ പഠനും നിർത്തുന്നു.  ആധുനിക ക്വദപാഠശാലകളിൽ 
ഈ പാരമ്രധ്ും ഇന്നുും തുടരുന്നു.  ജൂദല 11 നാണ് 
‘ക്ലാക ക്വദ ദിനും.’
    1969-ൽ ക്കന്ദ്ര-സുംസ്ഥാന തലങ്ങളിൽ സുംസ്കൃത 
ദിനും ആക്ഘാഷിക്ാൻ ഭാരത സർക്ാർ വിദധ്ാഭധ്ാസ 
മന്താലയും നിർക്ദ്ദശങ്ങൾ പുറലപ്പടുവിച്ചു.  അന്നുമുതൽ 
സുംസ്കൃത ദിനും ഇന്ധ്ലയാട്ാലക ആക്ഘാഷിക്കുന്നു.  ഈ 
അവസരത്ിൽ സുംസ്കൃത കവി സക്മ്മളനും, എഴുത്തു 
കാരുലട ലസമിനാർ, വിദധ്ാർത്ികളലട പ്രസുംഗും, 
പദധ്പാരായണ മത്സരും തുടങ്ങിയവ സുംഘടിപ്പിക്കുന്നു, 
അതിലൂലട സുംസ്കൃത വിദധ്ാർത്ികൾക്കുും കവികൾക്കുും 
എഴുത്തുകാർക്കുും ശരിയായ ക്വദി ലഭിക്കുന്നു.
 സുംസ്കൃത ഭാഷ ഇന്ധ്യിലല പല ആധുനിക 
ഭാഷകളലടയും അടിസ്ഥാനമായള് ഒരു മാതൃഭാഷയാണ്, 
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കൂടാലത മറ്് വിദൂര രാജധ്ങ്ങളിക്ലക്കുും ഇന്ധ്ലയ പ്രക്മാട്് 
ലചയ് ഒന്നാണ്.  “സുംസ്കൃതും” എന്നാൽ സുംസ്രിക്ലപ്പട്ത് 
പഠിച്ചത്, പരിഷ്ക്കരിക്ലപ്പട്ത് മുതലായവ അർത്മാക്കുന്നു. 
സുംസ്കൃതും എന്നത് ഹിന്ദുമതത്ിലറെ പവിത്രമായ ഭാഷ 
യാണ്, ക്ാസിക്ൽ ഹിന്ദു തത്്വചിന്യലടയും ബുദ്മത 
ത്ിലറെയും  ദജനമതത്ിലറെയും ചരിത്രഗ്രന്ഥങ്ങള 
ലടയും ഭാഷയാണ്.  കമ്്യൂട്ർ ആപ്ിക്ക്ഷനകൾക്് 
ഏറ്വും അനക്യാജധ്മായ ഭാഷയായതിനാൽ ആധുനിക 
ക്ലാകത്തുും സുംസ്കൃതത്ിലറെ പ്രസക്തി വളലര 
കൂടുതലാണ്.  ഇന്ധ്യലട സാുംസ്ാരിക ദപതൃകത്ിൽ 
സുംസ്കൃതത്ിലറെ പദവി, പ്രവർത്നും, സ്ഥാനും എന്നിവ 
ഇന്ധ്ൻ ഭരണഘടനയലട ഭാഷ സുംബന്ിച്ചുള് എട്ാും 
ലഷ�്യൂളിൽ  ഉൾലപ്പടുത്ിയിട്ടുള്താണ്.
     ഇന്ധ്യിൽ പണ്ടുമുതക്ല സുംസ്കൃതും സ്കൂളകളിൽ 
പഠിപ്പിച്ചിരുന്നു.  ആധുനിക കാലത്്, 1791-ൽ  വാരണാ 
സിയിൽ സ്ഥാപിതമായ സമ്പൂർണാനദേ സുംസ്കൃത 
സർവകലാശാലയായിരുന്നു ആദധ്ലത് സുംസ്കൃത സർവ 
കലാശാല.  5,000 പരമ്രാഗത സ്കൂളകളിലുും (പാഠശാല 
കൾ), 14,000 സ്കൂളകളിലുും സുംസ്കൃതും പഠിപ്പിക്കുന്നു, 
കൂടാലത, 22 ക്കാക്ളജുകളും സർവ്വകലാശാലകളും 
സുംസ്കൃതത്ിനായണ്്. ഇന്ധ്യിലല 22 ലഷ�്യൂൾ ലചയ് 
ഭാഷകളിൽ ഒന്നാണ് സുംസ്കൃതും.  ഇന്ധ്യിലുടനീളമുള് 
പരമ്രാഗത ഗുരുകുലകളിലുും സുംസ്കൃതും പഠിപ്പിക് 
ലപ്പടുന്നു.  ഇന്ധ്യിലല നിരവധി ക്കാക്ളജുകളിലുും സർവ്വ 
കലാശാലകളിലുും സുംസ്കൃത പഠനത്ിനായി പ്രക്തധ്ക 
വകുപ്പുകളണ്്.
 സുംസ്കൃത ഭാരതി:യലട  പ്രധാന അഖിക്ലന്ധ്ാ 
ഓഫീസ് ന്യൂ�ൽഹിയിലാണ് 
സ്ഥിതി ലചയ്യു ന്നത്, കൂടാലത വിവിധ 
സുംസ്ഥാന തലസ്ഥാനങ്ങളിലുും 
ജില്ാ ആസ്ഥാ നങ്ങളിലുും പ്രാക്ദശിക 
തലങ്ങളിലുും ഓഫീസുകൾ ഉണ്്.  
സുംസ്കൃതത്ിലറെ സുംരഷേണ 
ത്ിനും വികാസത്ിനും പ്രചാരണ 
ത്ിനും അക്താ ലടാപ്പും അതിലറെ 
പാരമ്രധ്ും, സുംസ്ാരും, വിജ്ഞാന സമ്പ്രദായും 
എന്നിവയ്കായി പരിശ്മിക്കുന്ന ഒരു സുംഘടനയാണിത്.  
ഇക്പ്പാൾ ലകാടുങ്ങല്ലൂർ ആസ്ഥാന മായി പ്രവർത്ിക്കുന്ന 
വിശ്വ സുംസ്കൃത പ്രതിഷ്ാനും സുംസ്കൃത ഭാരതിയലട ക്കരള 
വിഭാഗമാണ്, വുംശും, ലിുംഗും, പ്രക്ദശും, മതും, ജാതി, 
പ്രായും മുതലായവയ്ക തീതമായി സുംസ്കൃതലത്ക്കുറിച്ചുള് 
അറിവ് സമൂഹത്ിലല എല്ാ വിഭാഗങ്ങളിക്ലക്കുും 
എത്ിക്കുന്ന, വളലര അർപ്പണ ക്ബാധമുള്വരുും 
ഉത്സാഹഭരിതരുമായ സന്നദ് പ്രവർത്കരുലട ഒരു 
വലിയ സുംഘമാണിത്.   
സുംസ്കൃത ഭാരതിയലട ലഷേധ്ങ്ങൾ ഇവയാണ്:
* സുംസ്കൃതും പഠിക്കുന്നത് ക്പ്രാത്സാഹിപ്പിക്കുകയും, 

ഓൺദലൻ, ഓഫ് ദലൻ ക്ാസുകൾ, ഹ്രസ്വവും 
ദദർഘധ്ക്മറിയതുമായ ക്കാഴ്സുകൾ, സുംഭാഷണ 
ശിബിരും മുതലായവയിലൂലട,  സമൂഹത്ിലല എല്ാ 
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വിഭാഗങ്ങൾക്കുും അത് പ്രാപധ്മാക്കുകയും ലചയ്യുക.
* സുംസ്കൃതത്ിലറെ കൂടുതൽ ഫലപ്രദവും ക്വഗത്ി 

ലുള്തുമായ വധ്ാപനത്ിനായി സുംസ്കൃത - സ്ഥാപന 
ങ്ങളലട പ്രവർത്നും ഏക്കാപിപ്പിക്കുക.

* സുംസ്കൃതവും സുംസ്ാര സമ്ന്നരുമായ  വധ്ക്തികളലട 
പ്രവർത്നങ്ങൾ ഏക്കാപിപ്പിച്ചുലകാണ്്, സമൂഹ 
ത്ിലറെ വികസനത്ിനായി, സുംസ്കൃതത്ിലറെ  
പാരമ്രധ്ലത്ക്കുറിച്ചുും അതിലറെ വിജ്ഞാന 
സുംവിധാനങ്ങളായ ആയർക്വദും, ക്യാഗ, സുംഗീതും, 
നൃത്ും, മറ്് ശാസ്ത്രങ്ങൾ എന്നിവലയക്കുറിച്ചുും 
ഗക്വഷണും നടത്തുന്ന തിനമുള്  പ്രവർത്നങ്ങൾ 
സുംഘടിപ്പിക്കുക... തുടങ്ങിയവ യാണ്.  

[ബന്ലപ്പടാനള് വിശദാുംശങ്ങൾ: സുംസ്കൃത ഭാരതി, 
25, ദീൻ ദയാൽ ഉപാധധ്ായ മാർഗ്, ന്യൂ�ൽഹി - 
110002, ഇന്ധ്.  011-232236711/22, +911142651381 / 
+911145650586, 
ഈലമയിൽ: samskritamdelhi@gmail.com. 
വിശ്വ സുംസ്കൃത പ്രതിഷ്ാനും, ക്കാട്പ്പുറും, ലകാടുങ്ങല്ലൂർ, 
തൃശൂർ, ക്കരളും - 680681. ക്ഫാൺ: 0480-2811985. 
ഈലമയിൽ: vspkeralam@gmail.com]

_____________

ഭഗവത് ഗീത – രണ്ാും അധധ്ായും - 
സാുംഖധ്ക്യാഗും  – (ക്്ാകും : (41-45)

ക്്ാകും 41
വധ്വസായാത്മികാ ബുദ്ി:

ഏക്കഹ കുരുനദേന!
ബഹുശാഖാ ഹധ്നന്ാശ്

ബുദ്ക്യാ/ വധ്വസായിനാും.
ക്ഹ അർജ്ജുന! ഇതിൽ നിശ്യ ദാർഢധ്മുള് ബുദ്ി 
ഒന്നു മാത്രക്മ ക്വണ്ടൂ. നിശ്യദാർഢധ്ും ഇല്ാത്വരുലട 
ബുദ്ികൾ ബഹുശാഖകക്ളാട് കൂടിയതുും അവസാന 
മില്ാത്തുും ആകുന്നു.

ക്്ാകും – 42,43,44
യാമിമാും പുഷ്ിതാും വാചും

പ്രവദന്ധ്വിപശ്ിത:
ക്വദവാദതാ: പാർത്!

നാനധ്ദസ്ീതി വാദിന :     (42)
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കാമാത്മാന: സ്വർഗ്ഗപരാ:
ജന്കർമ്മഫലപ്രദാും

ക്രിയാവിക്ശഷബഹുലാും
ക്ഭാദഗശ്വരധ്ഗതിും പ്രതി,      (43)

ക്ഭാദഗശ്വരധ്പ്രസക്താനാും
തയാപഹൃതക്ചതസാും

വധ്വസായാത്മികാബുദ്ി:
സമാലധൗ ന വിധീയക്ത.        (44)

ക്ഹ അർജ്ജുന! മൂഢന്ാരുും ക്വദാന്ത്ിലറെ അർത് 
വാദത്ിൽ തല്രരുും ഇതിൻ മീലത ക്വലറാന്ന് ഇല് 
എന്ന് വാദിക്കുന്നവരുും ആശനിറഞ് മനക്സ്ാട് 
കൂടിയവരുും സർഗ്ഗമാണ് മുഖധ്ഫലലമന്ന് കരുതുന്നവരുും  
ജന്കർമ്മഫലപ്രദമായി ക്ഭാദഗശ്വരധ്പ്രാപ്ിലയ 
ക്കുറിച്ച് അക്നകും കർമ്മക്ഭദങ്ങളള്തുമായ യാലതാരു 
ഈ പുഷ്ിതമായ വാക്ിലന പറയന്നുക്വാ ആ 
വാക്ിനാൽ അപഹരിക്ലപ്പട് മനക്സ്ാട് കൂടിയവരുും 
ക്ഭാദഗശ്വരധ് തല്രന്ാരുമായവർക്് സമാധിയിൽ 
(അന്: കരണത്ിൽ) നിശ്യരൂപമായ ബുദ്ി 
സുംഭവിക്കുന്നില്.

ക്്ാകും - 45
ദത്രഗുണധ്വിഷയാ ക്വദാ

നിദസ്ത്രഗുക്ണധ്ാ ഭവാർജ്ജുന
നിർദ്വക്ദേ്വാ നിതധ്സത്്വക്സ്ഥാ
നിക്രധ്ാഗക്ഷേമ ആത്മവാൻ //

ക്ഹ അർജ്ജുന! ക്വദങ്ങൾ ത്രിഗുണങ്ങലള സുംബന്ി 
ച്ചതാണ് നീ ത്രിഗുണങ്ങൾക്് അതീതനായി ഭവിക്കുക,  
ദ്വദേ്വഭാവങ്ങൾക്തീതനും എക്പ്പാഴുും സത്വ- വസ്തുവിൽ 
ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നവനും ക്യാഗക്ഷേമ മില്ാത്വനായും 
ആത്മപരായണനായും ഭവിക്കുക. 

( തുടരുും)
_________________________

സുഭാഷിതും – 45
ആക്രാപധ്ക്ത ശിലാ ദശക്ല യക്ത്നന മഹതാ തഥാ ।
പഠധ്ക്ത തു ഷേക്ണനാധസ്താത്മാ ഗുണ ക്ദാഷക്യാഃ॥

(ഹിക്താപക്ദശും)
आरोप्यते शिला िैले यते्न महता तथा।

पठ्यते तु क्षनेनाधस्तथात्ा गुण दोषयोः ॥
(शहतोपदेि)

ഒരു വലിയ പാറലയ മലമുകളിക്ലക്് ലകാണ്ടുക്പാകാൻ 
ശക്തമായ പരിശ്മും ആവശധ്മാണ്, പക്ഷേ അത് 
താലഴയിറക്ാൻ, താരതക്മധ്ന വളലര  കുറവ് പരിശ്മും 
മതി (ചിലക്പ്പാൾ ഒരു തള്ൽ മതിയാകുും).  അതുക്പാലല 
നിരവധി നല് ഗുണങ്ങൾ ലചയ്തുലകാണ്് ഒരു നല് 
സ്വഭാവും ലകട്ിപ്പടുക്കുക എന്നത് വളലര ബുദ്ിമുട്ാണ്, 
എന്നാൽ വളലര ലചറിയ ഒരു ക്ദാഷും ഒരാളലട മുഴുവൻ 
സ്വഭാവലത്യും നശിപ്പിക്കുും.
___________________
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ക്വിസ് (വിജ്ഞാന പരീഷേ) – 30
(കുറിപ്പ്: സനാതന ധർമ്മും സുംബന്ിച്ചുും, കൂടുതലുും 
അയ്യപ്പവാണിയിൽ പ്രസിദ്ീകരിച്ച വിഷയങ്ങൾ 
അടിസ്ഥാനമാക്ിയമുള് ക്ചാദധ്ങ്ങൾ. ഉത്രങ്ങൾ 
അയ്യപ്പവാണിയലട അടുത് ലക്ത്ിൽ. എല്ാവർക്കുും 
പലങ്കടുക്ാും. ഉത്രങ്ങൾ 20 ദിവസത്ിനകും 
“9447211722” എന്ന നമ്റിക്ലക്കു വാട്സാപ്പ്  
അയക്ണും. എല്ാ ക്ചാദധ്ങ്ങൾക്കുും ശരിയായ 
ഉത്രങ്ങൾ നൽകുന്ന വധ്ക്തിയലട  വിവരങ്ങൾ അടുത് 
അയ്യപ്പ വാണിയിൽ പ്രസിദ്ീകരിക്കുന്നതാണ് )
ക്ചാദധ്ങ്ങൾ: 
1. ശബരിമലയിലല വാർഷിക ഉത്സവും ആക്ഘാഷി 

ക്കുന്നത് എക്പ്പാഴാണ്?
2. അഷേരങ്ങളലട അടിസ്ഥാനത്ിൽ ബീജ, മാല 

മന്തങ്ങൾ എലന്ാലക്യാണ്?
3. ശ്ാദ്ും അനഷ്ിക്കുന്നതിന് അനക്യാജധ്മായ സമയും 

ഏതാണ്?
4. പാണ്ഡുവിലറെയും ധൃതരാഷ്ട്രരുലടയും ജീവശാസ്ത്ര 

പരമായ പിതാവ് ആരാണ്?
5. ഇതിഹാസമായ മഹാഭാരതും എഴുതിയത് ആരാണ്?
6. ശ്ീകൃഷ്ണലറെ നഗരമായ ദ്വാരക നിർമ്മിച്ചത് ആരാണ്?
7. ISRO യലട ഇക്പ്പാഴലത് ലചയർമാൻ ആരാണ്?
8. എന്തുലകാണ്ാണ് ചന്ദ്രയാൻ-3ലയ വിക്രും ലാൻ�ർ 

എന്ന് വിളിക്കുന്നത്?
9. എന്തുലകാണ്ാണ് കാളിയൻ സർപ്പും യമുനയിൽ 

താമസിച്ചിരുന്നത്?
10. ഹിക്താപക്ദശത്ിലറെ രചയിതാവ് ആരാണ്?
ഉത്രങ്ങൾ (ക്വിസ് 29) (രാമായണ പ്രക്ശ്നാത്രി)
1. “ഇക്പ്പാൾ ഈ ക്ലാകത്് എല്ാ മനഷധ്ഗുണങ്ങളും 

തികഞ്, വീരധ്വാനായ ഒരാൾ ഉക്ണ്ാ?’ എന്ന് 
വാത്മീകി നാരദമഹർഷിക്യാട് ക്ചാദിച്ചു. ‘അങ്ങ് 
ക്ചാദിച്ച ഗുണങ്ങലളല്ാും തികഞ് - ഒരാൾ 
മാത്രക്മയള്ളൂ ഈ ക്ലാകത്ിൽ, അത് ഇഷേ്വാകു 
വുംശത്ിൽ ജനിച്ച ശ്ീരാമൻ ആണ് ’ എന്നായിരുന്നു 
ഉത്രും. ഈ രാമലറെ  കഥയാണ്  വാത്മീകി 
രാമായണത്ിലൂലട എഴുതിയത്.

2. വാത്മീകി രാമായണത്ിൽ 7 കാണ്ഡങ്ങൾ,  24000 
ക്്ാകങ്ങൾ.

3. സൽപുത്രലന ലഭിക്ാൻ ദശരഥൻ നടത്ിയ യാഗും 
- പുത്രകാക്മഷ്ടി.  തുടർന്ന്  ശ്ീരാമൻ, ലക്ഷ്മണൻ,  
ഭരതൻ, ശത്രുഘ്നൻ എന്നിവർ ജനിക്കുന്നു.

4. പഞവടി ആശ്മത്ിൽ നിന്നായിരുന്നു സീതലയ 
രാവണൻ അപഹരിച്ചത്.

5. യദ് വിജയത്ിനായി പരമശിവലന പ്രസാദിപ്പിക്കുന്ന 
തിനാണ് ഇന്ദ്രജിത്് നികുുംഭിലയിൽ ക്ഹാമും 
നടത്ിയത്

6. രാമലക്ഷ്മണന്ാലരയും വാനരന്ാലരയും രഷേിക്കുന്നതി 
നള് ഔഷധങ്ങൾ ദകലാസത്ിലല ഋഷഭാദ്രിയിൽ 
നിന്നുും ലകാണ്ടുവന്നത് ഹനമാൻ. ഔഷധങ്ങൾ : 
വിശലധ്കരണി, സന്ാന കരണി  സുവർണ്ണ കരണി  
മൃതസഞ്ീവനി.
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7. ഋഷഭാദ്രിയിൽ ക്പാകുന്ന ഹനമാന് മാർഗ്ഗവിഘ്നും 
വരുത്തുവാൻ രാവണൻ അയച്ചത് കാലക്നമിലയ. 
ഹനമാൻ കാലക്നമിലയ വധിച്ചു.

8. രാമരാവണ യദ്ത്ിൽ രാമൻ നിലത്തുും രാവണൻ 
രഥത്ിലുും യദ്ും ലചയ്യുന്ന സമയും ശ്ീരാമന് രഥും 
- ധർമ്മരഥും -  എത്ിച്ചു നൽകിയത് ക്ദക്വന്ദ്രൻ.

9. ലങ്കയിലല ക്ഗാപുര വാതിൽ കടക്കുവാൻ ശ്മിച്ച 
ഹനമാലന തടഞ്ത് - ലങ്കാ ലക്ഷ്മി. ‘വാനരനിൽ 
നിന്നുും ഒരിക്ൽ പ്രഹരക്മൽക്കുും, അന്ന് നിനക്് 
ശാപക്മാഷേും ലഭിക്കുും’ എന്ന് ലങ്കാലക്ഷ്മിക്യാട് 
ബ്രഹ്ാവ് പറഞ്ത് അനസരിച്ച് ശാപക്മാഷേും നല്ി. 

10. രാവണലറെ പത്നി മയാസുര പുത്രിയായ മക്ണ്ഡാദരി.
11. താൻ ശ്ീരാമചന്ദ്രലറെ ദൂതൻ ആലണന്ന് സീതാ 

ക്ദവിലയ വിശ്വസിപ്പിക്ാൻ ഹനമാൻ സീതാക്ദവിക്് 
നൽകിയത് ശ്ീരാമലറെ അുംഗുലീയും. ശ്ീരാമന് 
വിശ്വാസും വരുത്തുന്നതിനായി സീതാക്ദവി ഹനമാലറെ 
ദകവശും ചൂഢാരത്നവും ലകാടുത്യച്ചു.

12. ലങ്കാദഹനും രാമായണത്ിൽ സുദേരകാണ്ഡത്ി 
ലാണ് വർണ്ണിക്കുന്നത്.

13. ഭഗവാൻ ശ്ീരാമ - ക്ദവി സീതമാരുലട മക്ൾ - ലവ 
കുശന്ാർ,  വാല്ീകിയലട ആശ്മത്ിൽ ജനിച്ചു. 

14. ശ്ീരാമൻ ഭൂക്ലാക ജീവിതും അവസാനിപ്പിച്ച്  സരയൂ 
നദിയിൽ ജലസമാധിയിലൂലട സ്വർ  ഗാരൂഢനാകുന്നു.
-----------------------------------------

മുഴുവൻ ക്ചാദധ്ങ്ങൾക്കുും ശരിയത്രും നൽകിയവർ:
ആരുമില്

________________________
വാർത്കൾ

ഏറ്വും വലിയ അയ്യപ്പ പ്രതിമ പുലിവാഹനൻ 
പമ്യിൽ

 രാജധ്ലത് ഏറ്വും വലിയ ‘പുലിവാഹനൻ 
അയ്യപ്പൻ’ -  പ്രതിമ പമ്യിൽ അനാവരണും ലചയ്തു. 
ഇക്താലട തീർഥാടന വഴിയിൽ പുലിവാഹനലന വണങ്ങി 
മല കയറാൻ കഴിയും. പമ്യിൽനിന്ന് ത്രിക്വണിയിക്ല 
ക്ിറങ്ന്ന പാതക്യാരത്് ക്ദവസ്വും ക്ബാർ�ിലറെ 
ഭൂമിയിലാണ് ഇന്ധ്യിലല തലന്ന വിസ്മയമാകുന്ന, ഏറ്വും 
വലിയ പുലിവാഹനനായ അയ്യപ്പലന പ്രതിഷ്ിച്ചി 
രിക്കുന്നത്. 

പ്രതിഷ്ാ പീഠും ഉൾലപ്പലട 28 അടി 
ഉയരമുള്താണ് അയ്യപ്പ രൂപും. 48 
വർഷും മുടക്ും ഇല്ാലത അയ്യപ്പ 
ദർശനും നടത്ിയ ഭക്തനായ 
സിനിമ നിർമാതാവും വധ്വസായിയ 
മായ ശ്ീ. ദബജു അമ്ലക്രയാണ് 
പ്രതിഷ്ാ നിർമാണും ക്്ാൺസർ 
ലചയ്ത്. മുൻ ക്ദവസ്വും ക്ബാർ�് 
പ്രസി�റെ്  ശ്ീ. എ. പത്മകുമാറിൽ 
നിന്ന്  പുലി വാഹനലറെ പ്രതിഷ് 
നിർമിക്ാനള് ആശയമറിഞ് ശ്ീ. ദബജു, വലിയ 
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ലചലവവരുന്ന പുലിവാഹനലറെ നിർമാണും വഴിപാടായി 
സമർപ്പിക്ാ ലമന്ന് അറിയിക്കു കയായിരുന്നു. ശില്ി 
ചാത്ന്നൂർ ശന്നവാണ് രൂപകൽപ്പന ലചയ്ത്. പണി 
പൂർത്ീ കരിച്ച ക്ശഷും ‘പുലിവാഹനൻ  അയ്യപ്പ’ പ്രതിഷ് 
പുതുവർഷും ചിങ്ങും ഒന്നിന് (17 ആഗസ്റ് 2023) 
ഭക്തജനങ്ങൾക്് സമർപ്പിക്കുകയായിരുന്നു.

-------------------------------------------
* ഭാരതത്ിലറെ ചന്ദ്രയാൻ- 3 ചന്ദ്രനിൽ ഇറങ്ങി...!!!
* ഭാരതത്ിലറെ ആദിതധ് -  L1 സൂരധ്നിക്ലക്് 

വിജയകരമായി വിക്ഷേപിച്ചു...!!!
ഹനമാൻ ചാലിസയിൽ സൂരധ്നിക്ലക്കുള് ദൂരും.

പതിനാറാും നൂറ്ാണ്ിൽ ജീവിച്ചിരുന്ന ഭക്തകവി 
ക്ഗാസ്വാമി തുളസീദാസിനാൽ വിരചിതമായ 
പ്രാർത്നയാണ് ‘ഹനമാൻ ചാലിസ’. ഭൂമിയിൽ നിന്ന് 
സൂരധ്നിക്ലക്കുള് ദൂരും അവിശ്വനീയമാും വിധും കൃതധ്മായി 
ആ ദിവധ്ഗ്രന്ഥത്ിൽ ക്രഖലപ്പടുത്ിയിട്ടുണ്ലത്ര!

149 മിലധ്ൺ കിമീ ദൂരമാണ് ഭൂമിയിൽ നിന്ന് സൂരധ്നിക്ല 
ക്കുള്ത് എന്ന് ആധുനിക ശാസ്ത്രും പറയന്നു. ദീർഘ 
വൃത്ാകൃതിയിൽ സൂരധ്പരിക്രമണും ലചയ്യുന്നതിനാൽ 
ജനവരിയിൽ ഈ ദൂരും 147 മിലധ്ൺ കിക്ലാമീറ്റുും 
ജൂദലയിൽ അത് 152 മിലധ്ൺ കിക്ലാമീറ്റുും ആണ്.
ഇനി നമുക്് തുളസീദാസ് ഹനമാൻ ചാലിസയിൽ 
നൽകിയ കണലക്ാന്ന് പരിക്ശാധിച്ചാക്ലാ….
ജ്വലിക്കുന്ന സൂരധ്ലന കണ്് പഴുത്തു പാകമായ മാമ്ഴ 
മാണ് എന്ന് കരുതിയ ബാലഹനമാൻ അത് ദകക്ലാ 
ക്ാനായി ആകാശക്ത്ക്് കുതിക്കുന്ന സദേർഭത്ിലാണ് 
അവിശ്വസനീയമായ ഈ ഗണിതും വിശദീകരിക്കുന്നത്.

“യഗസഹസ്രക്യാജന പര ഭാന 
ലീലക്യാ തഹി മധുരഫലജാന”

എന്നാണ് സൂരധ്നിക്ലക്കുള് ആ കുതിപ്പിൽ ഹനമാൻ 
താണ്ിയ ദൂരും എന്ന് ചാലിസ പറയന്നത്. എന്ാണ് 
‘യഗ-സഹസ്ര-ക്യാജന’ എന്ന ദൂരും ക്വദഗണിത 
പ്രകാരും ആധുനിക അളവകളിൽ എങ്ങലനയാവും 
എലന്നാന്ന് ക്നാക്ിയാക്ലാ?
1 യഗും = 4,320,000 വർഷങ്ങൾ. (അതായത് 1 യഗും = 
12000 ദിവധ് വർഷങ്ങൾ × 360 മനഷധ്വർഷങ്ങൾ. 1 ക്ദവ 
വർഷും = 360 മനഷധ്വർഷങ്ങൾ).
അങ്ങലനലയങ്കിൽ യഗ-സഹസ്ര-ക്യാജന = 12000 x 
1000 ക്യാജന ആകുമക്ല്ാ.
ക്യാജന എന്ന ക്വദിക് ദൂരും ഏകക്ദശും 8 ദമൽ ആണ്. 
യഗ-സഹസ്ര-ക്യാജന=12000 x 1000 X 8, അതായത് 
96 മിലധ്ൺ ദമൽ. ആ ദൂരും കിക്ലാമീറ്റിക്ലക്് 
മാറ്ിയാൽ 153.6 മിലധ്ൺ കിക്ലാമീറ്ർ എന്നു കിട്ടുും.
പതിനാറാും നൂറ്ാണ്ിൽ ജീവിച്ചിരുന്ന തുളസീദാസ് 
ഹനമാൻ ചാലിസയിൽ ഭൂമിയിൽ നിന്ന് സൂരധ്നിക്ലക്കുള് 
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ദൂരും ക്രഖലപ്പടുത്ിയത് എത്ര കൃതധ്മാലണന്ന് ക്നാക്കൂ!!!
മറ്് വാർത്കൾ

* ഇന്ന്, 15 ലസപ്റ്ുംബർ 2023 ഉത്രും - സ്വാമി അയ്യപ്പലറെ 
ജന്നഷേത്രും.  SASS ലറെ ആഭിമുഖധ്ത്ിൽ, 
ക്ലാകലമമ്ാടുമുള് അയ്യപ്പഭക്തർ സ്വന്ും വീടുകളിലുും 
അടുത്തുള് ക്ഷേത്രങ്ങളിലുും ഉത്രും പൂജ നടത്തുന്നു.

* 2023 ഓഗസ്റ് 27-ന് ക്കരളത്ിലല എറണാകുളും 
എളമക്രയിലല മാധവ നിവാസിൽ SASS-ലറെ 
നാഷണൽ മാക്നജ്ലമറെ് കമ്മിറ്ി (NMC) ക്യാഗും 
നടന്നു.  മുതിർന്ന കാരധ്കർത്ാക്ളും രഷോധികാരി 
കളമായ ശ്ീ.  എസ്. ക്സതുമാധവൻ, ശ്ീ.  എ. ആർ. 
ക്മാഹനൻ എന്നിവരുും പലങ്കടുത്് മാർഗ്ഗനിർക്ദ്ദശങ്ങൾ 
നല്ി.

* ഹരിവരാസനും ശതാബ്ി ആക്ഘാഷങ്ങൾ: 2024 
ജനവരി 15-ന് ദവകുക്ന്നരും 7.00 മണിക്് മകര 
ക്ജധ്ാതി ദർശനും കഴിഞ്യടലന ‘ആക്ഗാള ഹരി 
വരാസന സങ്കീർത്നും’ നിശ്യിക്ാലമന്ന് മുകളിൽ 
പറഞ് NMC ക്യാഗത്ിൽ തീരുമാനിച്ചു. കൂടാലത, 
ഭജൻ സന്ധ്,  അക്ഷ്ടാത്ര അർച്ചന, അയ്യപ്പഗീതാ 
പാരായണും, കൂട് ശരണക്ഘാഷും, ദീപാരാധന, 
കർപ്പൂര ആരതി തുടങ്ങിയ വിവിധ തരും പരിപാടികൾ,  
അക്ന്നദിവസും ദവകിട്് 6.00 മുതൽ രാത്രി 8.00 വലര 
2 മണിക്കൂർ ക്നരും നടത്ാവന്നതാണ്.  എന്നിരുന്നാലുും, 
ക്ശാഭായാത്ര, സാുംസ്ാരിക പരിപാടികൾ അലല്ങ്കിൽ 
ശ്ീക്കാവിൽ അടക്കുന്ന സമയത്് മാത്രും ഉറക്കു 
പാട്ായി ഹരിവരാസനും പാടുന്ന രീതി മാറ്ാനള് 
വിമുഖത എന്നിവ കാരണും ചില ക്ഷേത്രങ്ങൾക്ക്ാ 
സുംഘങ്ങൾക്ക്ാ ഈ സമയും അനക്യാജധ്മല്ാ 
തിരുന്നാൽ അവർക്് അക്ന്നദിവസും സൗകരധ്പ്രദമായ 
സമയത്് ഹരിവരാസനും ആലപിക്ാവന്നതാണ്.  

 * ’സമാപന - ക്്ാബൽ അയ്യപ്പ മഹാസുംഗമും’  നടക്കുന്ന 
ദിവസും  2024 �ിസുംബർ 01,  (ഞായറാഴ്ച) 
നടത്തുവാൻ പുതുക്ി നിശ്യിച്ചിരിക്കുന്നു. 

 _________________________
*പത്രപ്രസ്ാവന*

 *മന്തിയലട ഹിന്ദുവുംശഹതധ് ആഹ്വാനത്ിലനതിലര 
പ്രതിക്ഷധും*

സനാതന ധർമ്മത്ിലനതിലര തമിഴ് നാട് മന്തി ശ്ീ. 
ഉദയനിധി സ്റാലിൻ നടത്ിയ വിക്ദ്വഷ പ്രസ്ാവനലയ 
ശബരിമല അയ്യപ്പ ക്സവാ സമാജും ശക്തമായി 
അപലപിച്ചു.
ക്ലാകത്ിലല ഏറ്വും പുരാതനമായ ധർമ്മും/
സുംസ് കാരമാണ് ഹിന്ദു ധർമ്മും എന്ന സനാതന ധർമ്മും. 
ജാതി - മത - വര് ഗ്ഗ ക്ഭദമക്നധ് എല്ാ വിഭാഗ ങ്ങക്ളയും 
ഉൾലക്ാള്ളുന്നു. അത് ശാശ്വതമാണ്. ഹിന്ദു ധർമ്മും 
എല്ാ മതങ്ങളക്ടയും തത്്വചിന്കളും അുംഗീക രിക്കുന്നു, 
എല്ാവക്രയും ക്നേഹിക്കുന്നതിലന ക്കുറിച്ചുള് 
വിദധ്ാഭധ്ാസും നൽകുന്നു, അക്ങ്ങയറ്ലത് ചിന്ാ 
സ്വാതന്തധ്ും നൽകുന്നു.
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നിക്ഷധക്കുറിപ്പ് : ഇതിൽ ലകാടുത്ിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങൾ 
സുംബന്ിച്ച്, അതിലറെ രചയിതാക്ൾക്ല്ാലത, ശബരിമല 
അയ്യപ്പ ക്സവാ സമാജത്ിക്നാ അുംഗങ്ങൾക്ക്ാ യാലതാരു 
ബാധധ്തയമിലല്ന്ന് വധ്ക്തമാക്കുന്നു.

ശബരിമല അയ്യപ്പ ക്സവാ സമാജത്ിനക്വണ്ി,  
പി. ഷൺമുഖാനദേൻ, നാഷ്ണൽ അഡ്ിനിക്്രേറ്ീവ് ലസക്രട്റി, 
നാഷ്ണൽ അഡ്ിനിക്്രേഷൻ ഓഫീസ്, അയ്യപ്പവിഹാർ, വിയ്യൂർ, 
തൃശൂർ, ക്കരളും - 680010, നിന്ന് പ്രസിദ്ീകരിക്കുന്നത്

�ിഎുംലകയലട ക്നതൃത്വത്ിലുള് തമിഴ് നാട് 
സുംസ്ഥാന സർക്ാരിലല മന്തി ശ്ീ ഉദയനിധി സ്റാലിലറെ 
‘സനാതന ധർമ്മും ഉന്മൂലനും ലചയ്യണലമന്ന’ പരാമർശും, 
വുംശഹതധ്ക്കുള് ആഹ്വാനമാണ്, അത് എല്ാവരുും 
ശക്തമായി അപലപിക്ക്ണ്താണ്. 
തലറെ വിക്ദ്വഷകരമായ പരാമർശങ്ങൾ പിൻവലിച്ച് ശ്ീ. 
സ്റാലിൻ നിരുപാധികും മാപ്പ് പറയണലമന്ന് ശബരിമല 
അയ്യപ്പ ക്സവാ സമാജും നാഷ്ണൽ ലചയർമാൻ, ശ്ീ. ടി.
ബി.ക്ശഖർ, ജനറൽ ലസക്രട്റി ശ്ീ. ഈക്റാ�് രാജൻ 
എന്നിവർ വാർത്ാക്കുറിപ്പിൽ ആവശധ്ലപ്പട്ടു. സനാതന 
ധർമ്മും, ക്ഷേത്രങ്ങൾ, ആചാരാനഷ്ാനങ്ങൾ, എന്നിവ 
സുംരഷേിക്കുന്നതിനള് എല്ാ പ്രവർത്നങ്ങളിലുും, 
സമാന ചിന്ാഗതിക്ാരായ ദഹദേവ സുംഘടനകൾ, 
സനധ്ാസിമാർ എന്നിവക്രാലടാപ്പും SASS മുൻപന്ിയിലാ 
യിരിക്കുലമന്നുും അവർ പ്രഖധ്ാപിച്ചു.

______
ശ്ീ പി.പി. മുകുദേന് ശ്ദ്ാഞ്ലി

രാഷ്ട്രീയ സ്വയുംക്സവക സുംഘ ത്ിലറെ  പ്രചാരകനും  
ഭാരതീയ ജനതാ പാർട്ിയലട കരുത്തുറ് 
ക്നതാവമായിരുന്ന  ശ്ീ പി.പി. 
മുകുദേൻ, 77 വയസ്്,  ലസപ്ുംബർ 
13ന് അന്രിച്ചു. വളലര കാലും 
രാഷ്ട്രീയ സ്വയും ക്സവക സുംഘ 
ത്ിലറെ പ്രചാരകനായി, ക്കരള 
സുംസ്ഥാന സമ്ർക് പ്രമുഖ്, 
ഭാരതീയ ജനതാ പാർട്ിയലട 
കരുത്തുറ് സുംസ്ഥാന, ദഷേിണ ക്മഖല സുംഘടനാ 
ലസക്രട്റി, ജന്ഭൂമി മാക്നജിങ് �യറ്ർ എന്നീ 
പദവികളും വഹിച്ച് അക്നകും സ്വയുംക്സവകർക്കുും 
ബിലജപി പ്രർത്കർക്കുും പ്രക്ചാദനും നല് കിയ, 
എല്ാവരുക്ടയും പ്രിയലപ്പട് മുകുക്ദേട്നായ, ശ്ീ പി.പി. 
മുകുദേലറെ ക്വർപാട്  വലിയ നഷ്ടും തലന്നയാണ്. 
പക്രതലറെ ആത്മാവിന് ഭഗവദ്പാദങളിൽ ക്മാഷേും 
ലഭിക്കു ന്നതിനായി പ്രാർത്നക്യാലട ശബരിമല 
അയ്യപ്പ ക്സവാ സമാജും ശ്ദ്ാഞ്ലി അർപ്പിക്കുന്നു.

ശബരിമല ക്ഷേത്രും തുറക്കുന്ന / 
അടയ്ക്കുന്ന തീയതികൾ.

അടുത് 27 ദിവസങ്ങളിൽ. 
കന്നിമാസ പൂജയ്കായി ക്ഷേത്രും ലസപ്റ്ുംബർ 17-ന് 
ദവകുക്ന്നരും 5:00 ന് തുറന്ന് ലസപ്റ്ുംബർ 22 ന് 
രാത്രി 10:00 ന് അടയ്ക്കുും.

***************


