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(ബ്രഹ്മശ്രീ അക്കീരമൻ കാളിദാസൻ ഭട്ടതിരിപ്പാട്,  
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ഹൈന്ദവ ക്ഷേത്രങ്ങളിൽ ശബരിമല ക്ഷേത്രത്തിന് 
ഏറ്റവും പ്രധാന്യം ഉണ്ടാകുവാൻ കാരണം ഇവിടെയുള്ള 
ആചാരനുഷ്ടാനങ്ങൾ ആണെന്ന് ഏവർക്കും അറിവുള്ള 
താണല്ലോ. ഇവിടുത്തെ ദർശന ക്രമം കൃത്യമായി 
അനുഷ്ഠിച്ചാൽ മാത്രമേ ഫലപ്രാപ്തി പൂർണമായും ലഭിക്കൂ. 
41 ദിവസങ്ങളിലെ (മണ്ഡലവ്രതം) വ്രതാനുഷ്ഠാനങ്ങളും 
മറ്റും ഒരു വ്യക്തിയെ എത്ര മാത്രം സ്വാധീനിക്കുന്നു 
വെന്ന് ഈ ദർശനക്രമം ഗഹനമായി പഠിച്ചാൽ 
മനസ്സിലാകും. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ പൂർവാചാരങ്ങൾ 
വ്യതിചലിക്കാതെ ആചരിക്കേണ്ടതാണ്. ഈശ്വരാനു 
ഗ്രഹത്തോട�ൊപ്പം വ്യക്തിശുദ്ധിയും സ്വഭാവശുദ്ധിയും 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കാനും അവനവനിലുള്ള ഈശ്വര 
ചൈതന്യം കണ്ടെത്താനും ശബരിമല ദർശനത്തോടെ 
സാധ്യമാകും. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ ഇവ നിലനിർത്താൻ 
ശബരിമല അയ്യപ്പ സേവാ സമാജവും അതിന്റെ 
പ്രവർത്തകരും അയ്യപ്പഭക്തരും ജാഗരൂകരായെ 
തീരൂ.

    ശബരിമലയിൽ പ്രാണപ്രതിഷ്ഠ നടന്നത് 1126 
ഇടവ മാസത്തിലെ അത്തം നക്ഷത്രത്തിലാണ്. മുൻപ് 
പ്രതിഷ്ഠാ ദിനം ആചരിക്കാൻ വേണ്ടി മാത്രം ഈ 
ദിവസം നട തുറന്ന് കലശം നടത്തി വന്നിരുന്നു. 
പിന്നീടാണ്, 1970-കളിൽ ധ്വജ പ്രതിഷ്ഠയും മറ്റും 
നടന്നത്. തുടർന്ന്, 2017 ജൂൺ 25നു പുനഃസ്ഥാപിച്ച 
സ്വർണം പൂശിയ ക�ൊടിമരമാണ് ഇപ്പോഴുള്ളത്. 
അതിനുശേഷം ഭഗവാന്റെ ജന്മ നക്ഷത്രമായ മീന 
മാസത്തിലെ ഉത്രം നാൾ (പൈങ്കുനി ഉത്രം) ആറാട്ടായി 
തിരുവുത്സവം നടത്തി വന്നിരുന്നു. ഇടക്കാലത്തു 
തിരക്ക് വർദ്ധിച്ചപ്പോൾ ഉത്സവം വൃശ്ചികത്തിലേക്ക് 
മാറ്റിയിരുന്നു. പിന്നീട് മണ്ഡലകാലത്തെ വർദ്ധിച്ച 
ആൾതിരക്ക് കാരണം മീനമാസത്തിലെ ഉത്രം 
ആറാട്ടായിട്ടു തന്നെ നടത്തി വരുന്നു. 

  ഈ വർഷം, 1198 ഇടവം 16നു, (2023 മേയ് 30) 
ച�ൊവാഴ്ച്ചയാണ്  പ്രതിഷ്ഠാദിനം. സ്വാമി അയ്യപ്പന്റെ 
അനുഗ്രഹം എല്ലാവർക്കും ഉണ്ടാകട്ടെ, സ്വാമി ശരണം.



പ്രതിഷ്ഠാദിനം - ചരിത്രം
  പരശുരാമ മഹർഷി കേരളത്തിന്റെ പൂർണ സുരക്ഷ 

ക്കായി കേരളത്തിന്റെ പല ഭാഗങ്ങളിലായി 108 ശിവ 
ക്ഷേത്രങ്ങൾ, 108 ദുർഗ്ഗ ക്ഷേത്രങ്ങൾ, 5 ശാസ്താ 
ക്ഷേത്രങ്ങൾ (ആകെ 221 ക്ഷേത്രങ്ങൾ) സ്ഥാപിക്കു 
കയുണ്ടായി. ശബരിമല ക്ഷേത്രം അതിൽ പ്രധാനപ്പെട്ട 
ഒന്നാണ്. പിൽക്കാലത്ത്, പരമശിവന്റെയും മഹാ 
വിഷ്ണുവിന്റേയും പുത്രനായി (ഹരിഹര പുത്രൻ) അയ്യപ്പ 
അവതാരമെടുത്ത്, മണികണ്ഠൻ എന്ന പേരിൽ 
പന്തളരാജാവ് രാജശേഖരമന്നന്റെ വളർത്തു പുത്രനായി 
വളർന്ന്, മഹിഷീ നിഗ്രഹത്തോടെ ധർമ്മപുനഃസ്ഥാ 
പനം നടത്തി, അവതാര ഉദ്ദേശ്യം പൂർത്തീകരിച്ച 
ശേഷം, ശബരിമലയിൽ ധർമ്മശാസ്താവിൽ വിലയം 
പ്രാപിച്ചു. തുടർന്ന്, സ്വാമി അയ്യപ്പന്റെ ത്തന്നെ നിർദ്ദേശ 
പ്രകാരം പന്തള രാജാവ് ശബരിമല ക്ഷേത്രത്തിന്റെ 
ശിലാസ്ഥാപനം നടത്തി, പൂജകൾ നടന്നു വന്നു.

  എന്നാൽ, 1950 മേയ് മാസത്തിൽ, ചില ഹിന്ദു 
വിരുദ്ധ ശക്തികൾ ഈ ക്ഷേത്രം തീ വെച്ച് നശിപ്പിച്ചു, 
വിഗ്രഹം തകർത്തു, തുണ്ടം തുണ്ടമാക്കുകയുണ്ടായി. 
അന്നത്തെ തിരുവിതാംകൂർ മഹാരാജാവ് ശ്രീ മൂലം 
തിരുനാൾ ബാലരാമവർമ്മയുടെ നേരിട്ടുള്ള മേൽന�ോട്ട 
ത്തിലാണ് ഇന്നു കാണുന്ന ശബരിമല ക്ഷേത്രം 
പുതുക്കിപണി കഴിപ്പിച്ചത്.

   18 ഇഞ്ച് ഉയരത്തിൽ പുതിയ പഞ്ചല�ോഹ 
വിഗ്രഹം ചെങ്ങന്നൂരിലാണ്   നിർമിച്ചത്. പണ്ടു മുതലേ 
പന്തളം ക�ൊട്ടാരത്തിൽ സുരക്ഷിതമായി സൂക്ഷിച്ചു 
വരുന്ന തിരുവാഭരണങ്ങൾ തന്നെയാണ് ഇപ്പോഴും, 
പ്രത്യേക ദിവസങ്ങളിൽ ഭഗവാനെ അണിയിക്കുന്നത്. 
അഭിവന്ദ്യ തന്ത്രി കണ്ഠരര് ശങ്കരരു (താഴമൺ ഇല്ലം) 
1126, ഇടവം 4നു, അത്തം നക്ഷത്രം,  രാവിലെ 
7.45നുള്ള ശുഭ മുഹൂർത്തത്തിൽ (1951, മേയ് 18) പുതിയ 
പഞ്ചല�ോഹ വിഗ്രഹത്തിൽ പ്രാണ പ്രതിഷ്ഠ നടത്തി. 
എല്ലാ വർഷവും ഈ പുണ്യദിനം, ക�ൊല്ല വർഷം ഇടവ 
മാസത്തിലെ അത്തം നക്ഷത്രത്തിൽ പ്രതിഷ്ഠാ ദിന 
മായി ആചരിച്ചു വരുന്നു, ക്ഷേത്ര ചൈതന്യം വർധിപ്പിക്കു 
ന്നതിനും മറ്റുമായി പ്രത്യേക പൂജകളും അഭിഷേകങ്ങളും 
നടത്തുന്നു. 

  ഈ വർഷത്തെ പ്രതിഷ്ഠാ ദിനം 1198 ഇടവം 16നു, 
ച�ൊവ്വാഴ്ചയാണ്. പ്രതിഷ്ഠാദിന പൂജകൾക്കായി, തലേ 
ദിവസം മേയ് 29 തിങ്കളാഴ്ച വൈകീട്ട് 5 മണിക്ക് നട 
തുറക്കും, പിറ്റേന്ന് പ്രത്യേക പൂജകൾ, ഉദയാസ്തമന 
പൂജ, പടി പൂജ എന്നിവക്കു ശേഷം രാത്രി നട അടക്കുന്നു.

   ശബരിമല അയ്യപ്പ സേവാ സമാജം ഈ ദിവസം 
വളരെ പവിത്രമായി കണ്ട് പ്രതിവാര അയ്യപ്പ 
യ�ോഗങ്ങളിലും പ്രാദേശിക ക്ഷേത്രങ്ങളിലും പ്രത്യേക 
പൂജകളും നടത്തുന്നു. കൂടാതെ, അയ്യപ്പധർമ്മ പ്രചാര 
ണമെന്ന സംഘടനയുടെ ദൗത്യ നിർവഹണത്തിന് 
ആവശ്യമായ ധന സംഗ്രഹം, അയ്യപ്പ സേവകർ 
സമർപ്പിക്കുന്നത് ഈ പുണ്യ ദിനത്തിലാണ്.

____________________
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ശബരിമല ക്ഷേത്രം : ദൈനംദിന പൂജ, 
ആചാരങ്ങൾ, അനുഷ്ഠാനങ്ങൾ - ഭാഗം 1
(അവലംബം: “ശബരിമല അയ്യപ്പക്ഷേത്രത്തിന്റെ 
വിശുദ്ധ സമുച്ചയം “ -  ശ്രീ. പി. ആർ. ജി. മാത്തൂർ, 

നരവംശശാസ്ത്രജ്ഞൻ)

	 ഉദയാസ്തമന പൂജയ്ക്ക് മൂന്ന് പ്രധാന പൂജകൾ 
ഉൾപ്പെടെ 18 പൂജകളാണ് ഉള്ളത് എന്നാണ് ശബരിമല 
തന്ത്രി കണ്ഠരര് മ�ോഹനരുടെ വിശദീകരണം. ഉഷപൂജ, 
ഉച്ചപൂജ, അത്താഴപൂജ എന്നിവയാണ് സാധാരണ 
ദൈനംദിന പൂജകൾ.  ഉഷപൂജയും അത്താഴപൂജയും 
പ�ൊതുവെ മേൽശാന്തിയാണ് മിക്ക ക്ഷേത്രങ്ങളിലും 
നടത്തുന്നത്.  എന്നാൽ ശബരിമലയിൽ തന്ത്രിയാണ് 
ഉഷപൂജ നടത്തുന്നത്.  തന്ത്രിയുടെ കാർമികത്വത്തിലാണ് 
ഉദയാസ്തമന പൂജ.  എന്നാൽ തന്ത്രിയുടെ അഭാവത്തിൽ 
ഉദയാസ്തമന പൂജയും മേൽശാന്തി നിർവഹിക്കുന്നു.  
ഓര�ോ പൂജയ്ക്കും “ഓം ഘ്റൂം നമഃ പരായ ഗ�ോപ്ത്രേ നമഃ” 
എന്ന മൂലമന്ത്രം പൂജാരി ച�ൊല്ലുന്നു.  62 ദിവസം 
നീണ്ടുനിൽക്കുന്ന മണ്ഡലപൂജ, മകരവിളക്ക് ഉത്സവ 
ദിവസങ്ങളിൽ ഉദയാസ്തമനപൂജ നടത്താറില്ല.  എന്നാൽ 
10 ദിവസത്തെ വാർഷിക ഉത്സവത്തിലും, എട്ട് 
ദിവസത്തെ വിഷു ഉത്സവത്തിലും എല്ലാ ദിവസവും 
ഉദയാസ്തമന പൂജ നടത്തുന്നു.  ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങൾക്കും 
പൂജാചടങ്ങുകൾക്കും തന്ത്രിയെ മേൽശാന്തിയും 
പരികർമികളും സഹായിക്കുന്നു.  തന്ത്രിക്കും 
മേൽശാന്തിക്കും സാധാരണയായി വിഗ്രഹത്തിൽ 
ത�ൊടാം.  എന്നാൽ തന്ത്രി ഒരു മുതിർന്ന പരികർമ്മിയെ 
വിഗ്രഹം കുളിപ്പിക്കാനും പുഷ്പമാലകൾ ക�ൊണ്ട് 
അലങ്കരിക്കാനും അധികാരപ്പെടുത്തിയേക്കാം.  
പരികർമ്മികൾ തിടപ്പള്ളിയിൽ നിവേദ്യം  തയ്യാറാക്കുന്നു.
      നിർമാല്യത്തിനു ശേഷം ഗണപതി ഹ�ോമം, ഉഷ 
പൂജ എന്നിവ നടത്തുന്നു. തുടർന്ന് അഷ്ടാഭിഷേകം 
(കളഭം, ഭസ്മം, തേന്, പാല്, പനിനീര്, പഞ്ചാമൃതം, 
നെയ്യ്, കരിക്ക് എന്നിവ ക�ൊണ്ടുള്ള അഭിഷേകങ്ങൾ) 
നടത്തുന്നു.  തുടർന്ന് അയ്യപ്പനെ നീല വസ്ത്രങ്ങളും 
പൂമാലകളും ക�ൊണ്ട് അലങ്കരിക്കും.  നെയ്യഭിഷേകം 
ഉൾപ്പെടെയുള്ള ഈ അഭിഷേകങ്ങളെല്ലാം തന്ത്രിയുടെ 
നേതൃത്വത്തിലാണ് നടത്തുന്നത്, തുടർന്ന് അഷ്ടദ്രവ്യ 
ഗണപതി ഹ�ോമം നടത്താൻ അദ്ദേഹം മുഖമണ്ഡപ 
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ത്തിലേക്ക് പ�ോകുന്നു.
 ശബരിമലയിലെ പടിപൂജ മേൽശാന്തിയുടെ 
സഹായത്തോടെ തന്ത്രിയാണ് നടത്തുന്നത്.  മണ്ഡല-
മകരവിളക്ക് ഉത്സവദിവസങ്ങളിൽ പടിപൂജയില്ല.  
എന്നാൽ പ്രതിമാസ പൂജകളിൽ (എല്ലാ മലയാള 
മാസത്തിലെയും ആദ്യത്തെ അഞ്ച് ദിവസങ്ങളിൽ) 
പടിപൂജ വൈകീട്ട്  7:00 മണി മുതൽ 9.00 മണി വരെ 
തന്ത്രി നടത്തുന്നു.  തെച്ചി, താമര, തുളസി തുടങ്ങിയ 
പൂക്കൾ പടിപൂജയ്ക്ക് ഉപയ�ോഗിക്കുന്നു. ഈ പൂജക്ക് 
ഏകദേശം രണ്ട് മണിക്കൂർ എടുക്കും.  പതിനെട്ട് 
പടികളിൽ ഓര�ോന്നും ഒരു പ്രധാന വനദേവതയെ 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു.  ഓര�ോ വനദേവതയ്ക്കും പ്രത്യേകം 
മന്ത്രം ച�ൊല്ലി പ്രത്യേകം പൂജ നടത്തുന്നു.  ചെന്നൈയിലെ 
‘പാത്രക്കട മാധവൻ തമ്പി’ 1985 നവംബർ 15 ന് 
പതിനെട്ടാംപടി പഞ്ചല�ോഹം ക�ൊണ്ട് പ�ൊതിഞ്ഞു.  
പതിനെട്ടാംപടി പഞ്ചല�ോഹം പുതച്ച ശേഷമുള്ള ആദ്യ 
പടിപൂജ മുതിർന്ന തന്ത്രി കണ്ഠരരു മഹേശ്വരരുടെ 
കാർമികത്വത്തിൽ നടന്നു. ഇതിന് മുന്നോടിയായി 
വനദേവതകൾക്ക്  ഒരു പൂജ നടത്തി.  മലദൈവങ്ങളുടെ 
അനുഗ്രഹത്തിനായി ഇന്ന് ഈ പൂജകൾ നടത്തപ്പെടുന്നു.  
പണ്ട് വർഷത്തില�ൊരിക്കൽ മാത്രമാണ് പടിപൂജ 
നടത്തിയിരുന്നത്. പതിനെട്ടാംപടിയെക്കുറിച്ച് വ്യത്യസ്ത 
സങ്കല്പ വിശ്വാസങ്ങളുണ്ട്.
     ഉഷപൂജയുടെ പ്രധാന നിവേദ്യം,  ഉഷ പായസം 
അല്ലെങ്കിൽ ഇടിച്ചു പിഴിഞ്ഞ പായസം ആണ്.  അരി, 
തേങ്ങാപ്പാൽ, ശർക്കര എന്നിവ ചേർത്താണ് ഇത് 
തയ്യാറാക്കുന്നത്.  അരവണ പായസവും വെള്ളരി 
നിവേദ്യവുമാണ് ഉച്ചപൂജയുടെ പ്രധാന വഴിപാടുകൾ.  
അത്താഴപൂജയ്ക്ക് അപ്പവും പാനകവും സമർപ്പിക്കുന്നു.  
ശർക്കര, നാരങ്ങ, ഇഞ്ചി, കുരുമുളക് എന്നിവ 
ചേർത്താണ് പാനകം തയ്യാറാക്കുന്നത്.
  പുഷ്പാഭിഷേകം സാധാരണയായി രാത്രിയിൽ 
നടത്തുന്നു.  പുഷ്പാഭിഷേകം നടത്താൻ കുറഞ്ഞത് 
അഞ്ച് കുട്ട പൂക്കളെങ്കിലും വേണം.
     മാസപൂജ വേളയിൽ രാവിലെ 5:30 മുതൽ 7:00 
വരെ നെയ്യഭിഷേകവും, അതിനുശേഷം  രാവിലെ 07:30 
മുതൽ 08:00 വരെ ഉഷപൂജയും നടത്തുന്നു.  വീണ്ടും 
നെയ്യഭിഷേകം ആരംഭിക്കും, ഇത് 11:30 വരെ നീളും, 
എന്നാൽ മണ്ഡല പൂജ സമയത്ത് ക്ഷേത്രം പുലർച്ചെ 
04:00 ന് തുറക്കും. നിർമ്മാല്യപൂജയ്ക്ക് ശേഷം 
നെയ്യഭിഷേകം രാവിലെ 05:00 മണിക്ക് ആരംഭിച്ച് 
12:00 വരെ നീണ്ടുനിൽക്കും.       
         ഉഷപൂജയ്ക്കും ഉദയാസ്തമനപൂജയ്ക്കും അത്താഴപൂജയ്ക്കും 
ദീപാരാധനയ്ക്കും സ�ോപാനസംഗീതം ആലപിക്കുന്ന 
മാരാർ എടക്ക വായിക്കുന്നു.  എടക്കയിൽ മാരാർ 
ദീപാരാധനയ്ക്ക്  ‘സാമന്തമലഹരി’ രാഗവും അത്താഴ 
പൂജക്ക് ‘അന്ധാരി’ രാഗവും ആലപിക്കുന്നു.  
പള്ളിയുണർത്തലിനും മൂന്ന് പൂജകൾക്കും ദീപാരാധനയ്ക്കും 
സഹസ്ര കലശമുൾപ്പെടെയുള്ള കലശാഭിഷേകത്തിനും 
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നാദസ്വരം വായിക്കുന്നു.
   ശബരിമലയിൽ ഓര�ോ  പൂജയ്ക്കും പ്രത്യേക നടപടി 
ക്രമങ്ങളുണ്ട്.  പീഠപൂജ, മൂർത്തികൽപ്പന, മൂർത്തി 
ആവാഹനം, മൂർത്തിപൂജ, നിവേദ്യപൂജ, വിശേഷാൽ 
ഗണപതിക്കും നാഗരാജാവിനും പൂജാ വൈശ്യം തൂകൽ 
നടത്തുന്നു.  ഗന്ധുഷാധിയർഘ്യം, പ്രസന്നപൂജ, 
അവഭൂതി അർഘ്യം, പുഷ്പാഞ്ജലികൾ, ബ്രഹ്മാർപ്പണം, 
കർപ്പൂരം തെളിയിക്കൽ, തീർത്ഥം തളിക്കൽ എന്നിവ 
ശബരിമല ആരാധനയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട പ്രധാന 
ചടങ്ങുകളിൽ ചിലതാണ്. മണ്ഡലപൂജ സമയത്ത് ഇത് 
പുലർച്ചെ 04:00 ന് ആരംഭിച്ച് ഉച്ചയ്ക്ക് 01:00 വരെ 
നീണ്ടുനിൽക്കും.   എന്നാൽ മറ്റു തീർത്ഥാടന സമയ 
ങ്ങളിൽ ഈ ചടങ്ങുകൾക്ക് ശേഷമാണ്  11 മണിവരെ 
നീണ്ടുനിൽക്കുന്ന നെയ്യ് അഭിഷേകം ആരംഭിക്കുന്നത്. 
തുടർന്ന് നിലവിളക്കും വിഗ്രഹവും ഭസ്മം ഉപയ�ോഗിച്ച് 
വൃത്തിയാക്കുകയും അത് വിഗ്രഹത്തിന്റെ തേജസ് 
വർദ്ധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.  അതിനുശേഷം എല്ലാ 
ദിവസവും ഹ�ോമകുണ്ഡത്തിനടുത്ത്  മേൽശാന്തിയാണ് 
ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സിനുള്ള ഉഷപൂജ നടത്തുന്നത്, 
പാൽപായസം നിവേദിക്കുന്നത്.  ഈ പൂജയെ 
വൈഷ്ണവ പൂജ എന്ന് വിളിക്കുന്നു.

(......തുടരും)
_____________________

ഹിന്ദു സാമ്രാജ്യ ദിനം -2023  ജൂൺ 02

     ഹിന്ദു ഹൃദയ സാമ്രാട്ട് ഛത്രപതി ശിവാജിയുടെ 
സിംഹാസനാര�ോഹണത്തിന്റെ 348-ാം വാർഷികം. 
1674ലെ ജ്യേഷ്ഠ മാസത്തിലെ വെളുത്തപക്ഷത്തിലെ 
ത്രയ�ോദശിയിലാണ് ഹിന്ദു സ്വാഭിമാനത്തിന്റെ 
സിംഹഗർജ്ജനം മുഴങ്ങിയത്.
  ഹിന്ദു സാമ്രാജ്യ ദിനം ശുഭകരമായ ഒരു ഓർമപ്പെടു 
ത്തലാണ്. മുഗളരുടെ ധിക്കാരത്തെ വെല്ലുവിളിച്ച്, 
ഹൈന്ദവ സ്വാഭിമാനം വാന�ോളം ഉയർത്തിയ മഹദ് 
ദിനം. ഒന്നുമില്ലായ്മയിൽ നിന്നൊരു മഹാസാമ്രാജ്യം 
സ്ഥാപിക്കുന്നതിൽ ഛത്രപതി ശിവാജി നടത്തിയ 
ധീര�ോദാത്തമായ ജൈത്രയാത്ര ഒര�ോ രാഷ്ട്രസ്നേഹിക്കും 
പകരുന്ന ഊർജം ചെറുതല്ല.
      ശിവാജിയുടെ ഹൈന്ദവ സാമ്രാജ്യം മതാധിഷ്ഠിതമായ 
ഒരു സങ്കൽപ്പമായിരുന്നില്ല. മറിച്ച് സനാതനമായ ഒരു 
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പരമ സത്യത്തെ ഉദ�്ഘോഷിക്കുന്ന രാഷ്ട്രമാതൃകയാ 
യിരുന്നു. ആത്മദീപം തെളിയിച്ച് അന്ധകാരത്തെ 
അകറ്റുവാൻ നിയുക്തമായ ഒരു സംസ്കൃതിക്ക് നാശമില്ലെ 
ന്നതായിരുന്നു ആ സത്യ സന്ദേശം. റായ്ഗഢിന്റെ 
ഉന്നത ഗിരിയിൽ നിന്നുയർന്ന ആ നാദം ദിഗന്തങ്ങൾ 
ഭേദിച്ച് വിശ്വമെങ്ങും മാറ്റൊലി കൊണ്ടു.
     സാധാരണക്കാരിലൂടെ, കൃഷിക്കാരിലൂടെ, തൊഴി 
ലാളികളിലൂടെ നേടിയെടുത്ത ഹിന്ദു സാമ്രാജ്യം ധർമ്മ 
ത്തിന്റെ അടിത്തറയിലാണ് ശിവാജി പടുത്തുയർത്തി 
യത്. സുതാര്യത, പങ്കാളിത്തം, ഉത്തരവാദിത്തം, 
നിയമവാഴ്ച എന്നീ ഘടകങ്ങളിൽ അധിഷ്ഠിതമാണ് 
സദ്ഭരണമെന്ന് അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു. അധികാര 
കേന്ദ്രങ്ങളിൽ നിന്ന് സ്വന്തം ബന്ധുക്കളെ മാറ്റി 
നിർത്തിയുള്ള ശിവാജിയുടെ ഭരണം മാതൃകാപരമാണ്. 
കേവലം ഒരു രാഷ്ട്രതന്ത്രജ്ഞൻ എന്നതിലുപരി 
രാഷ്ട്രാത്മാവിന്റെ സ്പന്ദനമറിയുന്ന രാഷ്ട്രമീമാംസക 
നായിരുന്നു ശിവാജി. അദ്ദേഹത്തിന് വ്യക്തമായ 
ലക്ഷ്യബ�ോധമുണ്ടായിരുന്നു. ഹിന്ദുസാമ്രാജ്യസ്ഥാപന 
ത്തിലൂടെ രാഷ്ട്രത്തിന്റെ അസ്മിത ഉറപ്പിക്കുകയാണദ്ദേഹം 
ചെയ്തത്. മൗര്യസാമ്രാജ്യം, ഗുപ്തസാമ്രാജ്യം തുടങ്ങിയ 
വയെപ�ോലെ സ്വന്തം വംശത്തിന്റെ പേരില് അദ്ദേഹം 
സാമ്രാജ്യസ്ഥാപനം നടത്താതിരുന്നത് അതിനാ 
ലാണ്. ശിവാജിയുടെ വീക്ഷണങ്ങളിൽ രാഷ്ട്രത്തിന്റെ 
ഉയർച്ച മാത്രമായിരുന്നു ലക്ഷ്യം. അധിനിവേശ ശക്തി 
കൾക്കെതിരെയുള്ള വെല്ലുവിളിയായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ഹിന്ദു സാമ്രാജ്യം.  ഛത്രപതി ശിവാജിയുടെ 
ഭരണകാലഘട്ടത്തെ ല�ോകം മുഴുവൻ, ഭരണകാര്യ 
ത്തിൽ ഉത്തമമാതൃകയായി അംഗീകരിച്ചു വരുന്നു.
              ആത്മ വിസ്മൃതിയിലാണ്ടു പ�ോയ ഒരു ജനതയ്ക്ക് 
ആത്മവിശ്വാസം നൽകിയതിൽ ശിവാജിക്കും അദ്ദേഹം 
സ്ഥാപിച്ച ഹിന്ദു സാമ്രാജ്യത്തിനും വലിയൊരു പങ്കുണ്ട്. 
ഒരർഥത്തിൽ ആധുനിക കാലഘട്ടത്തിലെ ഹൈന്ദവ 
നവ�ോത്ഥാനത്തിന്റെ തുടക്കം തന്നെ ശിവാജിയിൽ 
നിന്നാണ്.

._________________
മഹാറാണാ പ്രതാപ്

മഹാറാണാ പ്രതാപ് എന്നറിയ 
പ്പെടുന്ന പ്രതാപ് സിംഗ് ഒന്നാമൻ, 
സിസ�ോദിയ രാജവംശത്തിൽ 
നിന്നുള്ള  “മേവാറിലെ”  (രാജ 
സ്ഥാൻ) ധീരനായ ഹിന്ദു രജപുത്ര 
രാജാവായിരുന്നു.
    1540-ൽ മേവാറിലെ  
റാണാ ഉദയ് സിംഗ് രണ്ടാമന്റെയും 
റാണി ജയ് വന്താ ബായിയുടെയും 
മകനായി പ്രതാപ് ജനിച്ചു.  
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1572-ൽ ഉദയ് സിങ്ങിന്റെ മരണശേഷം, മേവാറിന്റെ 
54-ാമത്തെ ഭരണാധികാരിയായ “മഹാറാണാ 
പ്രതാപ് ” ആയി പ്രതാപ് സിംഹാസനാര�ോഹണം 
ചെയ്യപ്പെട്ടു.
           വിവിധ മുസ്ലീം രാജവംശങ്ങളെ ഉൾക്കൊള്ളുകയും 
സഖ്യം ചെയ്യുകയും ചെയ്ത മറ്റ് രജപുത്ര ഭരണാ 
ധികാരികളിൽ നിന്ന് തികച്ചും വ്യത്യസ്തമായി, ധീരനായ 
റാണ എല്ലായ്പ്പോഴും യാത�ൊരു വിധേയത്വവുമില്ലാതെ 
പ�ോരാടി.  1527-ലെ ഖാൻവ യുദ്ധത്തിൽ മുത്തച്ഛനായ 
റാണ സംഗയുടെ പരാജയത്തോടെ ആരംഭിച്ച്, 
പിതാവ് ഉദയ് സിംഗ് രണ്ടാമന്റെ പരാജയത്തോടെ, 
പ്രതാപ് സിംഹാസനത്തിൽ കയറിയപ്പോഴേക്കും 
മേവാർ മുഗളരുമായി ദീർഘകാലമായി ഏറ്റുമുട്ടുകയാ 
യിരുന്നു.
ഹൽദിഘട്ടി യുദ്ധം
         1567-1568 കാലഘട്ടത്തിൽ ചിറ്റോർഗഢിലെ 
രക്തരൂക്ഷിതമായ ഉപര�ോധം മേവാറിന്റെ ഫല 
ഭൂയിഷ്ഠമായ കിഴക്കൻ ബെൽറ്റ് മുഗളന്മാർക്ക് നഷ്ടപ്പെ 
ടുന്നതിലേക്ക് നയിച്ചു.  എന്നിരുന്നാലും, ആരവല്ലി 
പർവതനിരകളിലെ മരങ്ങളും കുന്നുകളും നിറഞ്ഞ 
സാമ്രാജ്യത്തിന്റെ ബാക്കി ഭാഗം അപ്പോഴും മഹാറാണാ 
പ്രതാപിന്റെ നിയന്ത്രണത്തിലായിരുന്നു.  മേവാറിലൂടെ 
ഗുജറാത്തിലേക്ക് സുസ്ഥിരമായ ഒരു പാത ഉറപ്പാക്കാൻ 
അക്ബർ ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നു, അജ്മീറിലെ രാജാ മാൻ 
സിംഗ് ഒന്നാമൻ ഉൾപ്പെടെ നിരവധി ദൂതന്മാരെ അയച്ചു, 
രജ്പുതാനയിലെ മറ്റ് പല ഭരണാധികാരികളെയും 
പ�ോലെ ഒരു സാമന്തൻ (കീഴാള രാജാവ് ) ആകാൻ 
അഭ്യർത്ഥിച്ചു.  അക്ബറിന�ോട് വ്യക്തിപരമായി കീഴട 
ങ്ങാൻ പ്രതാപ് വിസമ്മതിക്കുകയും, നയതന്ത്ര പരമായി 
പ്രശ്നം പരിഹരിക്കാനുള്ള നിരവധി ശ്രമങ്ങൾ പരാജയ 
പ്പെടുകയും ചെയ്തപ്പോൾ, യുദ്ധം അനിവാര്യമായി വന്നു.
           റാണാ പ്രതാപിന്റെയും മുഗൾ രജപുത്ര ജനറൽ 
മാൻസിംഗിന്റെയും സൈന്യം 1576 ജൂൺ 18-ന് 
രാജസ്ഥാനിലെ ഇന്നത്തെ രാജ്സമന്ദ് എന്ന ഗ�ോഗുണ്ട 
യ്ക്കടുത്തുള്ള ‘ഹൽദിഘട്ടി’ എന്ന സ്ഥലത്ത് ഒരു ഇടുങ്ങിയ 
പർവതനിരയ്ക്ക് അപ്പുറം ഏറ്റുമുട്ടി.  ഇതാണ് ‘ഹൽദിഘട്ടി 
യുദ്ധം’ എന്നറിയപ്പെട്ടു വന്നത്. പ്രതാപിന്റെ സൈനിക 
ശക്തി മാൻസിങ്ങിന്റെ നാലില�ൊന്ന് മാത്രമായിരുന്നു.  
ഘ�ോരമായ യുദ്ധത്തിന് ശേഷം, പ്രതാപ് സ്വയം 
മുറിവേറ്റുവെങ്കിലും, തന്ത്രപൂർവ്വം മലകളിലേക്ക് 
പിൻവാങ്ങാൻ അദ്ദേഹത്തിന് കഴിഞ്ഞു.
       റാണാപ്രതാപിനെയ�ോ ഉദയ് പൂരിലെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
അടുത്ത കുടുംബാംഗങ്ങളെയ�ോ വധിക്കാന�ോ പിടി 
കൂടാന�ോ കഴിയാതെ വന്നതിനാൽ ഹൽദിഘാട്ടി 
മുഗളർക്ക് വ്യർഥമായ വിജയമായിരുന്നു.  തുടർന്ന്, 
അക്ബർ തന്നെ റാണയ്ക്കെതിരെ നിരന്തരം യുദ്ധങ്ങൾക്ക് 
നേതൃത്വം നൽകി, താമസിയാതെ ഗ�ോഗുണ്ട,  
ഉദയ് പൂർ, കുംഭൽഗഢ് എന്നിവയെല്ലാം മുഗൾ 
നിയന്ത്രണത്തിലായി.
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മേവാറിന്റെ തിരിച്ചുപിടിക്കലും പുനരുജ്ജീവനവും
   1579-ൽ ബംഗാളിലെയും ബിഹാറിലെയും കലാപ 
ങ്ങളെയും, പഞ്ചാബിലേക്കുള്ള മിർസ ഹക്കീമിന്റെ 
നുഴഞ്ഞുകയറ്റത്തെയും തുടർന്ന് മേവാറിന്റെ മേലുള്ള 
മുഗൾ സമ്മർദ്ദം അയഞ്ഞു.  1582-ൽ, ദെവൈർ 
യുദ്ധത്തിൽ പ്രതാപ് സിംഗ് ദെവൈറിലെ (ദേവർ) 
മുഗൾ പ�ോസ്റ്റ് ആക്രമിക്കുകയും കൈവശപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്തു.  ഇതുമൂലം മേവാറിലെ 36 മുഗൾ സൈനിക 
ഔട്ട്പോസ്റ്റുകളും ഇല്ലാതായി.  അദ്ദേഹം ചാപ്പൻ 
പ്രദേശത്ത് അഭയം പ്രാപിക്കുകയും മുഗൾ ശക്തി 
കേന്ദ്രങ്ങൾ ഓര�ോന്നായി ആക്രമിക്കാൻ തുടങ്ങുകയും 
ചെയ്തു.  1583-ഓടെ അദ്ദേഹം പടിഞ്ഞാറൻ മേവാർ 
വിജയകരമായി പിടിച്ചെടുത്തു.  തുടർന്ന് അദ്ദേഹം 
‘ചാവന്ദ് ’ തന്റെ തലസ്ഥാനമാക്കുകയും അവിടെ ഒരു 
‘ചാമുണ്ഡ മാതാ ക്ഷേത്രം’ നിർമ്മിക്കുകയും ചെയ്തു.  
1584-ലും മേവാർ സൈന്യം മുഗളരെ പരാജയപ്പെടുത്തി, 
അവർ പിന്മാറാൻ നിർബന്ധിതരായി.  1585-ൽ, 
അക്ബർ ലാഹ�ോറിലേക്ക് താമസം മാറ്റി, 
മേവാറിലേക്കുള്ള വലിയ മുഗൾ പര്യവേഷണങ്ങള�ൊന്നും 
കൂടാതെ അടുത്ത പന്ത്രണ്ട് വർഷം അവിടെ തുടർന്നു. 
ഈ സാഹചര്യം മുതലെടുത്ത്, മുഗൾ സൈന്യത്തെ 
പരാജയപ്പെടുത്തി മേവാറിന്റെ ഭൂരിഭാഗവും, 
ചിത്തോർഗഡ്, മണ്ഡൽഗഡ് പ്രദേശങ്ങളും പ്രതാപ് 
വീണ്ടെടുത്തു.
           മഹാറാണയ്ക്ക് കുറച്ചുകാലം സമാധാനത്തോടെ 
ജീവിക്കാൻ കഴിഞ്ഞു, മേവാറിൽ സുസ്ഥിരമായ ഭരണം 
സ്ഥാപിക്കാൻ തുടങ്ങി.  മേവാറിൽ നിന്ന് കുടിയേറിയ 
പൗരന്മാർ ഈ സമയത്ത് മടങ്ങിവരാൻ തുടങ്ങി.  
മേവാറിലെ കൃഷിയെ പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കാൻ സഹായിച്ച 
നല്ല മൺസൂൺ ഉണ്ടായിരുന്നു.  കലയ�ോടുള്ള 
അഭിനിവേശം ക�ൊണ്ട് അദ്ദേഹം നിരവധി കവികൾക്കും 
കലാകാരന്മാർക്കും എഴുത്തുകാർക്കും കരകൗശല 
വിദഗ്ധർക്കും അഭയം നൽകി, ‘ചാവന്ദ് സ്കൂൾ ഓഫ് 
ആർട്സ് ’ വികസിപ്പിച്ചെടുത്തു.  സമ്പദ് വ്യവസ്ഥയും 
മെച്ചപ്പെടാൻ തുടങ്ങി, പ്രദേശത്ത് വ്യാപാരം വർദ്ധിച്ചു 
തുടങ്ങി.  ചിറ്റോറിന് പടിഞ്ഞാറുള്ള പ്രദേശങ്ങൾ 
പിടിച്ചെടുക്കാൻ റാണയ്ക്ക് കഴിഞ്ഞുവെങ്കിലും ചിത്തോർ 
പിടിച്ചെടുക്കാനുള്ള തന്റെ സ്വപ്നം പൂർത്തീകരിക്കാ 
നായില്ല.  1597 ജനുവരി 19-ന്, 56-ആം വയസ്സിൽ 
ചാവന്ദിൽ വെച്ച് ഒരു വേട്ടയാടൽ അപകടത്തിൽ 
പരിക്കേറ്റതായും, അതേ തുടർന്നാണ് മഹാറാണാ 
പ്രതാപ് മരിച്ചതെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. മരണ ശയ്യയിൽ 
കിടന്നു ക�ൊണ്ട് രാജ്യത്തിന്റെ അനന്തര അവകാശി 
യായ മൂത്ത മകൻ അമർസിങിന�ോട് മുഗളന്മാരുടെ 
മുന്നിൽ മുട്ടുമടക്കരുതെന്നും  ചിറ്റോർ തിരിച്ചുപിടിക്കാനും 
ഉപദേശിച്ചിരുന്നു.
	 ചരിത്രകാരന്മാരായ സതീഷ് ചന്ദ്രയും ബന്ദ്യോ 
പാധ്യായയും കുറിച്ചുവെച്ചത്: “ഏതാണ്ട് ഒറ്റയ്ക്കും മറ്റ് 
രജപുത്ര രാജ്യങ്ങളുടെ സഹായമില്ലാതെയും ശക്തമായ 
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മുഗൾ സാമ്രാജ്യത്തിനെതിരായ റാണാ പ്രതാപിന്റെ 
പ�ോരാട്ടം, രജപുത്ര വീര്യത്തിന്റെയും, മൂല്യങ്ങൾക്കും 
തത്ത്വങ്ങൾക്കുമായി സ്വയം ത്യാഗത്തിന്റെതായ 
മന�ോഭാവത്തിന്റെയും മഹത്തായ ഒരു കഥയാണ്.  
പിന്നീട് മാലിക് അംബാർ, (ഡെക്കാൻ മേഖലയിലെ 
അഹമ്മദ്നഗർ സുൽത്താനേറ്റിന്റെ പേഷ്വാ/പ്രധാന 
മന്ത്രിയും ഗറില്ലാ യുദ്ധത്തിന്റെ തുടക്കക്കാരനുമായി 
സേവനമനുഷ്ഠിച്ച ഡെക്കാനി ജനറൽ) അത് കൂടുതൽ 
വിപുലീകരിച്ചു.  ഛത്രപതി ശിവാജി മുതൽ 
ബ്രിട്ടീഷ്ശക്തിക്കെതിരെ പ�ൊരുതിയിരുന്ന ബംഗാൾ 
വിപ്ലവകാരികൾ വരെ, പല ദേശസ്നേഹികൾക്കും 
റാണാപ്രതാപിന്റെ ജീവിതം ആവേശം പകർന്നിരുന്നു. 
      2007-ൽ മുൻ രാഷ്ട്രപതി പ്രതിഭാ പാട്ടീൽ ഇന്ത്യൻ 
പാർലമെന്റിൽ മഹാറാണാ പ്രതാപിന്റെ പ്രതിമ 
അനാച്ഛാദനം ചെയ്തു.
 പ്രശസ്ത സിനിമകൾ: “മഹാറാണ പ്രതാപ്: ദി ഫസ്റ്റ് 
ഫ്രീഡം ഫൈറ്റർ”, “റാണാ പ്രതാപും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പടക്കുതിരയായ ചേതകുമായുള്ള ബന്ധവും” കൂടാതെ 
മറ്റ് നിരവധി സിനിമകളും, ടിവി സീരിയലുകളും 
ല�ോകമെമ്പാടുമുള്ള നിരവധി പേർക്ക് പ്രച�ോദനം 
നൽകുന്നു.

_____________

ഭഗവത് ഗീത – രണ്ടാം അധ്യായം - 
സാംഖ്യയ�ോഗം  – (ശ്ലോകം : (21-25)

 ശ്ലോകം - 21
വേദാവിനാശിനം നിത്യം

യ ഏനമജമവ്യയം
കഥം സ പുരുഷഃ പാർത്ഥ!
കം ഘാതയതി ഹന്തി കം?

 
അല്ലയ�ോ അർജ്ജുന, യാത�ൊരുവൻ ഇവനെ (ആത്മാ 
വിനെ) ജനനമില്ലാത്തവനായും എന്നുമുള്ളവനായും 
ക്ഷയമില്ലാത്തവനായും നാശമില്ലാത്തവനായും അറിയു 
ന്നുവ�ോ ആ പുരുഷൻ ആരെ എങ്ങനെ ക�ൊല്ലുന്നു?  
ആരെ  ക�ൊല്ലിക്കുന്നു?
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ശ്ലോകം - 22
വാസാംസി ജീർണ്ണാനി യഥാ വിഹായ
നവാനി ഗൃഹ്ണാതി നര�ോ പരാണി
തഥാ ശരീരാണി വിഹായ ജീർണ്ണാ

ന്യന്യാനി സംയാതി നവാനി ദേഹീ.

മനുഷ്യൻ എപ്രകാരം പഴകിയ വസ്ത്രങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട് 
പുതിയ വേറെ (വസ്ത്രങ്ങളെ) സ്വീകരിക്കുന്നുവ�ോ 
അപ്രകാരം   ദേഹത്തോട്  കൂടിയ ആത്മാവ്  
ജീർണ്ണിച്ചവയായ ശരീരങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ച് പുതിയതായ 
വേറെ (ശരീരങ്ങളെ) പ്രാപിക്കുന്നു.
 

ശ്ലോകം - 23
അച്ഛേദ്യോ യമദാഹ്യോയ-
മക്ലേദ്യോ ശ�ോഷ്യ ഏവ ച

നിത്യഃ സർവ്വഗതഃ സ്ഥാണു -
രചല�ോ യം സനാതനഃ

ഇവൻ (ഈ ആത്മാവ് ) മുറിക്കത്തക്കവനല്ല  ഇവൻ  
ദഹിപ്പിക്കത്തക്കവനല്ല ഇവൻ  നനയ്ക്കത്തക്കവനല്ല  
ശ�ോഷിപ്പിക്കത്തക്കവനുമല്ല.  ആത്മാവ്  നിത്യനും  
ഏങ്ങും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നവനും  സ്ഥിര സ്വഭാവിയും  
ചലിക്കാത്തവനും  അനാദിയായവനും ആകുന്നു.

ശ്ലോകം - 24
അവ്യക്തോ യമചിന്ത്യോ യ-

മവികാര്യോ യമുച്യതേ
തസ്മാദേവം വിദിത്വൈനം
നാനുശ�ോചിതുമർഹസി.

ഇവൻ (ആത്മാവ് ) വ്യക്തനല്ല (ഇന്ദ്രിയങ്ങൾക്ക് 
വിഷയമല്ല)  ഇവൻ   ചിന്താഗ�ോചരനല്ല  ഇവൻ 
വികാരപ്പെടത്തക്കവനല്ല  എന്ന് പറയപ്പെടുന്നു.  അതു 
ക�ൊണ്ട്  ഇപ്രകാരം ഇവനെ (ഈ ആത്മാവിനെ)  
അറിഞ്ഞിട്ട്  ദു:ഖിക്കാൻ നീ അർഹനല്ല.

ശ്ലോകം - 25
ന ജായതേ മ്രിയതേ വാ കദാചി -
ന്നായം ഭൂത്വാ ഭവിതാ വാ ന ഭൂയഃ

അജ�ോ നിത്യഃ ശാശ്വത�ോയം പുരാണ�ോ
ന ഹന്യതേ ഹന്യമാനേ ശരീരേ.

ഇവൻ (ഈ ആത്മാവ് ) ശരീരം (ദേഹം) ക�ൊല്ലപ്പെടു 
മ്പോൾ ഒരിക്കലും ക�ൊല്ലപ്പെടുന്നില്ല. ജനിക്കുന്നില്ല, 
മരിക്കുന്നതുമില്ല, ഉണ്ടായിട്ട് പിന്നെ ഭവിക്കുന്നതുമില്ല, 
ഇവൻ ജനനമില്ലാത്തവനും നാശമറ്റവനും ഒരേ 
വിധമായിരിക്കുന്നവനും പണ്ടേയുളളവനുമാണ്.

____________________( തുടരും)
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സുഭാഷിതം – 41
നിന്ദന്തു നീതിനിപുണാ: യതി വാ സ്തുവന്തു /
ലക്ഷ്മി: സമാവിശതു ഗച്ചതു വാ യഥേഷ്ടം//
അഥൈവ  വാ മരണമസ്തു യുഗാന്തരേ വാ/

ന്യായാത്പഥ: പ്രവിചലന്തി പദം ന ധീരാ://
(ഭർതൃഹരി)

निन्दन्तु नीतिनिपुणा यदि वा स्तुवन्तु ।
लक्ष्मी: समाविशतु गच्छतु वा यथेष्टम् ।।

अधैव वा मरणमस्तु युगान्तरे वा ।
न्याय्यात्पथ: प्रविचलन्ति पदं न धीरा: ।।  

( भर्तृहरि )
നീതി നിപുണൻമാർ നിന്ദിക്കുകയ�ോ സ്തുതിക്കുകയ�ോ 
ചെയ്യട്ടെ, ധനം വരുകയ�ോ പ�ോകുകയ�ോ ചെയ്യട്ടെ, 
മരണം ഇന്നോ യുഗങ്ങൾ കഴിഞ്ഞോ സംഭവിക്കട്ടെ, 
ധിരൻമാർ ന്യായമായ മാർഗം വിട്ട് ഒരു പദംപ�ോലും 
മാറുകയില്ല.

____________
ക്വിസ് (വിജ്ഞാന പരീക്ഷ) – 26

(കുറിപ്പ്: സനാതന ധർമ്മം സംബന്ധിച്ചും, കൂടുതലും 
അയ്യപ്പവാണിയിൽ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച വിഷയങ്ങൾ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുമുള്ള ച�ോദ്യങ്ങൾ. ഉത്തരങ്ങൾ 
അയ്യപ്പവാണിയുടെ അടുത്ത ലക്കത്തിൽ. എല്ലാവർക്കും 
പങ്കെടുക്കാം. ഉത്തരങ്ങൾ 20 ദിവസത്തിനകം 
“9447211722” എന്ന നമ്പറിലേക്കു വാട്സാപ്പ്  അയ 
ക്കണം. എല്ലാ ച�ോദ്യങ്ങൾക്കും ശരിയായ ഉത്തരങ്ങൾ 
നൽകുന്ന വ്യക്തിയുടെ  വിവരങ്ങൾ അടുത്ത അയ്യപ്പ 
വാണിയിൽ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതാണ് )

ച�ോദ്യങ്ങൾ:
1.	 ശബരിമല ശ്രീധർമ്മ ശാസ്താ ക്ഷേത്രം സ്ഥാപിച്ച 

മഹർഷി? 
2.	റാണാപ്രതാപിന്റെ വിശ്വസ്തനായ പടക്കുതിരയുടെ 

പേര്? 
3.	സപ്ത ചിരംജീവികൾ ആരെല്ലാം ?
4.	സപ്ത പുണ്യനദികൾ ഏവ ?
5.	സപ്താശ്വൻ ആരാണ് ?
6.	അഷ്ടദിക്ക് പാലകന്മാർ ആരെല്ലാം ?
7.	നവദ്വാരപുരം ഏതാണ് ? നവദ്വാരങ്ങൾ ഏതെല്ലാം?
8.	ദശ�ോപനിഷത്തുക്കൾ ഏതെല്ലാം ?
9.	ശബരിമല ക്ഷേത്രത്തിൽ ഇപ്പോൾ കാണുന്ന 

ക�ൊടിമരം സ്ഥാപിച്ചതെന്ന് ? ക�ൊടിമരത്തിന് 
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മുകളിലുള്ള പ്രതിഷ്ഠ ആരുടെ?
10.	 2023 മെയ് 28ന് ഉദ്ഘാടനം ചെയ്ത ഇന്ത്യയുടെ 

പുതിയ പാർലമെന്റ് മന്ദിരം എവിടെയാണ് സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്?

ഉത്തരങ്ങൾ (ക്വിസ് 25)
1.	 ചാർധാമുകളും ദേവതകളും:  ബദരീനാഥ് - 

ബദരിനാരായണൻ, രാമേശ്വരം - ശിവൻ, ദ്വാരക - 
ശ്രീകൃഷ്ണൻ, പുരി- ജഗന്നാഥൻ.

2.	ദേവീമാഹാത്മ്യം മാർക്കാണ്ഡേയ പുരാണത്തിന്റെ 
ഭാഗമാണ്.

3.	കൃഷ്ണന്റെ ശംഖ് - പാഞ്ചജന്യം & അർജുനന്റെ ശംഖ് 
- ദേവദത്തം

4.	രാജസ്ഥാനിലെ സലാസർ ബാലാജി ധാം മന്ദിറിലെ 
ദേവനായ ഹനുമാൻ ആണ് സലാസർ ബാലാജി.

5.	സരസ്വതി ദേവിയെ അറിവിന്റെ ദേവതയായി 
ആരാധിക്കുന്നു.

6.	വിജയവാഡ റെയിൽവേ സ്റ്റേഷനിൽ നിന്ന്  7 
കില�ോമീറ്റർ അകലെ ഗ�ൊല്ലപ്പുടി ഗ്രാമത്തിൽ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ഗ�ൊല്ലപ്പുടി അയ്യപ്പക്ഷേത്രം.  1975ൽ സ്വാമി 
വിമ�ോചനാനന്ദയാണ് ഈ ക്ഷേത്രം സ്ഥാപിച്ച്  
വിഗ്രഹം പ്രതിഷ്ഠിച്ചത്.

7.	ആൻഡമാനിലെ കുപ്രസിദ്ധ സെല്ലുലാർ ജയിലായ 
കാലാപാനിയിൽ 50 വർഷത്തെ അതികഠിന തടവിന് 
ശിക്ഷിക്കപ്പെട്ടത് വീർ സവർക്കറാണ്.

8.	ആദിശങ്കരാചാര്യരുടെ ഗുരു ഗ�ോവിന്ദ് ഭഗവത്പാദർ 
ആയിരുന്നു.  മധ്യപ്രദേശിൽ ഓംകാരേശ്വറിനടുത്ത് 
നർമ്മദാ നദിയുടെ തീരത്തുള്ള ഒരു ഗുഹയിൽ വച്ചാണ് 
ശങ്കരൻ ഗ�ോവിന്ദ ഭഗവത്പാദരെ കണ്ടുമുട്ടിയത്.

9.	ശബരിമല ക്ഷേത്രത്തിലെ സ്വാമി അയ്യപ്പൻ - നിത്യ 
ബ്രഹ്മചാരി സങ്കല്പത്തിൽ, വലത് കൈയിൽ ‘ചിൻമുദ്ര’ 
കാണിച്ചുക�ൊണ്ട്, ‘യ�ോഗ പട്ടാസന’ത്തിൽ ഇരിക്കുന്ന 
രൂപം.

10.	സ്വാമി അയ്യപ്പൻ തന്നെ തുടങ്ങിയ യ�ോഗങ്ങളിൽ 
(കളരി) ഇന്നും നിലനിൽക്കുന്ന അഞ്ച്‌ യ�ോഗങ്ങൾ 
അമ്പലപ്പുഴ യ�ോഗം, ആലങ്ങാട് യ�ോഗം, മുഹമ്മ 
യ�ോഗം, ചീരപ്പൻ ചിറ യ�ോഗം, മണർകാട് യ�ോഗം. 
-----------------------------------------

മുഴുവൻ ച�ോദ്യങ്ങൾക്കും ശരിയുത്തരം നൽകിയവർ:
ആരുമില്ല

________________________
ശ്രദ്ധാഞ്ജലി - ശ്രീ. എൻ. 

ജി. രവീന്ദ്രൻ
ശബരിമല അയ്യപ്പസേവാസമാജം, 
കേരള സംസ്ഥാന ജ�ോയിന്റ് ജനറൽ 
സെക്രട്ടറി ശ്രീ.  എൻ. ജി. രവീന്ദ്രൻ, 
63 വയസ്,  മേയ് 16ന്  നമ്മെ വിട്ട്  
വിഷ്ണു പദം പുൽകി. ശബരിമല 
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അയ്യപ്പസേവാസമാജത്തിന്റെ തുടക്കം മുതൽ 
സമാജത്തിന്റെ  വിവിധ ചുമതലകൾ, എരുമേലിക്കടുത്ത് 
കൂനംകര ശബരി ശരണാശ്രമത്തോട് ചേർന്നുള്ള 
അയ്യപ്പസേവാ കേന്ദ്ര ത്തിന്റെ ചുമതല തുടങ്ങിയ 
പ്രവർത്തനങ്ങളിലൂടെ അയ്യപ്പ സേവക്കായി ജീവിതം 
ഉഴിഞ്ഞുവച്ച കർമ്മനിരതനാ യിരുന്നു അദ്ദേഹം. 
പത്തനംതിട്ട ജില്ലയിൽ സീതത്തോട് ഗ്രാമത്തിൽ 
വളർന്ന ശ്രീ. രവീന്ദ്രൻ തെക്കൻ കേരള ത്തിലെ വിവിധ 
ഹൈന്ദവ പ്രസ്ഥാനങ്ങളിലും, ശബരിമല കർമ്മ സമിതി 
പ്രവർത്തനങ്ങളിലും സജീവമായിരുന്നു. 
   ആർ.എസ്.എസ്. കണ്ണൂർ ജില്ലാ പ്രചാരക്, ശബരിഗിരി 
വിഭാഗ് കാര്യ വാഹക്,  ശബരിമല പൂങ്കാവനത്തിലെ 
ആദിവാസി സഹ�ോദരങ്ങൾക്കായി സേവന പ്രവർത്ത 
നങ്ങൾക്ക് നേതൃത്വം നൽകുന്ന, ‘ശബരി ശരണാശ്രമ 
ത്തിന്റെ’ ട്രസ്റ്റി, തുടങ്ങി വിവിധ പ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക്  
നേതൃത്വപരമായ നിറസാന്നിധ്യമായിരുന്നു ശ്രീ. 
രവീന്ദ്രൻ.
  ചെറിയ ത�ോതിലുള്ള ശാരീരിക അസ്വസ്ഥതകൾ 
വകവെക്കാതെ സംഘടനാ പ്രവർത്തനങ്ങൾക്കായി 
ധാരാളം യാത്ര ചെയ്യുമായിരുന്നു. മരണത്തിന് ഒരാഴ്ച്ച 
മുൻപ് ദേഹാസ്വാസ്ഥ്യം മൂലം ആശുപത്രിയിൽ കിടന്ന് 
ചികിത്സ കഴിഞ്ഞ് വീട്ടിൽ തിരിച്ചെത്തി വിശ്രമിക്കുന്ന 
തിനിടയിലാണ് പെട്ടെന്ന് ഹൃദയസ്തംഭനം മൂലം ജീവൻ 
വെടിഞ്ഞത്. സഹധർമ്മിണി ശ്രീമതി രാധ, ഒരേയ�ൊരു 
മകൻ ശ്രീ ഓംനാഥ് (ആർ. എസ്. എസ്. കാര്യ 
കർത്താവ് ).
	 പരേതന്റെ ആത്മാവിന് മ�ോക്ഷം ലഭിക്കാൻ 
പ്രാർത്ഥിച്ചു ക�ൊണ്ട് ശബരിമല അയ്യപ്പസേവാസമാജം 
ശ്രാദ്ധാഞ്ജലി അർപ്പിക്കുന്നു.

ശ്രീ. പാപനാശം
ശബരിമല അയ്യപ്പസേവാസമാജം, 
ദക്ഷിണ തമിഴ് നാട് സംസ്ഥാന 
സെക്രട്ടറി ശ്രീ. പി. പാപനാശം, 49 
വയസ്സ്, 2023 മേയ് 17ന് ഇഹല�ോക 
വാസം വെടിഞ്ഞ് വിഷ്ണുപദത്തിൽ 
ചേർന്നു.  
           വീട് തമിഴ് നാട് തൂത്തുക്കുടിയിൽ. ജ�ോലി റിയൽ 
എസ്റ്റേറ്റ് ബിസിനസ്സ്.  തലച്ചോറിലെ ധമനികൾ   
പ�ൊട്ടുന്ന ര�ോഗം - Cerebral haemorrhage മൂലമാണ് 
മരണം സംഭവിച്ചത്. സഹധർമ്മിണി ശ്രീമതി.  
പി തിരുമലൈ, മകൻ ശ്രീ. പി. പാക്കിയ സുധൻ.
 പരേതന്റെ ആത്മാവിന് മ�ോക്ഷം ലഭിക്കാൻ പ്രാർത്ഥിച്ചു 
ക�ൊണ്ട് ശബരിമല അയ്യപ്പസേവാസമാജം ശ്രാദ്ധാഞ്ജലി 
അർപ്പിക്കുന്നു

_______________
വാർത്തകൾ

*	 ഇന്ന്, മെയ് 29, 2023 ഉത്രം - സ്വാമി അയ്യപ്പന്റെ 

13



ദിവ്യമായ ജന്മനക്ഷത്രത്തിന്റെ ശുഭദിനം. കൂടാതെ, 
നാളെ ശബരിമല പ്രതിഷ്ഠാ ദിനം.  SASS ന്റെ 
നിർദ്ദേശപ്രകാരം, ല�ോകമെമ്പാടുമുള്ള അയ്യപ്പഭക്തർ 
സ്വന്തം വീടുകളിലും സമീപ ക്ഷേത്രങ്ങളിലും 
ദീപാരാധന, ഭജന, നീരാജനം മുതലായവയ�ോടെ 
ഉത്രം പൂജ നടത്തുന്നു.

*	 ശബരിമല അയ്യപ്പസേവാ സമാജത്തിന്റെ 
വിഴിക്കിത്തോട് (എരുമേലിക്ക് സമീപം) 
അയ്യപ്പസേവാകേന്ദ്രം, പതിവുപ�ോലെ ഇടവമാസ 
പൂജാ സമയത്ത് ദർശനത്തിനെത്തിയ 
അയ്യപ്പന്മാർക്ക് അന്നദാനം നടത്തി. കൂടാതെ, 
എരുമേലി ശാസ്താ ക്ഷേത്രത്തിനു മുന്നിൽ തയ്യാറാ 
ക്കിയ കേന്ദ്രം വഴി ക�ോട്ടയം ജില്ല പ്രവർത്തകർ കുടി 
വെള്ള വിതരണവും നടത്തുകയുണ്ടായി.

*	 ഹരിവരാസനം ശതാബ്ദി ആഘ�ോഷങ്ങളുടെ 
സമാപന പരിപാടികൾ സംബന്ധിച്ച വിശദമായ 
ചർച്ചകൾക്കായി SASS ദക്ഷിണ ക്ഷേത്ര 
കാര്യകർത്താക്കൾ മേയ് 30നു, ഷ�ൊർണൂരിനടുത്ത്, 
ഭാരതപ്പുഴ തീരത്തുള്ള പാങ്ങാവ്‌ ശിവക്ഷേത്രം 
ഹാളിൽ ഒത്തുചേരുന്നു. 

*	 SASS പശ്ചിമ മഹാരാഷ്ട്ര വാർഷിക “സന്ത് 
ധ്യാനേശ്വർ മഹാരാജ് പാദുക പാൽഖി യാത്രയിൽ” 
പങ്കെടുക്കുന്നു.  2023 ജൂൺ 11-ന് പൂനെയ്ക്കടുത്തുള്ള 
അലന്തിയിൽ നിന്ന് ആരംഭിച്ച് 14-ന് പണ്ഡർപൂർ 
വിഠ�ോഭ ക്ഷേത്രത്തിൽ  സമാപിക്കുന്ന ഈ യാത്ര 
യിൽ 50 ഓളം SASS പ്രവർത്തകർ പങ്കെടുക്കുന്നു.

*	 ഹരിവരാസനം ശതാബ്ദി ആഘ�ോഷ പരിപാടികളുടെ 
ഭാഗമായി SASS ഉത്തര തമിഴ്‌നാട്, 2023 ജൂൺ 11-
ന് വെല്ലൂരിൽ വെച്ച്,  7 ജില്ലകൾ സംയുക്തമായി 
ഹരിവരാസനം സമൂഹ പാരായണം, അയ്യപ്പസംഗമം, 
ഗുരുസ്വാമി വന്ദനം എന്നിവയ�ോടെ ഒരു വലിയ 
പ�ൊതുപരിപാടി സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

ശബരിമല ക്ഷേത്രം തുറക്കുന്ന/അടയ്ക്കുന്ന 
തീയതികൾ 

അടുത്ത 27 ദിവസങ്ങൾക്കുള്ളിൽ.

ഇന്ന് മെയ് 29-ന് വൈകുന്നേരം 5 മണിക്ക് 
പ്രതിഷ്ഠാദിന പൂജയ്ക്കായി നട തുറക്കുന്നു, നാളെ 

രാത്രി 10 മണിക്ക്  അടയ്ക്കുന്നു. 
മിഥുന മാസ പൂജയ്ക്കായി  ജൂൺ 15ന് വൈകിട്ട് 

5.00ന് ക്ഷേത്രം തുറന്ന് 20ന് രാത്രി 10ന് അടയ്ക്കും.

****************
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നിഷേധക്കുറിപ്പ് : ഇതിൽ ക�ൊടുത്തിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങൾ 
സംബന്ധിച്ച്, അതിന്റെ രചയിതാക്കൾക്കല്ലാതെ, ശബരിമല 
അയ്യപ്പ സേവാ സമാജത്തിന�ോ അംഗങ്ങൾക്കോ യാത�ൊരു 
ബാധ്യതയുമില്ലെന്ന് വ്യക്തമാക്കുന്നു.

ശബരിമല അയ്യപ്പ സേവാ സമാജത്തിനുവേണ്ടി,  
പി. ഷൺമുഖാനന്ദൻ, നാഷ്ണൽ അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്റീവ് സെക്രട്ടറി, 
നാഷ്ണൽ അഡ്മിനിസ്ട്രേഷൻ ഓഫീസ്, അയ്യപ്പവിഹാർ, വിയ്യൂർ, 
തൃശൂർ, കേരളം - 680010, നിന്ന് പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നത്


